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الخ�سر للظهور بوجه مقنع وموا�سلة ن�سق النتائج الإيجابية

العملية  لإتمام  المتاأخرين  تدعو  الوكالة 

يومان قبـل انق�ســاء

 اأجـــــــال تحمــيـــل 

ملـفـــات »عــدل 3«

�سعداوي يوؤكد باأن معالجة الطلبات

 تتم ب�سكل من�سف وفعال

اإجراءات جديدة لإنجاح 

الدخــــــول والخــــروج 

الولئي لأ�ساتذة التربية

»قافلة ال�سمود« تنطلق من تون�س 

لك�سر الح�سار ال�سهيوني على قطاع غزة

قر�سنـة واختطــاف.. 
الحـتــلال ال�سهيوني 
يوا�سل جرائمه الدنيئة

تح�سلوا على براءة اختراع 

في مجال قيا�س الجرعات الإ�سعاعية

3 باحثين من جــامعـــة 
�سطيف يحققون اإنـجـازا 
علمـيـــــــا هـــــــامـــــا
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برزت كواحدة من اأف�سل البعثات تنظيمًا باإ�سادة ر�سميةا�ستعرا�س ع�سكري مهيب في ذكرى �سبعينية الثورة والرئي�س تبون يوؤكد:وجه ر�سائل قوية في حوار مع جريدة »لوبينيون« الفرن�سيةا�ستعرا�س ع�سكري مهيب في ذكرى �سبعينية الثورة والرئي�س تبون يوؤكد:

البعثة الجزائرية للحج 2025.. 

نموذجٌ للتنظيم المحكم والرعاية ال�ساملة
•  بطاقة الن�سك الرقمية تعزز نجاح تجربة الحجاج الجزائريين في مو�سم ا�ستثنائي

02

اأكثر من 100 موؤ�س�سة وطنية ودولية ت�سارك في التظاهرة

»معر�ض الجزائر لل�سكك الحديدية 2025«.. قاطرة للابتكار والتنمية في اإفريقيا
04
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من حجاج  فوج  أول  يعود  أن  وينتظر 
أداء  بعد  الوطن،  أرض  إلى  الجزائر 
1446هـ  العام  لهذا  الحج  مناسك 
2025-م، اليوم الثلاثاء، حيث سيصل 
عبر  الجزائر،  حجاج  من  فوج  أول 
بومدين  هواري  مطار  في  تحط  رحلة 
الفوج  هذا  ويضم  العاصمة،  بالجزائر 
إلى  توجهوا  وحاجة،  حاجا   250
ماي   11 الأحد  يوم  المنورة  المدينة 

الماضي.
تنظيمٌ محكم وخدماتٌ متميزة

وفي ظلِّ التحديات الكبيرة التي تواجهها 
عام،  كل  للحج  الرسمية  البعثات 
لهذا  للحج  الجزائرية  البعثة  استطاعت 
العام أن تقدم أداءً استثنائياً، لافتاً للنظر 
السلطات  وحاصدةً إشاداتٍ واسعة من 
وقد  المعنية.  والجهات  السعودية 
العام  هذا  الجزائرية  البعثة  عمل  تميز 
بالتخطيط المسبق والدقيق، وعملت هذه 
توفير جميع الاحتياجات  الأخيرة على 
للحجاج  والتنظيمية  والطبية  اللوجستية 
الجزائريين منذ وصولهم إلى الأراضي 
إجراءات  تسهيل  ذلك  المقدسة، وشمل 
السفر والإقامة مع توفير إقامة ملائمة 
مع  المقدسة،  المشاعر  من  قريبة 
الصحية  الرعاية  تعزيز  على  التركيز 
ووحدات  متخصصة  طبية  فرق  عبر 
السريع  التعامل  في  ساهم  مما  متنقلة، 
مع أي حالات طارئة، كما تم الاستفادة 
وتلافي  السابقة  السنوات  تجارب  من 
الخطط  تحسين  عبر  سابقة  أخطاء  أي 
البعثة الجزائرية  التنظيمية.  ولم تغفل 
المرجعية  المهم في حماية  عن دورها 
خدمات  وفرت  حيث  الوطنية  الدينية 
الديني والاجتماعي من خلال  الإرشاد 
مرشدين سهروا على مساعدة الحجاج 
صحيح،  بشكل  المناسك  أداء  على 

وتقديم الدعم النفسي والمعنوي.
بطاقة النسك.. إجراء رقمي 

سهل خدمة الحجاج

وفي إطار الجهود الرامية إلى تحسين 
تجربة الحجاج وتوفير أفضل الخدمات 
للحج  الجزائرية  البعثة  أطلقت  لهم، 
"بطاقة  السنة  هذه  المنورة  بالمدينة 
بهدف  جاء  تنظيمي  كإجراء  النسك" 
تسهيل أداء المناسك في ظروف مثالية. 
وقد جاء هذا الإجراء ضمن خطة شاملة 
الجزائرية  السلطات  اعتتمدها  للرقمنة 
مما  السعودية،  نظيرتها  مع  بالتنسيق 
ساهم بشكل ملحوظ في تحسين خدمات 
الحجاج الجزائريين خلال موسم الحج 
الحجاج  من  العديد  أعرب  وقد  هذا، 
الجزائريين عن ارتياحهم لهذا الإجراء 
في  كبيرًا  فرقًا  لاحظوا  حيث  الجديد، 
مقارنة  التنقل  وسهولة  الخدمات  تنظيم 
البطاقة  أن  وأكدوا  السابقة.  بالسنوات 
دون  مناسكهم  أداء  على  ساعدتهم 
أكثر  الحج  رحلة  جعل  مما  مشاكل، 

سلاسة وطمأنينة.
 خطوة نحو الرقمنة الشاملة 

ضمن  النسك  بطاقة  إطلاق  ويأتي 
خدمات  لرقمنة  أوسع  استراتيجية 
الحج، حيث تسعى الجزائر إلى مواكبة 
تنظيم  في  التكنولوجية  التطورات 
السعودي  الجانب  مع  بالتعاون  الحج، 
لتحسين  فقط  ليس  الإجراء  وهذا 
لتعزيز  أيضًا  بل  الحجاج،  تجربة 

مواسم  إدارة  في  والكفاءة  الشفافية 
الحج المستقبلية وتعُد بطاقة النسك نقلة 
الجزائريين،  الحجاج  خدمة  في  نوعية 
بين  المشتركة  الجهود  جسدت  حيث 
حج  رحلة  لتوفير  والسعودية  الجزائر 
تشهد  أن  المتوقع  ومن  ومريحة.  آمنة 
السنوات القادمة المزيد من التطوير في 
الخدمات الرقمية، مما سيرفع من جودة 

تجربة الحج بالنسبة للجزائريين.
إشادات سعودية  

ونظير هذا العمل وفق مخطط محكم فقد 
رسمي  بثناء  الجزائرية  البعثة  حظيت 
أشادت  التي  السعودية،  السلطات  من 
بسلاسة تنظيمها والتزامها بالإجراءات 
على  إيجاباً  انعكس  مما  المطلوبة، 
تجربة الحجاج، حيث عبرّت السلطات 
السعودية خلال ندوة الحج الكبرى التي 
بالتنظيم  تم تنظيمها بجدة عن إعجابها 
عن  معربة  الجزائرية،  للبعثة  المتميز 
حذو  البعثات  باقي  تحذو  أن  في  أملها 
الرعاية  مجال  في  خاصة  الجزائر، 
كما  اللوجستية،  والخدمات  الصحية 
توفير  في  الجزائرية  بالجهود  أشادت 
المرجعية  على  المبني  الديني  الإرشاد 

الوطنية، والخدمات الطبية.
استمرار الخدمات 
حتى عودة آخر حاج

للحج  الجزائرية  البعثة  مهمة  وتستمر 
حتى عودة أخر حاج جزائري، حيث أكد 
وزير الشؤون الدينية والأوقاف  يوسف 
بلمهدي, أمس الأول بمكة المكرمة، أن 
من  الحجاج  من  عدد  مغادرة  ترتيبات 
إطار  في  انطلقت،  قد  منى  مخيمات 
إنهاء المناسك والتنقل إلى كل من جدة 
إلى  للعودة  استعدادا  المنورة،  والمدينة 
أرض الوطن، وأوضح الوزير أن "أداء 
أجواء   في  جرى  السنة  هذه  المناسك 
حيث  الحجاج  رافقت  مميزة  روحانية 
تم الوقوف بعرفة، ثم المبيت بمزدلفة، 
مشيدا  العيد"،  أيام  أول  في  والرجم 
الكبير"  والانسجام  المحكم  ب"التنظيم 
الذي طبع عمل  البعثة الجزائرية للحج 

بمختلف مكوناتها. 
الحجاج  كبيرا من  أن "جزءا  وأضاف 
ثاني  في  التعجل ومغادرة منى  فضلوا 
البعثة  تواصل  فيما  التشريق،  أيام 
أيضا  يشمل  الذي  مخططها  تطبيق 
على  الحفاظ  خلال  من  الثالث،  اليوم 
الخدمات  وكامل  المؤطرين  تواجد 
أن  إلى  بلمهدي  وأشار  بالمخيمات". 
في  شرعوا  البعثة  أعضاء  من  عددا 
أجل  من  المنورة  المدينة  نحو  التوجه 
التحضير لاستقبال الزوار القادمين من 
مكة المكرمة، وتأمين الإقامة والزيارة 
مجموعات  ستتوجه  حين  في  والتنقل، 
أخرى نحو مطار جدة تمهيدا لرحلات 

العودة إلى الجزائر.
إنجازٌ يُضاف إلى 

سجل الجزائر المشرف
ليس  العام  هذا  الجزائرية  البعثة  نجاح 
منظمٍ  جهدٍ  نتاج  هو  بل  عابراً،  حدثاً 
اهتمام  يعكس  استراتيجي  وتخطيطٍ 
الدولة الجزائرية براحة حجاجها. وهو 
ما يؤكد مرة أخرى أن الجزائر قادرة 
على إدارة الملفات الكبرى بكفاءة، مما 
شعائر  تحترم  كدولةٍ  صورتها  يعزز 

دينها ومواطنيها. 

�ش. زمو�ش

اأكد على موا�سلة �سبط ال�سوق

زيتوني ي�شيد 
بالتزام التجار 

واأعوان الرقابة 
خلال عيد الأ�ضحى 

نوّه وزير التجارة الداخلية وضبط السوق الوطنية، 
الطيب زيتوني، أمس، بحس المسؤولية الذي تحلى 
به التجار أيام عيد الأضحى، مثمنًا التزام المعنيين 
ببرنامج المداومة، وكذا التجار غير المعنيين الذين 

بادروا بفتح محلاتهم طواعية لضمان تموين مستمر 
للسوق.

وجاء هذا لدى اشراف كل من وزير التجارة 
الخارجية وترقية الصادرات، ووزير التجارة 

الخارجية وترقية الصادرات، كمال رزيق، على 
مراسم تبادل تهاني العيد التي نظُمت بمقر الوزارة، 

بحضور الإطارات المركزية وكافة موظفي 
وموظفات الوزارتين. وقدّم الوزيران تهانيهما إلى 

كافة الموظفين، متمنيين لهم ولعائلاتهم عيدًا مباركًا، 
مشيدين بالجهود المبذولة في مختلف مجالات عمل 

القطاع، ومؤكدين على أهمية مواصلة العمل لتحقيق 
الأهداف المسطرة في مجالي ضبط السوق الوطنية 

وترقية التجارة الخارجية. وأشاد زيتوني بمجهودات 
أعوان الرقابة الذين سهروا على متابعة مدى احترام 

المداومة وتنظيم السوق خلال هذه المناسبة.
نور. غ

خلال دوريات لأعوان

 محافظة الغابات: 

تحرير محا�ضر 
لمخـالفين اأ�ضعلوا 

مواقد �ضواء في الم�ضيلة 
كللت تدخلات لفرق محافظة الغابات لولاية المسيلة، 
خلال وبعد عيد الأضحى، بمنع أشخاص من إشعال 

النيران لمواقد الشواء عبر غابات بإقليم الولاية، 
منها بلدية حمام الضلعة شمال الولاية .

وتجند أعوان الغابات عند مداخل غابية، منها منطقة 
غابة الحوران التي تعد قبلة للزوار وذلك من أجل 

منع إقامة مواقد للشواء وتم ضبط أشخاص مخالفين 
للقانون الذي يمنع إشعال النار في الفترة الصيفية.

وأفادت المحافظة، بأنه وتزامنا وأيام عيد الأضحى 
المبارك، قامت فرقها بتكثيف الدوريات الميدانية 

والحملات التحسيسية، من خلال تجند فرقة 
التدخلات الأولية لمكافحة حرائق الغابات وذلك 

ابتداء من الفترة الصباحية إلى غاية المساء بقيامها 
بدوريات استطلاعية عبر الكتل الغابية على غرار 

غابات المعاضيد ،سرايش،اولادسيدي منصور  
وغابة الدولة بجبل امساعد وغابات سيدي عيسى 

بالإضافة إلى غابة كافة زانة ونوغة وكذا كاف 
الناظور والخراط ببني يلمان  .

وأفادت محافظة الغابات لولاية المسيلة، أنها 
باشرت جملة من الإجراءات والتدابير المتعلقة 

بحماية الغابات من الحرائق، تضمنت قرارا يمنع 
منعا باتا إقامة جلسات وإشعال مواقد النار والتخييم 

وإدخال مركبات داخل الأملاك العمومية الغابية 
والأراضي المدمجة ضمنها، وذلك ابتداء من شهر 

ماي المنقضي إلى غاية انتهاء موسم مكافحة حرائق 
الغابات لسنة 2025 وأكدت المحافظة، أن كل من 

يخالف القوانين يتعرض لعقوبات.
 يذكر أن ذات الهيئة قد أسدت جملة من التعليمات، 
فيما تعلق بإجراءات حماية الغابات تزامنا وحلول 
فصل الصيف الذي عادة ما يعرف اندلاع النيران 

بالغطاء الغابي، ومن بين التعليمات ضرورة 
التنسيق المحكم بين مختلف المتدخلين لمكافحة 

حرائق الغابات، والعمل المشترك لإنجاح عمليات 
الوقاية، مع تسخير العتاد اللازم. وأكدت محافظة 
الغابات، تعزيز التنسيق بين مصالحها والحماية 
المدنية والسلطات الأمنية، وممثلين عن المجتمع 

المدني لاسيما في المناطق الغابية المجاورة للسكان، 
لتفادي أي حريق من شأنه أن يؤدي إلى إتلاف 

العشرات من الهكتارات من ثرواتنا الغابية للولاية 
بفعل أي عمل. 

محمد قرين

برزت كواحدة من اأف�سل البعثات تنظيمًا باإ�سادة ر�سمية

البعثة الجزائرية للحج 2025.. 
نموذجٌ للتنظيم المحكم والرعاية ال�ضاملة

بطاقة الن�سك الرقمية تعزز نجاح تجربة الحجاج الجزائريين في مو�سم ا�ستثنائي

في موسم حج استثنائي هذا العام، نجحت البعثة الجزائرية للحج لموسم 2025 في تقديم أداءٍ متميز، حظي بإشادات واسعة 
من السلطات السعودية والحجاج على حدٍ سواء، حيث تمكنت البعثة الجزائرية للحج هذا العام في تقديم نموذج متميز في 
التنظيم والخدمات، مما أتاح للحجاج الجزائريين من أداء مناسكهم في أجواء آمنة وروحانية، هذا الإنجاز يعكس الجهود 
الكبيرة التي بذلتها السلطات العمومية على أعلى مستوى لضمان راحة أزيد من 41 ألف حاج، كما يؤكد مكانة البعثة 

الجزائرية كواحدة من أفضل البعثات تنظيماً في المشاعر المقدسة. 

أشاد المحلل الاقتصادي الدكتور أحمد الحيدوسي 
قبيل  الجزائرية  الدولة  اتخذتها  التي  بالإجراءات 
استيراد  عملية  رأسها  وعلى  الأضحى،  عيد 
الأضاحي، مؤكدًا أنها أسهمت في إعادة التوازن 
ظل  في  خاصة  للمواشي،  الوطنية  السوق  إلى 
على  قادرًا  يعد  لم  الذي  المحلي،  الإنتاج  تراجع 
بـخمسة  المقدّرة  السنوية  السوق  حاجيات  تلبية 

ملايين رأس من الكباش.
تصريحات  في  الحيدوسي،  الدكتور  وأوضح 
الاستيراد،  تجربة  أن  الأولى،  الإذاعية  للقناة 
انطلاق  نقطة  ستكون  الاستعجالي،  طابعها  رغم 
لدراسة استراتيجية أشمل لتأمين حاجيات السوق 
الاختلالات  العملية وإصلاح  تقييم  مستقبلًا، عبر 
التي ظهرت خلالها. وفي السياق ذاته، نوه المحلل 
بذلتها  التي  الكبيرة"  بـ"المجهودات  الاقتصادي 
الهيئات الرسمية من أجل ضمان وفرة المنتجات 
العيد، مشيرًا  الغذائي خلال موسم  وحماية الأمن 
وزارة  من  لاسيما  التنظيمية،  التدخلات  أن  إلى 

التجارة، ساهمت في كبح جماح المضاربة وتثبيت 
السنوات  في  يحدث  كان  ما  بخلاف  الأسعار، 
سُجّلت كذلك نسبة مداومة معتبرة  السابقة، حيث 

في أوساط التجار.
الوعي الاستهلاكي ساهم في استقرار الأسعار   
الإفراط  أن  إلى  الحيدوسي  الدكتور  ولفت 
الاستهلاكي في السنوات الماضية كان يدفع بعض 
للمغالاة  الدينية  المناسبات  استغلال  إلى  التجار 
الوعي  انتشار  أن  على  شدّد  لكنه  الأسعار.  في 
الفترة  في  الجزائري  المواطن  لدى  الاستهلاكي 
الأخيرة، جعله يدير ميزانية أسرته بحكمة، مبتعدًا 
عن التبذير، ما ساعد بدوره على تحقيق استقرار 

ملحوظ في أسعار المواد الاستهلاكية.
التي  الأضاحي  جلود  تثمين  عملية  يخص  وفيما 
أطلقتها وزارة الصناعة، أشار الدكتور الحيدوسي 
إلى ضرورة توفير إحصائيات دقيقة وتنسيق فعّال 
تسريع  أجل  من  المعنية،  الجهات  مختلف  بين 
أن  يمكن  التي  الهامة  المبادرة  هذه  إنجاح  وتيرة 

تشُكل قيمة مضافة للاقتصاد الوطني.
تقرير صندوق النقد الدولي يعكس تحسن المؤشرات 

الاقتصادية في الجزائر
وفي ختام حديثه، تطرق الخبير الاقتصادي إلى تقرير 
صندوق النقد الدولي، الذي أشاد بقوة النمو الاقتصادي 
في الجزائر وتراجع نسبة التضخم عام 2024، حيث 
ربط هذا الأداء الإيجابي بعوامل رئيسية منها تحسن 
القدرة الشرائية للمواطن الجزائري، بفضل الزيادات 
المسجلة في أجور العمال بمختلف القطاعات, ارتفاع 
البنية  انعكس على تعزيز  العمومي، ما  الإنفاق  حجم 
قطاع  خارج  الخارجية  التجارة  وتحسن  التحتية, 
وتزايد  النقدية  الكتلة  استقرار  أن  المحروقات مضيفا 
العرض السلعي، ساهم في خفض التضخم من 9.3% 
أن  الدكتور  وأكد   2024 في   4% إلى   2023 سنة 
هذا التراجع الكبير في معدل التضخم يعكس الجهود 
لضبط  الجزائرية  الدولة  تبذلها  التي  الملموسة 

التوازنات الاقتصادية وتحقيق الاستقرار المالي.
نور. غ

المحلل القت�سادي الدكتور اأحمد الحيدو�سي يوؤكد: 

ال�ضتيراد �ضيكون نقطة انطلاق 
لدرا�ضة حاجيات �ضوق الموا�ضي م�ضتقبلا 
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برلمانية،  مساءلة  حول  رده  وفي 
تخص انشغال يتعلق بعملية الدخول 
والخروج الولائي الخاصة بالأساتذة، 
لتوظيف  المعتمد  الانتقاء  نمط  وكذا 
طريق  عن  التعاقد  بصفة  الأساتذة 
المنصة الرقمية المعدة لهذا الغرض 
على مستوى قطاع التربية الوطنية، 
قد  أنه  الوطنية،  التربية  وزير  قال 
إحاطة  الوزارية على  دائرته  عملت 
الولائي  والخروج  الدخول  عملية 
تنظيمها  قصد  اللازم،  بالاهتمام 
على  إيجابا  ينعكس  الذي  بالشكل 
الاستقرار الاجتماعي للأساتذة، ومن 

ثم على أدائهم المهني.
الشفافية  ولتحقيق  المنطلق،  هذا  من 
الفرص  تكافؤ  ومبدأ  والمساواة 
الوزارية،  دائرته  اعتمدت  للجميع، 
المعلوماتي  النظام  الوزير،  يضيف 
للقطاع، يعنى بتسيير ذات العملية، وقد 
حظي هذا الإجراء باستحسان ملحوظ 
الدخول  أن  علما،  المعنيين،  لدى 
في  يتم  التطبيق  هذا  وفق  والخروج 
ووضعياتهم  المعنيين  رغبات  حدود 
مكوثهم  ومدة  وأقدميتهم  العائلية 
بالاعتبار  الأخذ  مع  المنصب،  في 
المناصب الشاغرة المشخصة حسب 
الاحتياج البيداغوجي والرتبة والمادة 
مناصب  وهي  التعليمية،  والمرحلة 
التكوين  منتوج  تعيين  بعد  متبقية 
والامتحانات  المسابقات  ومنتوج 
القانونية،  الوضعيات  وبعض 
للشغور  القابلة  للمناصب  بالإضافة 

وفق الطلبات المقدمة.
رقمنة الدخول والخروج الولائي 

هدفها تحقيق المساواة
وفي هذا الإطار، تمت رقمنة عملية 
على  الولائي،  والخروج  الدخول 
ومضبوطة  محددة  معايير  أساس 
فتح منصة رقمية  مسبقا، من خلال 
تم تصميمها وتطويرها لهذا الغرض 
تغيير  في  الراغبين  الموظفين  لفائدة 

لتسجيل طلباتهم عن  ولايات عملهم 
بعد، على أن يتم بعدها معالجة هذه 
طريق  عن  آلية  بطريقة  الطلبات 
التربية  لقطاع  المعلوماتي  النظام 
محددة  علنية  وفق رزنامة  الوطنية، 
السارية،  التنظيمية  للنصوص  طبقا 
المساواة  مما سيسمح بتحقيق مبدأي 
المعنيين بهذه  بين جميع  والإنصاف 

العملية.
وأضاف محمد صغير سعداوي، أنه 
عملية  لها  تخضع  التي  للاعتبارات 
والتي  الولائي  والخروج  الدخول 
تم  الاجتماعي،  الجانب  أهمها  من 
على  المعايير  وضع  عند  الحرص 
أن يحظى هذا الجانب بحيز أكبر في 
معالجة هاته الطلبات، لاسيما الأخذ 
بعين الاعتبار لحالة الأزواج العاملين 
في قطاع التربية الوطنية من خلال 

عملية معالجة طلباتهم مع بعض.
كما كشف الوزير قائلا ، إن دائرته 
الوزارية »عاكفة على تحسين تسيير 
الولائي  والخروج  الدخول  عملية 
إيجاد  خلال  من  بالأساتذة،  الخاصة 
الحلول التي تخدم مستخدمي قطاعنا، 
مع وضع آليات مناسبة للاستجابة إلى 
أكبر عدد ممكن من طلباتهم في هذا 
المجال لاحترام النصوص التنظيمية 

سارية المفعول«.
المعتمد  الانتقاء  نمط  بخصوص  أما 
عن  التعاقد  بصفة  الأساتذة  لتوظيف 

لهذا  المعدة  الرقمية  المنصة  طريق 
التربية  قطاع  الغرض على مستوى 
الوطنية، قال وزير التربية الوطنية، 
التوظيف  معايير  وفق  يتم  ذلك  أن 

على أساس الشهادة.
توظيف الأساتذة بصفة التعاقد 

إجراء استثنائي
عملية  أن  السياق،  ذات  في  وشدد 
تبقى  التعاقد  الأساتذة بصفة  توظيف 
في كل الأحوال طريقة استثنائية لسد 
من  الوطنية  التربية  قطاع  احتياج 
في  إليها  اللجوء  يتم  حيث  الأساتذة، 
حال تسجيل عجز في منتوج التكوين 
المدارس  خريجي  من  المتخصص 
انتظار  في  وكذا  للأساتذة،  العليا 
تنظيم مسابقات توظيف على أساس 
الشهادة،  أساس  أو على  الاختبارات 
التي تشعر  المالية  المناصب  أو لسد 
للتأطير  وذلك ضمانا  مؤقتة،  بصفة 
دون  التلاميذ  وتمدرس  البيداغوجي 
تأخر أو انقطاع، وفقا الأحكام التعليمة 
الوزارية المشتركة المؤرخة في 27 
كيفيات  تحدد  التي   ،2021 أكتوبر 
في  متعاقدين  بصفة  أساتذة  توظيف 
لوزارة  التابعة  التعليم  مؤسسات 

التربية الوطنية ودفع رواتبهم.
أن  إلى  الوطنية،  التربية  ونبه وزير 
»الطابع الاستثنائي والإستعجالي لهذه 
الأحكام  تطبيق  من  يجعل  العملية، 
المسابقات،  وإجراء  لتنظيم  القانونية 

بالمعايير  منها  تعلق  ما  لاسيما 
أساس  على  بالمسابقات  المتعلقة 
الشهادة، على نمط توظيف الأساتذة 
جدوى«،  ذي  غير  متعاقدين  بصفة 
مبدأ  تكريس  أجل  من  أنه  موضحا 
تكافؤ الفرص وإضفاء الشفافية على 
متعاقدين  بصفة  الأساتذة  توظيف 
نهائية،  مناصب شاغرة بصفة  على 
معلوماتي،  نظام  على  الاعتماد  تم 
وقد حققت العملية أهدافها سواء من 
ناحية ضمان التأطير التربوي لجميع 
الأول  اليوم  منذ  التربوية  الأفواج 
ناحية  من  أو  المدرسي،  للدخول 
الاستحقاق  درجات  أقصى  ضمان 
فضلا  الفرص،  تكافؤ  مبدأ  وتحقيق 
وتذليلها  الإجراءات  تبسيط  عن 

لصالح كل المترشحين.
وأضاف محمد صغير سعداوي، أنه 
المترشحين  جميع  لترتيب  اعتمدت 
طلباتهم  بتسجيل  بادروا  الذين 
الرقمية  المنصة  عبر  ومعلوماتهم 
المحددة،  الآجال  في  الصلة  ذات 
ترتيبا استحقاقيا، بمعايير تتمثل أساسا 
في أقدمية الشهادة ومكان الإقامة ثم 

السن في حال التساوي.
التربية  وزير  أكد  رده،  ختام  وفي 
الوطنية، محمد صغير سعدوي، على 
الحلول  إيجاد  على  الدائم  حرصه 
التي تخدم مستخدمي قطاعه والسير 
الحسن للمؤسسات التعليمية، ووضع 
آليات عملية وشفافة وتحسينها بصفة 
مستمرة، للتكفل بأكبر عدد ممكن من 
الطلبات، في ظل احترام النصوص 
إلى  مشيرا  بها،  المعمول  التنظيمية 
متواصلة  التربية  قطاع  جهود  أن 
الإمكان  قدر  للاستجابة  وبحرص 
وذلك  القطاع،  منتسبي  لانشغالات 
وزيادة  الوظيفي  الرضا  يحقق  بما 
إيجابا على  وينعكس  لديهم،  الدافعية 
المدرسي  المردود  أدائهم ومنه على 

للتلاميذ.

�صعداوي يوؤكد باأن معالجة الطلبات تتم ب�صكل من�صف وفعال

اإجراءات جديدة لاإنجاح الدخول والخروج الولائي 
لاأ�ساتذة التربية

أبرز وزير التربية الوطنية، محمد صغير سعداوي، حرص الوزارة على معالجة طلبات الأساتذة بشكل منصف وفعال، فيما 
يتعلق الدخول والخروج الولائي، وشدد على  أن توظيف الأساتذة بصفة التعاقد عبر المنصة يظل إجراءً استثنائيًا لسد 
النقص في التكوين، مشددًا على أن الوزارة تسعى دائمًا إلى تحسين الإجراءات لضمان سير المنظومة التربوية بكفاءة 

وتوفير أفضل الظروف للأساتذة والتلاميذ على حد سواء.
مريم عثماني

ت�صمل �صبط معايير

 ال�صتفادة وت�صهيل الإجراءات

هذه مقترحات »كنا�س« 
بخ�سو�س من�سة رقمية 

لتحويل الاأ�ساتذة
 

قدّم عبد الحفيظ ميلاط، بصفته رئيس المجلس 
الوطني لأساتذة التعليم العالي »كناس«، مجموعة من 

المقترحات العملية بشأن منصة التحويلات الجامعية 
المقرر إطلاقها لفائدة الأساتذة الجامعيين في الجزائر.

وتتمحور مقترحات الدكتور ميلاط،  حول تعزيز 
الشفافية، وضبط معايير الاستفادة، وتسهيل الإجراءات 
أن تعتمد المنصة على معايير موضوعية لتقييم طلبات 

التحويل، ومن أبرزها الأقدمية في العمل، الحالة 
العائلية )مثل ظروف لم الشمل أو وجود أطفال(، 

وبعد المسافة بين مقر السكن والجامعة، بالإضافة إلى 
الوضعية الصحية للأستاذ.

وأشار إلى أن »كناس«، شكل لجنة وطنية لإعداد هذه 
المقترحات، لضمان أن تكون المعايير عادلة وشفافة، 
وأن تتم دراسة الملفات إلكترونياً بعيداً عن العلاقات 
الشخصية أو المحاباة التي كانت تميز العملية سابقاً، 

واقترح أن تأخذ المنصة بعين الاعتبار احتياجات 
الجامعات الأصلية والمستقبِلة من حيث التخصصات 

وعدد المناصب المتوفرة أو الفائضة، حتى لا يخلّ 
التحويل بالتأطير البيداغوجي للمؤسسات الجامعية.

كما شدد ميلاط، على أن المنصة ستسهل عملية التبادل 
بين الأساتذة في نفس التخصص والرتبة بين الجامعات، 

بحيث يمكن لأستاذ أن ينتقل إلى جامعة أخرى ويحل 
محله أستاذ آخر، ما يضمن استمرار سير العمل 

الأكاديمي دون تعطيل.
واقترح أن يتم إيداع الطلبات إلكترونياً عبر المنصة، 

ثم تُدرس الملفات في الندوات الجهوية لضمان 
الموضوعية في اتخاذ القرار، كما أكد أن الهدف 
الأساسي من المنصة هو القضاء على العشوائية 
والاعتماد على العلاقات الشخصية في عمليات 

التحويل، وتكريس الشفافية والمصداقية في معالجة 
الملفات.

وحسب ميلاط، فإن هذه المقترحات لقيت استجابة 
مبدئية من وزارة التعليم العالي، في انتظار بدأ التشاور 
بين الوزارة والشركاء الاجتماعيين لضبط آليات العمل 

والمعايير النهائية، موضحا أن إطلاق منصة التحويلات 
الجامعية سيمثل نقلة نوعية في تحسين تبادل الأساتذة 

بين الجامعات الجزائرية.
وصرح المتحدث، بأن المنصة ستسهم في تبسيط 

وتسريع الإجراءات الإدارية المتعلقة بعمليات التحويل، 
مشيرًا إلى أن تقديم الطلبات سيكون إلكترونيًا بالكامل، 
ما يقلل من التعقيدات والانتظار المرتبط بالإجراءات 
الورقية التقليدية، وأن هذا التطور يهدف إلى تسريع 

دراسة الملفات وتنفيذ التحويلات في أوقات قصيرة، بما 
يحقق مصلحة الأساتذة والجامعات على حد سواء.
وأشار أن المنصة ستعزز الشفافية والعدالة، عبر 

اعتماد معايير واضحة وموحدة في معالجة الطلبات، 
مع إتاحة الفرصة للأساتذة لمتابعة ملفاتهم إلكترونيًا 
ومعرفة نقاط تقييمهم، وأن ذلك سيحد من احتمالات 

المحاباة والتلاعب، ويوفر بيئة نزيهة لتحقيق مبدأ تكافؤ 
الفرص بين الجميع، مضيفا بأن المنصة ستمنح الأساتذة 

مرونة أكبر لاختيار مواقعهم الأكاديمية الجديدة، مع 
مراعاة ظروفهم المهنية والعائلية، ما يسهم في تحسين 

رضاهم الوظيفي واستقرارهم الاجتماعي، كما شدد 
على أن تنظيم التحويلات بشكل مركزي وشفاف من 

خلال هذه المنصة، سيؤدي إلى تحسين توزيع الموارد 
البشرية بين الجامعات، مما يساعد في سد النقص أو 

تعديل الفوائض في التأطير الأكاديمي.
ولفت إلى أن المنصة، تتيح إمكانية التبادل المباشر 
بين الأساتذة الذين يشغلون نفس الرتبة والتخصص 

في جامعات مختلفة، وهو إجراء يسهل حركة الأساتذة 
ويوفر فرصًا للتعاون الأكاديمي كانت صعبة التحقيق 
سابقًا بسبب غياب آليات رسمية، وأن رقمنة العملية 

ستوفر بيانات دقيقة وإحصائيات متكاملة حول حركة 
الأساتذة واحتياجات المؤسسات الجامعية، ما يدعم اتخاذ 

القرارات والتخطيط الاستراتيجي للقطاع.
وختم ميلاط تصريحاته، بالتأكيد على أن منصة 

التحويلات الجامعية ستسهم بشكل فعال في تحقيق 
توازن أكاديمي عادل بين الجامعات، مع ضمان شفافية 
الإجراءات وتكريس العدالة في التوظيف والتحويل، ما 
ينعكس إيجابًا على جودة التعليم العالي ورضا الأساتذة 

ونجاح الطلاب.
مريم عثماني

ال�صركاء الجتماعيون والأ�صاتذة مُطالبون بتقديم اقتراحاتهم

م�سروع قرار حول نقل الاأ�ساتذة الباحثين على طاولة النقا�س
العلمي،  والبحث  العالي  التعليم  وزارة  راسلت 
والإفادة  الرأي  لإبداء  الجامعية  المؤسسات 
باقتراحات حول مشروع قرار يحدد كيفيات نقل 

الأساتذة الباحثين .
التعليم  وزارة  وجهتها  التي  المراسلة،  وتأتي 
العالي والبحث العلمي إلى المؤسسات الجامعية،  
في إطار التحضير لإصدار النصوص التطبيقية 
التنفيذي  المرسوم  أحكام  في  عليها  المنصوص 
 ،2024 7 مارس  المؤرخ في   24-103 رقم 
المعدل والمتمم للمرسوم التنفيذي رقم 08-130 

المؤرخ في 3 مايو 2008، والمتضمن القانون 
الأساسي الخاص بالأستاذ الباحث.

والنقاش،  للإثراء  المعروض  النص  وحسب 
الجامعية،  المؤسسات  بين  ما  النقل  تقدم طلبات 
عبر  حصرياً،  الباحثين  الأساتذة  طرف  من 
الغرض،  لهذا  المخصصة  الإلكترونية  المنصة 
للأستاذ  المهني  الإلكتروني  الحساب  باستخدام 
مرة  الإلكترونية،  المنصة  تفتح  حيث  الباحث، 
واحدة سنويا، وذلك خلال الفترة الممتدة من 1 
جويلية إلى 31 أوت لتقديم طلبات النقل، ويجب 

إلى  النقل،  طالب  الباحث،  الأستاذ  يستوفي  أن 
أن  في  تتمثل  شروط  أخرى،  جامعية  مؤسسة 
ثلاث  عن  تقل  لا  لمدة  الفعلية  ممارسته  يثبت 

سنوات بهذه الصفة في مؤسسته الأصلية.
قبل  من  كبيرة  إشادة  الوزارة،  مبادرة  ولقيت 
هذا  لحل  الاجتماعيين  والشركاء  الأساتذة 
الذي  الأساتذة  إجماع  حسب  العويص  الإشكال 

أرق العديد من الأساتذة والباحثين.
مريم عثماني

الوكالة تدعو المتاأخرين لإتمام العملية 

يومين قبل انق�ساء اأجال تحميل ملفات »عدل 3«
برنامج  في  المسجّلين  “عدل”  وتطويره  السكن  لتحسين  الوطنية  الوكالة  ذكرت 
“عدل 3” الذين تأخروا في تفعيل الحسابات وتحميل الملفات أن آخر أجل سيكون 

يوم 12 جوان 2025.
وأشارت الوكالة في بيان لها، أمس، أنه تنفيذا لتعليمات وزير السكن والعمران 
والمدينة، قد تم تمديد الآجال لمدة 20 يوم إبتداءا من 24 ماي 2025. ودعت 

الوكالة جميع المسجلين الذين تأخروا عن تفعيل حساباتهم وتحميل ملفاتهم الولوج 
المعلومات،  المحددة. ولمزيد من  إنتهاء الآجال  قبل   www.aadl.dz للمنصة 
عن  للإجابة   3040 الأخضر  الرقم  المواطنين  تصرف  تحت  الوكالة  وضعت 

إستفساراتهم وإنشغالاتهم.
ن. غ
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وحسب بيان صادر عن الديوان، 
خلال  هذه  تصريحاته  جاءت 
أمس  الديوان  نظمه  الذي  الحفل 
لتبادل  العامة،  المديرية  بمقر 
التهاني مع الإطارات والموظفين 
الأضحى  عيد  حلول  بمناسبة 
وبهذه  هـ،   1446 لعام  المبارك 
عن  العام  المدير  عبرّ  المناسبة، 
التمنيات  وأطيب  التهاني  أصدق 
الديوان،  وموظفي  عمال  لكافة 
متمنيًا لهم ولعائلاتهم عيدًا سعيدًا 
والبركة،  العافية،  الصحة،  ملؤه 
داعيًا إلى أن تكون المناسبة فرصة 
لتعزيز أواصر الأخوة والتضامن 
بين جميع أفراد الأسرة الجامعية.

البروفيسور  أشاد  وبالمناسبة، 
مزوغ، بالجهود الكبيرة التي بذلها 
خلال  وإطاراته  الديوان  موظفو 
أسهمت  والتي  الماضية،  الفترة 
الأهداف  من  العديد  تحقيق  في 
تطوير  خطة  ضمن  المسطرة 
الخدمات الجامعية، مؤكداً أن روح 
الالتزام والانضباط التي تحلى بها 
في  حاسمًا  عاملًا  كانت  الجميع 
معيشة  ظروف  تحسين  مواصلة 

الطلبة داخل الإقامات الجامعية.
وحسب ذات المصدر، تزامنًا مع 
لسياسة  وتجسيدًا  الأضحى،  عيد 
المجيد  عبد  الجمهورية،  رئيس 
الدوليين  الطلبة  دعم  في  تبون، 

وتشجيعهم على مواصلة دراستهم 
"أدرس  شعار  تحت  الجزائر  في 
الإقامات  شهدت  بالجزائر"، 
ولايات  مختلف  عبر  الجامعية 
مميزة  احتفاليات  تنظيم  الوطن 
وقد  الأجانب،  الطلبة  لفائدة 
أجمل  المبادرات  هذه  عكست 
صور التآخي الإنساني والتكافل، 
في أجواء ملؤها الفرح والانتماء 

والاحترام المتبادل.
برامج  المناسبة،  بهذه  ونظُمت 
تقليدية  أطباقًا  شملت  ثرية 
جزائرية تعبرّ عن أصالة التراث 
وروح الكرم، إلى جانب جلسات 
الطلبة  بين  تهانٍ  وتبادل  تواصل 
مشاعر  وامتزجت  والإداريين، 
الفرح والمواساة في مشهد يترجم 
والتسامح  التعايش  قيم  بعمق 
ودولة،  شعبًا  الجزائر  تميزّ  التي 
ويؤكد أن عيد الأضحى هو عيد 
للمسلمين كافة، في كل مكان ومن 

مختلف الأوطان.
وقد عبرّ عدد من الطلبة الدوليين، 
الالتفاتة  لهذه  امتنانهم  عن 
بالأمان  شعورًا  منحتهم  التي 
عن  معبرّين  الأسري،  والدفء 
الجزائرية  للدولة  العميق  شكرهم 
التي  الخدماتية  ومؤسساتها 
وتربويًا،  اجتماعيًا  ترافقهم 
خاصة في المناسبات الدينية التي 

الثقافي  بالانتماء  الشعور  تعزز 
على  القائمون  وأكد  والروحي، 
تنظيم هذه المبادرات أن الجزائر، 
ثانيًا  بلدًا  كما كانت دائمًا، ستظل 
لهؤلاء الطلبة، يحتضن طموحاتهم 
لهم  ويوفر  والإنسانية،  العلمية 
البيئة اللازمة لبناء مستقبل واعد، 
الاحترام  التكوين،  على  قائم 
بين  الحقيقي  والتعايش  المتبادل، 

الشعوب.
كما نقل ديوان الخدمات الجامعية، 
ليلة  نظُمت  أنه  آخر،  بيان  في 
جوان   08 الاثنين  إلى  الأحد 
مؤثرة  مواساة  زيارة   ،2025
من قبل مديرية الخدمات الجامعية 
إقامة  إلى  الباي،  عين  قسنطينة 
نبأ  إثر  على   ،"8 الباي  "عين 
استشهاد عائلة الطالبين الدوليين، 
إسماعيل محمد خضر، وعبد الله 
محمد خضر، نتيجة قصف قوات 
الاحتلال الصهيوني لمنزل العائلة 
في الأراضي الفلسطينية المحتلة.

وقاد الوفد بن خليفة فارس، مدير 
عين  قسنطينة  الجامعية  الخدمات 
بوزيدي  بالسيد  مرفوقًا  الباي، 
المراقبة  قسم  رئيس  اليازيد، 
والتنسيق، والسيد بوقربوعة محمد 
الجامعية  الإقامة  مدير  فاروق، 
السيد  جانب  إلى   ،8 الباي  عين 
مصلحة  رئيس  بوبكر،  حملاوي 

الإطعام بالإقامة ذاتها، حيث تنقلوا 
شخصيًا إلى إقامة الطالبين لتقديم 
لحظات  ومشاركة  العزاء  واجب 

الحزن والأسى معهما.
خليفة  بن  عبرّ  الزيارة،  وخلال 
الفاجعة  بهذه  تأثره  بالغ  عن 
الأليمة، مؤكدًا أن ما ألمّ بالطالبين 
بل  شخصية،  خسارة  فقط  ليس 
معهم  تقاسمه  مشترك  وجع  هو 
كما  الجامعية،  الأسرة  أفراد  كل 
أكد في كلمته أن مديرية الخدمات 
الجامعية، تقف إلى جانب الطالبين 
دعم  مجددًا  المحنة،  هذه  في 
والبحث  العالي  التعليم  وزارة 
العلمي والديوان الوطني للخدمات 
الدوليين،  الطلبة  لكافة  الجامعية 
الظروف  خصوصًا في مثل هذه 
بالقضية  المرتبطة  المأساوية 
يتزحزح  لم  والتي  الفلسطينية، 
موقف الجزائر الرسمي والشعبي 

بشأنها يومًا.
أهمية  على  المتحدث  شدد  كما 
مع  والروحي  الفعلي  التضامن 
الأسرة  كافة  داعيًا  الطالبين، 
الجامعية إلى أن تكون سندًا لهما 
في محنتهما، وإلى مواصلة حمل 
الفلسطينية  للقضية  الوفاء  روح 

التي تبقى من الثوابت الوطنية.

المدية  وحدة  للتطهير  الوطني  الديوان  قام 
بمناسبة عيد الأضحى المبارك بحملات تنقية 
الولاية  دوائر  كل  مست  واسعة  وتحسيس 
على  الديوان  وإطارات  عمال  كل  وبمشاركة 
تنقية  حملات  بتنظيم  وذلك  الولائي  المستوى 
الصرف  قنوات  كل  مست  واسعة،  وتنظيف 
مياه  تجمع  وأماكن  والبالوعات  الصحي 
الحفاظ  أجل  من  وذلك  وغيرها  الأمطار 
يكون  حتى  الصحي  الصرف  قنوات  على 
تشوب  حوادث  أي  دون  أمان  الأضحى  عيد 

المناسبة.
 كما تم تنظيم حملات تحسيسية مست المساجد 
والأسواق  والمقاهي  العمومية  والساحات 
ونصائح  شروحات  تقديم  أجل  من  اليومية 
قنوات  على  الحفاظ  أجل  من  للمواطنين 
خلال  من  العيد  أيام  خلال  الصحي  الصرف 
البالوعات  في  الأضاحي  مخلفات  رمي  عدم 

في  وتجميعها  الصحي  الصرف  وقنوات 
المحافظة  أن  لها، مؤكدين  المخصص  المكان 
على البيئة وقنوات مجاري الصرف الصحي 

مسؤولية جماعية .
الديوان الوطني للتطهير وحدة المدية لم يكتفي 
بحملات التوعية والتنقية وفقط بل كان خلال 
أيام عيد الأضحى في حالة تأهب قصوى من 
حاصل  انسداد  اي  لفك  الفوري  التدخل  أجل 
الرعدية  الأمطار  بعض  تساقط  خلال  خاصة 

المفاجئة. 
"الرائد" وقفت على بعض التدخلات من طرف 
اعوان الديوان الوطني للتطهير خلال ايام العيد 
والمتمثلة في التنظيف بشاحنة الهيدروميكانيكية 
العمومية و في أماكن  الساحات والأماكن  في 
تجميع الجلود على مستوى بلدية بني سليمان 
مستوى  على  المناوبة  اعوان  تدخل  تم  ،كما 
المخلفات  رفع  أجل  من  بوسيف  عين  مركز 

على مستوى البالوعات تحسبا لأي طارئ وقام 
مركز عزيز بتسخير كل الإمكانيات المادية و 
لتسريح  التدخل  العيد من أجل  أمسية  البشرية 
أماكن تجمع المياه أثر تساقط امطار الرعدية 
مسخرة  الديوان  مراكز  باقي  وكانت  وهذا   ،
أهبة  البشرية وعلى  المادية و  الإمكانيات  كل 
الإستعداد من أجل أي طارئ خدمة للمواطن و 

من أجل عيد أضحى بدون أي حوادث .
سليمان  بني  دائرة  من  بكل  المواطنين  بعض 
والسواقي وقصر البخاري، ممن تحدثوا للرائد 
يثنون على مجهودات الديوان الوطني للتطهير 
فيما  المبارك،  الأضحى  عيد  أيام  قبل وخلال 
تحدث بعضهم أنه تم انسداد بعض البالوعات 
الانسداد  لفك  الفوري  التدخل  تم  اتصال  وبعد 
شاكرين كل إطارات الديوان الوطني للتطهير 

وحدة المدية.
ع. ب

مريم عثماني

مزيان ي�شرف على حفل 
تقديم وتبادل التهاني 
بمنا�شبة عيد الأ�شحى 

أشرف وزير الاتصال محمد مزيان صباح أمس، على حفل استقبال على 
شرف موظفي واطارات قطاع الاتصال بمناسبة عيد الأضحى المبارك، 

وبحضور المدراء العامون لكل من المركز الدولي للصحافة، المركز 
الوطني للوثائق والصحافة والصورة والاعلام، وشركة الطباعة الجزائر.

وبعد ان خص الوزير، بالتحية كل موظفي القطاع، هنأ كل الحضور 
بأخلص التهاني والتبريكات، سائلا المولى عز وجل أن يتقبل منا صالح 

أعمالنا، متمنيا أن تكون أيام العيد مناسبة للتكافل والتغافر والتسامح 
والتآخي.

 كما دعا وزير الاتصال الجميع الى الالتفاف حول المؤسسة والمشاركة 
في أشغالها الكبرى، وتبني قيمها المؤسساتية والمهنية، مثمنا جهود 
ومساهمات كل العمال والموظفين كل من منصبه وموقع مسؤوليته.

ق. و
اأكثر من 100 موؤ�س�سة وطنية ودولية 

ت�سارك في التظاهرة

"معر�ض الجزائر لل�شكك 
الحديدية 2025".. قاطرة 

للابتكار والتنمية في اإفريقيا
تستعد مدينة وهران لاحتضان حدث اقتصادي بارز يتمثل في الطبعة 

الأولى للصالون الدولي للصناعة والبنية التحتية للسكك الحديدية، 
"معرض الجزائر للسكك الحديدية 2025" الذي سينطلق المعرض هذا 
الأربعاء بمركز المؤتمرات "محمد بن أحمد" ويستمر على مدار أربعة 

أيام، سيعرف مشاركة أكثر من 100 مؤسسة وطنية وأجنبية.
وقال محافظ الصالون، مراد شبوب نقلا عن وكالة الأنباء، أمس، أن 

هذا الحدث، المنظم تحت رعاية وزير النقل وبمبادرة من وكالة الاتصال 
والتظاهرات الاقتصادية "موكا كوم" بالشراكة مع مركز المؤتمرات 
بوهران، يعد فرصة ذهبية للمهنيين لاستكشاف أحدث الابتكارات في 
قطاع السكك الحديدية والتعرف على الحلول الجديدة التي تهدف إلى 

تطوير منشآت السكك الحديدية في القارة الإفريقية.
ويهدف الصالون، الذي يركز على الابتكار والتكنولوجيا والحلول في 

صناعة ومنشآت السكك الحديدية، إلى جمع أهم الفاعلين في السوق 
المحلية والدولية، وصناع القرار، والخبراء، والمؤسسات الرائدة في 
هذا المجال. ويُنتظر أن يكون منصة مثالية لتبادل الخبرات وتعزيز 

الشراكات وتسهيل النقاشات حول التحديات والحلول المتعلقة بالسكك 
الحديدية في إفريقيا، بهدف ترقية الخبرة في هذا القطاع الحيوي.

ولإثراء النقاش وتعزيز الفائدة العلمية، برمج المنظمون سلسلة من 
المحاضرات تتناول مواضيع محورية مثل: "صناعة السكك الحديدية 
في الجزائر، وعد بالتنمية الإقليمية لتحسين اللوجستيك"، و"صناعة 

السكك الحديدية والتحول الطاقوي في الجزائر"، بالإضافة إلى "التنمية 
المستدامة والأثر البيئي للسكك الحديدية"، و"تنفيذ مشاريع إشارات 

السكك الحديدية بالاعتماد على الكفاءات الجزائرية". هذه المحاضرات 
ستوفر رؤى قيمة حول مستقبل القطاع ودوره في التنمية المستدامة.
ويمثل "معرض الجزائر للسكك الحديدية 2025" خطوة مهمة نحو 

تعزيز البنية التحتية للسكك الحديدية في الجزائر وإفريقيا ككل، ويعكس 
التزام الجزائر بتطوير هذا القطاع الاستراتيجي الذي يلعب دورًا حاسمًا 

في النمو الاقتصادي وتحسين الربط اللوجستي.
ح. سرتاح

فيما تم توقيف ثلاثة مجرمين 

حجز قرابة 1.5 مليون
 قر�ض مهلو�ض بباتنة

تمكنت المصالح المختصة لأمن الجيش بالتنسيق مع الجمارك الجزائرية، 
أول أمس بالقطاع العسكري باتنة بالناحية العسكرية الخامسة، من توقيف 
ثلاثة مجرمين وحجز قرابة 1.5 مليون قرص مهلوس على متن شاحنة 

صهريج, حسب ما أفاد به أمس، بيان لوزارة الدفاع الوطني.
وجاء في البيان: "في إطار الجهود المتواصلة المبذولة في محاربة 

الجريمة المنظمة بكل أشكالها، تمكنت المصالح المختصة لأمن 
الجيش بالتنسيق مع الجمارك الجزائرية, يوم أمس 08 جوان 2025 
بالقطاع العسكري باتنة بالناحية العسكرية الخامسة، من توقيف ثلاثة 
)03( مجرمين وحجز شاحنة صهريج, على متنها كمية معتبرة من 

الأقراص المهلوسة قدرت بـ: مليون وأربعة وتسعة وتسعون ألف 
وخمسمائة وخمسون )1499550( قرص من نوع بريغابالين 300 

ملغ ومبلغ مالي مقدر بـ: خمسة ملايين وأربعمائة وواحد وخمسون ألف 
)5.451.000( دج".

وتأتي هذه العملية-يضيف المصدر ذاته- "مواصلة للجهود الحثيثة 
الهادفة إلى التصدي لآفة الاتجار بالمخدرات ببلادنا ولتؤكد مرة أخرى 

الإحترافية العالية ويقظة واستعداد قواتنا المسلحة".
ق. و

احتفل مع الطلبة الأجانب بمنا�سبة عيد الأ�سحى

ديوان الخدمات الجامعية 
يُوؤكد جاهزيته للدخول المقبل

وجّه المدير العام للديوان الوطني للخدمات الجامعية، البروفيسور عادل مزوغ، دعوة صريحة إلى ضرورة مضاعفة 
الجهود والاستعداد الجاد لإنجاح الدخول الجامعي المقبل، مشددًا على أهمية السعي نحو تحقيق التميز وضمان 

استمرارية تطوير المنظومة الوطنية للخدمات الجامعية.

الديوان الوطني للتطهير بالمدية 

جهود كبيرة بمنا�شبة عيد الأ�شحى 

إبراهيم  العمرانية,  والتهيئة  المحلية  والجماعات  الداخلية  وزير  نوه 
مهامهم  أداء  في  وتفانيهم  المحلية  الجماعات  مستخدمي  بتجند  مراد 
بكل مسؤولية ومهنية خلال أيام عيد الأضحى المبارك، مؤكدا أن هذه 
القطاع  منتسبي  تحدو  التي  والوطنية  الاحترافية  قيم  "تكرس  الجهود 
فئات  مختلف  بين  الاجتماعي  والتلاحم  التماسك  تعزيز  في  وتساهم 

المجتمع.
مراد  أشاد  الوزارة,  بمقر  التهاني  تبادل  حفل  على  إشرافه  فخلال 
أيام  خلال  المحلية  الجماعات  ومستخدمي  لإطارات  الكبير  بـ"التجند 
العيد لضمان سير المرافق العمومية المحلية, فضلا عن أداء مهامهم 
المواطنين لقضاء  لفائدة  المثلى  الشروط  لتوفير  بكل مسؤولية ومهنية 

العيد في كنف الطمأنينة والهدوء".
الأمن  لمنتسبي  النوعي  "التواجد  على  الوزير  أثنى  الشأن،  هذا  وفي 
وكذا  المواطنين  لتأمين  العيد  أيام  خلال  الملموس  وحرصهم  الوطني 

العمليات الهامة التي تمت في إطار مواجهة الجريمة بشتى أنواعها".
للحماية  والمحلية  المركزية  المداومات  لجهود  تقديره  عن  عبر  كما 
المدنية المنصبة للوقاية من مختلف المخاطر, لا سيما في إطار جهاز 
اليقظة للوقاية من حرائق الغابات, مثمنا في ذات السياق "النتائج التي 
حققتها عمليات التدخل لإنقاذ المواطنين وصون أرواحهم وممتلكاتهم 
إثر وقوع حوادث مختلفة". وفي الختام، أكد الوزير أن كل هذه الجهود 
"تكرس قيم الاحترافية والوطنية التي تحدو منتسبي القطاع, كما تساهم 

في تعزيز التماسك والتلاحم الاجتماعي بين مختلف فئات المجتمع".
للإشارة، فإن هذا الحفل المقام بمناسبة عيد الأضحى المبارك قد جرى 
الوطني,  للأمن  العام  المدير  للوزارة,  العام  الأمين  من  كل  بحضور 
المدير العام للحماية المدنية, إلى جانب الإطارات السامية و مسؤولي 

الهيئات والمؤسسات تحت الوصاية, وفقا لذات المصدر.
م. ش

قال اإنها تكر�س قيم الحترافية والوطنية التي تحدو منت�سبي القطاع

مراد ينوه بتجند م�شتخدمي الجماعات المحلية خلال اأيام العيد
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متى يظهر الحمل؟

إنّ وقت ظهور الحمل يعتمد على نوع التحليل المُستخدم، إذ 
يمكن الكشف عن الحمل باستخدام عدة أنواع من الاختبارات، 
من  الحمل  وجود  نتيجة  تظُهر  الاختبارات  هذه  أغلب  وإنّ 
اليوم الأول لغياب الدورة الشهرية، أمّا في حال عدم انتظام 
الدورة الشهريةّ، فيمكن الكشف عن الحمل في الغالب بعد 21 
يومًا من ممارسة العلاقة الجنسيةّ، وبشكل عامّ فإنّ اختبارات 

الحمل نوعان:
من  العادة  في  ويُمكّن  استخدامًا  الأكثر  وهو  البول:  فحص 
الدورة  اليوم الأول من غياب  الحمل في  الكشف عن وجود 
الشهرية، وذلك عند مرور ما يقُارب عشرة أيام على حدوث 
الحمل، ويوُصى بإجرائه بعد مرور أسبوع على غياب الدورة 

الشهرية كوقت مثاليّ لمعرفة النتيجة بدقة عالية.
خلاله  من  يمكن  إذ  ودقة؛  حساسية  أكثر  وهو  الدم:  فحص 
الكشف عن وجود الحمل بعد مرور ما يقُارب 6 إلى 8 أيام 
على حدوث الإخصاب، أي حتى قبل غياب الدورة الشهرية.

يجدر العلم أنّ اختبارات الحمل المختلفة تعتمد على الكشف 
واختصاراً  المشيمائيةّ  التناسليةّ  الغدد  موجهة  هرمون  عن 
الدم والبول بشكلٍ سريع بعد   hCGوالذي ترتفع نسبته في 
الإخصاب، مع العلم أنّ هذا الهرمون يعُرف بين عامة الناس 

بهرمون الحمل.

ن�شائح واإر�شادات لإزالة
 رائحة العرق من الملاب�س 

والإر�شادات  الن�شائح،  لبع�ض  الآتية  النقاط  تتطرّق   

المتعلّقة بالق�شاء على رائحة العرق:

التقليل من استخدام ملطّفات الأقمشة: حيث إنهّا تتراكم على 
إلى  بالإضافة  الروائح،  المزيد من  إلى  يُؤدّي  ممّا  الملابس؛ 
المعتادة،  الكمية  البكتيريا، فيجب استخدام نصف  المزيد من 

أو عدم وضعها.
غسل الملابس فوراً عندما تفوح منها رائحة: ينبغي العناية 
بالملابس، وغسلها عندما تفوح منها رائحة العرق على الفور. 
لتكسير  الطريقة  هذه  تستخدم  التجميد:  بطريقة  الاستعانة 
الرائحة،  لظهور  المسببة  بالملابس  العالقة  العرق  جزيئات 
بلاستيكية،  أكياس  في  الملابس  وضع  خلال  من  وذلك 

ووضعها في الفريزر، ثمُ غسلها بالطريقة المعتادة.
من  كبيرة  حبة  خلال عصر  من  الليمون:  عصير  استخدام 
الليمون في الغسالة؛ ممّا يؤدي إلى تكسير الزيوت الموجودة 
وبالتالي  فيه،  الموجود  الستريك  بفعل حمض  الملابس  على 

إزالة البكتيريا، والروائح الكريهة. 
استخدام الطرق الطبيعية للتجفيف: من خلال اعتماد طريقة 
تجفيف الملابس بالاستعانة بالشمس والهواء الطلق، باعتبارها 

أفضل طريقة للتخلص من الروائح العالقة بالملابس.

تدابير منزلية

الحامل والجنين

بناءً  المنا�شب  الب�شرة  غ�شول  اختيار  يتم 

على نوع الب�شرة كالتالي:

للوجه  غسولًا  اختيار  يجب  الجافة:  البشرة 
يحتوي على نسبة منخفضة من القلويات، والتي 
لا تحتوي على مواد منظفة؛ وذلك لتجنب تدهور 

البشرة الجافة، كما يجب أن يحتوي الغسول على 
نسبةٍ مرتفعةٍ من المرطبات، وفيتامين أ، وج، 
الشيخوخة  للحدّ من ظهور علامات  وه، وذلك 
دون  الفائضة  الزيوت  من  والتخلص  المبكرة، 

التأثير على رطوبة البشرة.
غسول  باستعمال  يوصى  الدهنية:  البشرة   

خالي من الزيوت للبشرة الدهنية، ويحتوي على 
حمض الساليسيليك، أو البنزويل بيروكسايد.

تكون  التي  البشرة  وهي  المختلطة:  البشرة   
ما بين الدهنية والجافة، حيث يمكن أن تحتوي 
وبعض  الدهنية،  المناطق  بعض  على  البشرة 
المناطق الجافة، وتعتبر منطقة الجبهة والأنف 
والذقن من أكثر المناطق الزيتية شيوعاً، بينما 
حول  والمنطقة  والرقبة  الخدين  منطقة  تميل 
وتنصح  طبيعية،  أو  جافة  تكون  أن  إلى  العين 
الدكتورة بادريشيا بانسال، العاملة في الأكاديمية 
باستعمال  الجلدية،  الأمراض  لطب  الأمريكية 

غسولٍ معتدلٍ غير قاسٍ على البشرة.
بادريشيا  الدكتورة  تنصح  الحساسة:  البشرة   
بانسال باستعمال غسولٍ خالٍ من المعطرات أو 
الكحول، ويفضل استخدام غسول يحتوي على 
كما  الأخضر،  الشاي  أو  أوالصبار،  البابونج، 
يجب تجنب الغسول الذي يحتوي على حمض 
وحمض  الساليسليك،  وحمض  الجليكوليك، 
 الليبويك، فهي تعمل على تهيج البشرة الحساسة.

المدة  هذه  تكون  وقد  دقيقة،   20-10 بين  تتراوح  للقيلولة  المثالية  فالمدة 
فإنّ  عام،  وبشكلٍ  بأمراض،  المصابين  والأشخاص  للأطفال  أطول 
الحصول على قيلولة مناسبة خلال اليوم يفيد في جوانب عِدة، وفيما يأتي 

بيان أبرزها: 
تقلل النعاس وتزيد من الإنتاجية قد يُفيد أخذ قيلولة مناسبة خلال النهار 
في تقليل الشعور النعاس، خاصةً إذا امتدّ السهر لوقتٍ متأخر في الليلة 
السابقة، إذ تزيد القيلولة من النشاط والشعور باليقظة، وتزيد من سرعة 
ردود الفعل، إلى جانب تحسين القدرات والتفكير المنطقي، خاصةً عند 
وزيادة  الأداء  رفع  في  إيجابًا  أثره  ينعكس  ممّا  العمل؛  في  قيلولة  أخذ 
الإنتاجية. تحسن الذاكرة قد تساعد القيلولة على زيادة القدرة على تذكر 
الأشياء والمعلومات وعدم نسيانها، سواءً كانت ألفاظ، أو مهارات حركية، 
أو غيره، إلى جانب ذلك، من المحتمل أنْ تفيد القيلولة على المدى البعيد 

في حفظ المذكرات والمعلومات، وهو ما يستدعي الاهتمام بفوائد القيلولة 
من  مجموعة  على  أجريت  التي  الدراسة  وفق  التعليم  مجال  في  خاصةً 
الطلاب، ونشرت في مجلة (Sleep research society) عام 2019م.
الشعور  بمجرّد  النهار  خلال  بالقيلولة  الاستعانة  يمكن  المزاج   تحسن   
والراحة سواءً كان مصحوبًا  الاستلقاء  أنّ  لوحظ  فقد  والكآبة،  بالإحباط 

بالنوم أم لا، يساعد على تحسين المزاج ورفع الروح المعنوية.
 تساعد على مواجهة التوتر يمكن الاستفادة من أخذ قيلولة مدتها نصف 
بالضغط  الإحساس  بالتوتر عند  الشعور  تخفيف  في  النهار  ساعة خلال 
النفسي، وفي هذا السياق أيضًا، وُجد أنّ القيلولة قد تساعد على التحكم 
التي  الدراسة  وفق  الإحباط،  تحمل  وزيادة  الاندفاع  كتقليل  بالعواطف؛ 
  (Personality and Individual Differences) نشرت في مجلة 

عام 2015م، وأنّ قلة النوم لها أثر معاكس.

جمال ور�شاقة

اأمومة  و طفـولة 

�شحتك

كيف تجعل طفلك �شجاعاً
تعزيز روح التحدي ينبغي على الآباء 
لدى  والمغامرة  التحدّي  روح  تعزيز 
تجارب  خوض  خلال  من  أطفالهم 
مثل:  عدّة،  بنشاطات  والقيام  جديدة، 
تجربة طعام  أو  الصف،  أمام  التحدّث 
الرياضيةّ  التمارين  ممارسة  أو  جديد، 
ومن  أخرى،  أنشطة  أيّ  أو  المختلفة، 
ثمّ العمل على تشجيعهم والثناء عليهم 

عند قيامهم بذلك
معرفة مخاوف الطفل والاستماع له قد 
من  الأطفال  خوف  إلى  السبب  يرجع 
ماهيةّ  إدراك  عدم  إلى  الأمور  بعض 
معرفة  ولعدم  واضح،  بشكل  الأمور 

التي  الأمور  عن  وأخرى  فترة  بين  سؤالهم  يجب  لذا  بعد،  الأساسيات 
الذي يدخل مشاعر  التي يخافون حدوثها، الأمر  تريبهم وتقلقهم أو تلك 

تخطي  على  ويساعد  والألفة،  الحب 
المخاوف. على سبيل المثال قد يشعر 
الطفل بالخوف عند الانتقال إلى مدرسة 
جديدة، الأمر الذي يستدعي أخذ الطفل 
للمساعدة على  المدرسة  في جولة في 
التي  المهمة  الأماكن  بعض  معرفة 
سيحتاجها، مثل مكان الحمام، وطريق 

الذهاب إلى الصف المدرسيّ.
على  يجب  والقناعة  الثقة  زيادة   
الآباء محاولة بناء وغرس الثقة داخل 
الحقيقية  قيمتهم  بأنّ  وتعليمهم  أبنائهم، 
حتى  أو  بهم،  الناس  بآراء  تحدّد  لا 
المواقف،  بعض  في  أدائهم  بمستوى 
فإنّ  الثقة،  بامتلاكهم  إذ  وبأنفسهم،  بشخصيتّهم،  ثقتهم  تعزيز  ينبغي  لذا 

شجاعتهم للقيام بأمور مختلفة ستزيد لديهم.

ما هي فوائد القيلولة؟
مدّة  طول  باأنّ  يُذكَر  ال�شياق  هذا  وفي  النهار،  �شاعات  خلال  عادةً  ق�شيرة  لمدّة  بالنوم  القيلولة  تعرف 

القيلولة يعدّ العامل الأ�شا�شي الذي يحدّد مدى فعاليتها وفائدتها للج�شم، اإذ يجب اأن ل تكون طويلة جدًا 

بحيث تمتد ل�شاعات، ول ق�شيرة جدًا فلا تتجاوز 5 دقائق فقط.

طريقة اختيار الغ�شول المنا�شب للب�شرة
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م�صالح اأمن ولاية بومردا�س:

ت�شجيل �أزيد من 2700 مخالفة مرورية �شهر ماي
سجلت شرطة بومرداس خلال شهر ماي المنصرم تحرير أزيد من 2700 مخالفة 

مرورية، فيما أحصت وقوع 29 حادث مرور جسماني.
 وفي هذا الصدد، قالت مصالح أمن ولاية بومرداس في بيان لها، بأن "فرق الأمن 
العمومي تواصل عملها الميداني المكثف من أجل ضمان السيولة المرورية عبر كامل 
مرورية  حوادث  تسجيل  تفادي  قصد  الحضري،  الإقليم  داخل  والمحاور  الطرقات 

أليمة".          
ضمان  أجل  من  المرورية  الأمنية  التدابير  كافة  اتخاذ  في  تستمر  بأنها  وأضافت، 
الفرق  خلال  ذات  حيث سجلت  أرواحهم،  على  حفاظا  الطرقات  مستعملي  سلامة 
شهر ماي الفارط  تحرير 2785 مخالفة مرورية، بالموازاة مع ذلك تم تسجيل 242 

جنحة مرورية.
كما تم تحرير 327 مخالفة مسجلة بواسطة جهاز الرادار، أما عن حصيلة حوادث 
المرور، فقد تم تسجيل 36 جريح من خلال وقوع 29 حادث مرور جسماني، دون 
مخالفة  ناتجة عن  المسجلة  الحوادث  بأن  بومرداس  وفيات، وشددت شرطة  وقوع 

قانون المرور عبر الطرقات.
وفي نفس السياق تم تكثيف العمل التحسيسي عبر الطرقات بإشراك مختلف الفاعلين 
بتوصيات  تذكيرهم  مع  الطرقات  مستعملي  لمرافقة  المروري،  الأمن  ميدان  في 

وإرشادات أمنية تفاديا لتعرضهم أو تسببهم في حوادث أليمة.
ف.م

للرفع من الانتاج ال�صمكي والفلاحي

�إطلاق �أولى �لتجارب لا�شتزر�ع �شمك �لبلطي 
�لاأحمر باأحو��ض �ل�شقي �لكبرى بالنعامة

أطلقت محطة الصيد البحري و تربية المائيات لولاية النعامة أولى التجارب النموذجية 
لاستغلال الأحواض الكبيرة للسقي الفلاحي في تربية سمك البلطي الأحمر عبر عدد 

من البلديات، حسبما أستفيد لدى ذات الهيئة.
المدمجة  الأسماك  بتربية  الخاص  الاستثمار  تشجيع  إطار  في  العملية  هذه  وتندرج 
في الوسط الفلاحي لما لها من أهمية في زيادة الإنتاج السمكي والرفع من القدرات 
قطاعات  عدة  مع  بالتنسيق  المحطة  تعمل  حيث  الزراعية،  للمحاصيل  الإنتاجية 
ذات الصلة على استهداف الفلاحين الذين لهم رغبة في هذا المجال شرط حيازتهم 
لأحواض سعتها لا تقل عن 1000 متر مكعب، كما أوضح رئيس المحطة حميدي 

عبد الحليم.
وقامت ذات المصالح مطلع شهر جوان الجاري بإطلاق أولى التجارب النموذجية مع 
مستثمرين وفلاحين عبر دوائر عين الصفراء ومكمن بن عمار والمشرية، والذين 
تكوينهم  تم  مكعب  متر  ألف  ألف و50   15 بين  تستوعب  للسقي  أحواض  يمتلكون 
مسبقا لتمكينهم من التحكم في الشروط الايكولوجية والتقنية ذات الصلة بهذا النشاط.

ويستهدف برنامج دمج الأحواض المائية الموجهة للسقي الفلاحي في برامج تربية 
لفلاحين في  تابع  الفلاحي  للسقي  30 حوضا كبيرا  يقل عن  إدماج ما لا  المائيات، 
مختلف الشعب في برامج تربية المائيات عبر الولاية، وذلك قبل نهاية السنة الجارية، 

كما ذكر نفس المسؤول.
وتعمل مديرية المصالح الفلاحية بالتنسيق مع قطاعي الصيد البحري وتربية المائيات 
والتكوين والتعليم المهنيين وغرفة الصيد البحري وغرفة الفلاحة بالنعامة على تكوين 
أشارت  كما  المربح،  القطاع  هذا  في  الإستثمار  على  تشجيعهم  بغرض  الفلاحين، 

مديرية المصالح الفلاحية.
وتواصل محطة الصيد البحري وتربية المائيات تنظيم حملات التحسيس والإرشاد 
في أوساط الفلاحين لاستقطاب أكبر عدد لدمج تربية المائيات مع نشاطهم الزراعي.
ق.م

 
للتقليل من الخ�صائر

تكثيف �لحملات �لتح�شي�شية 
حول حماية �لغابات من خطر �لحر�ئق بعين �لدفلى

تكثيف  على  الصيف  موسم  بداية  منذ  الدفلى  لعين  الغابات  محافظة  مصالح  تعكف 
من  الغابات  حماية  الولاية حول  تراب  كامل  عبر  والدوريات  التحسيسية  الحملات 

خطر الحرائق، حسبما علم من ذات الهيئة.
وأوضحت محافظة الغابات أنه في إطار البرنامج المسطر للوقاية من حرائق الغابات 
لسنة 2025، تم تنظيم دوريات مراقبة مختلطة مع مختلف القطاعات من أجل مراقبة 
الغابات وحمايتها خلال ساعات الذروة على مستوى بلديات الولاية تحسبا لأي خطر 

يمكن أن يتسبب في اندلاع الحرائق.
الأخيرة  الأيام  في  قاموا  المقاطعات  بمختلف  الغابات  أعوان  أن  المصدر  وأضافت 
بتنظيم دورات في عدة مناطق على غرار منطقة "مقراش" بلدية عين بويحي، غابة 
ببلدية  الرحمان"، "خروبة" و "حرياط"  "بني بودوان"، "تيمكسوين"، "سيدي عبد 
الحمراء"  "الرصفة  ومنطقة  "بومرشيش"  "الهراديب"،  منطقة  جانب  إلى  الماين، 

الواقعة ببلدية الحسنية جنوب الولاية.
الوطني  الدرك  مصالح  مع  بالتنسيق  الولاية  إقليم  عبر  الدوريات  هذه  نظمت  كما 
والحماية المدنية، وفق نفس المصالح التي أشارت في نفس الوقت إلى مواصلة هذه 

العمليات إلى غاية نهاية الموسم.
بتنظيم  لدائرة مليانة  المحلية  السلطات  بالتنسيق مع  الغابات مؤخرا  وقامت مصالح 
"المروج"  بغابة  تنظيف  وحملة  الغابات  حرائق  حول  وتوعوية  تحسيسية  حملة 
المتواجدة بأعالي "زكار"، حيث عرفت المبادرة مشاركة جمعيات الصيادين لبلديات 

عين التركي، مليانة، حمام ريغة وجمعيات أخرى من مدينة مليانة.
للتطوع  الولائية  الحملة  في  المدنية  الحماية  جانب  إلى  المصالح  ذات  شاركت  كما 
لتنظيف المساحات الغابية المنظمة من طرف مديرية الشباب والرياضة بالتنسيق مع 
بالعطاف، غابة  تمولقة  بمليانة، غابة  المروج  والتي شملت غابة  الغابات،  محافظة 

البابور بالروينة وغابة سد غريب بواد الشرفاء.
ق.م

nق.م

الغلاف  هذا  أن  المسؤول،  ذات  وأوضح 
استفادت  قرض  عن  عبارة  هو  المالي، 
منه البلدية برسم سنة 2024 لدى صندوق 
المحلية  للجماعات  الضمان  و  التضامن 
التابع لوزارة الداخلية و الجماعات المحلية.
السوق،  هذه  تهيئة  مخطط  إنجاز  ويندرج 
إلى  إستنادا  مؤخرا،  تنفيذه  في  الذي شرع 
النشاط  تنظيم  إطار  في  المصدر،  نفس 
التجاري المرتبط ببيع المركبات والمواشي 
يتماشى  بما  الاستغلال  ظروف  وتحسين 
الحضري  والتنظيم  السلامة  متطلبات  مع 
وتوفير فضاءات خدماتية ملائمة للمتعاملين 

والزبائن.

التهيئة،  مخطط  يتضمنه  ما  أهم  بين  ومن 
السوق  على  الإبقاء  البلدية،  رئيس  حسب 
يوم  كل  المركبات  لتسويق  الأسبوعي 
واستحداث  حاليا،  مستغل  هو  كما  سبت 
تجارة  في  متخصص  آخر  أسبوعي  سوق 
أسبوعي  وسوق  الأعلاف  وبيع  المواشي 
والمواد  التجاري  للنشاط  مخصص  ثالث 
يوم  كل  يعقد  بالجملة،   )15 )دي  المصنفة 

ثلاثاء.
الفضاء  هذا  تهيئة  مخطط  أن  وأضاف 
التجاري يتضمن كذلك، توسعة طاقة سوق 
يزيد  ما  إلى  مركبة   2000 من  السيارات 
عن 5000 مركبة وتقسيم مساحته الإجمالية 

السيارات  لتنظيم مواقف  إلى مواقع كبرى 
والمركبات والخدمات.وسيدعم هذا الفضاء 
على  والفضاءات  الخدمات  بمختلف  كذلك 
طرقات  وتعبيد  العمومية  الإنارة  غرار 
وفق  عمومية،  مراحيض  وتوفير  السوق 
ذات المصدر.وكانت هذه السوق، التي يعود 
انشائها الى سنة 1985، قد استأنفت نشاطها 
من  سنوات  ثلاث  بعد   2024 سنة  خلال 
الغلق لأسباب تنظيمية، كما أن هذا الفضاء 
تغيير  قبل  ينظم سابقا كل يوم خميس  كان 
توقيته ابتداء من 2010 إلى كل يوم سبت، 
البلدية  مقر  فودة" غرب  "ابن  بحي  يقع  و 
ويتربع على مساحة تقترب من 14 هكتارا.

استأنفت بداية الأسبوع الجاري عملية تزويد ساكنة منطقة الزرزور 
ببلدية الرصفة بولاية تيارت، بالمياه الصالحة للشرب عقل اصلاح 

العطب، وفق ما أعلنت عنه الهيئة التنفيذية.
وقالت مصالح الولاية في بيان لها، "بعد تسجيل تذبذب في تزويد 
الصالحة  بالمياه  الرصفة  لبلدية  التابعة  الزرزور  منطقة  سكان 
للشرب، تدخلت مصالح المختصة التي قامت بمعاينة وفحص خط 
في  المياه  من عمل صمامات  للتأكد  كلم،   32 على طول  التزويد 

الشبكة و اصلاح العطب المسجل".
وأضاف ذات المصدر، بأنه بعد استكمال الأشغال، استأنفت صباح 
يوم الأحد 08 جوان، عملية تزويد ساكنة منطقة الزرزور بالمياه 
المناطق  في  الساكنة  تزويد  مع  عادية،  بصفة  للشرب  الصالحة 

المتفرقة بالصهاريج.
ومن جانب أخر، وفيما يتعلق بالبئر الارتوازي رقم 03 المتواجد 
للمياه  والجزائرية  الري  مديرية  مصالح  تواصل  الرصفة،  ببلدية 

عملها لاستبدال المضخة ووضعه حيز الخدمة في أقرب الآجال.

المائي  الحقل  مياه  عملية ضخ  مؤخرا  انطلقت  أخر،  جانب  ومن 
الجوفي "عجرماية" بإتجاه مدينة تيارت على مسافة 127 كلم في 
بالماء الشروب.وكانت  الولاية  إطار تعزيز عملية تزويد عاصمة 
السلطات الوصفية قد أكدت خلال إشرافها على بدء عملية الضخ 
إنطلاقا من الخزانين الواقعين ببلدية زمالة الأمير عبد القادر )الولاية 
المنتدبة قصر الشلالة( أنه "بعد الإنتهاء من مرحلة التجارب التقنية 
لهذا المشروع الهام بالنسبة لولاية تيارت تنطلق عملية ضخ المياه 
ليتزود بها المواطن قريبا لتقوم المصالح التقنية بالتوازي بمراقبة 
مختلف الشبكات والتجهيزات للتأكد من جاهزيتها الكاملة".للتذكير 
فإن مشروع "عجرماية" أمر بتنفيذه رئيس الجمهورية عبد المجيد 
تبون خلال مجلس الوزراء المنعقد بتاريخ 2 جوان 2024 ويتمثل 
بالماء  الولاية  شرق  تقع  بلديات  وعشر  تيارت  مدينة  تزويد  في 
إنطلاقا من19 بئرا عميقة واقعة بالحقل المائي الجوفي عجرماية 

ببلدية زمالة الأمير عبد القادر على مسافة 127 كلم.
ف.م

بسد  السياحي  الموقع  استلام  مؤخرا  تم 
بولاية  شعيب  بني  ببلدية  الرصفة  كدية 
تيسمسيلت، حسبما استفيد من مدير السياحة 
والصناعة التقليدية للولاية خميسي مشوك.

الموقع  أن  المسؤول،  ذات  وأوضح 
ضمن  يندرج  الرصفة  كدية  بسد  السياحي 
خص  الذي  للتنمية  التكميلي  البرنامج 
تبون،  المجيد  عبد  الجمهورية  رئيس  به 
بقطاع  المتعلق  شقه  في  تيسمسيلت،  ولاية 
السياحة، حيث رصد للمشروع غلاف مالي 

يقدر ب 120 مليون دج.
يحتوي  الموقع  أن  المسؤول  ذات  وأضاف 

ومساحات  والترفيه  للتسلية  حديقة  على 
خضراء وأماكن للراحة وفضاءات للنزهة 
وحظيرة مائية، ما من شأنه أن يشكل متنفسا 
للعائلات بولاية تيسمسيلت وفضاء للسياحة 
في  للمنطقة  مضافة  قيمة  وكذا  وللترفيه 

اطار تشجيع السياحة الداخلية.
مناصب  يوفر  أن  الموقع  ذات  شأن  ومن 
تم  حيث  الخدمة،  حيز  دخوله  عند  شغل 
الإعلان عن استشارة في 3 جوان الجاري 
لمنح امتياز وتسيير واستغلال هذا المرفق 

السياحي، وفقا لذات المصدر.
والي  مؤخرا  شدد  متصل،  سياق  وفي 

ضرورة  على  فتحي  بوزايد  تيسمسيلت 
المشاريع  إنجاز  ونوعية  آجال  احترام 
للتنمية  التكميلي  البرنامج  ضمن  المسجلة 
الذي خص به رئيس الجمهورية عبد المجيد 

تبون، الولاية.
ألقاها  التي  الكلمة  خلال  بوزايد،  وأكد 
ضمن أشغال الدورة العادية الأولى للمجلس 
الشعبي الولائي لسنة 2025، على ضرورة 
هذا  مشاريع  مختلف  إنجاز  آجال  احترام 
الأشغال،  نوعية  وكذا  التنموي  البرنامج 
العمومية،  الأشغال  قطاع  مشاريع  ومنها 
للولاية  اقتصادية  ديناميكية  ستعطي  التي 

عقب ا�صلاح العطب الم�صجل

��شتئناف تزويد �شاكنة �لزرزور بتيارت بالمياه �ل�شروب

ر�صد له غلاف مالي ي�صل لـ 120 مليون دج

��شتلام �لموقع �ل�شياحي ب�شد كدية �لر�شفة بتي�شم�شيلت

بالموازاة مع ا�صتحداث ف�صاءات جديدة

تخ�شي�ض 120 مليون دج لاإعادة تهيئة 
�شوق �ل�شيار�ت �لم�شتعملة "تيجلابين"

ر�صدت بلدية تيجلابين, �صرق ولاية بومردا�س ما يزيد عن 120 مليون دج من اأجل اإنجاز مخطط لاإعادة تهيئة وتاأهيل 

ال�صوق الوطني لل�صيارات الم�صتعملة والف�صاءات المجاورة, ح�صبما اأفاد به اأول اأم�س رئي�س البلدية بلال خديجي.



 والجيش الصهيوني يعتلي سطحها« وكانت 
صهيونية،  حربية  بزوارق  محاطة  السفينة 
على  فوقها  مسيرة  طائرات  حلقت  بينما 
بين  توتر  حالة  وسط  منخفضة،  ارتفاعات 
مباشر  بث  وفق  متنها،  على  المتضامنين 

سابق.

"ت�شوي�ش خطير" على �سفينة مادلين 
مع اقترابها من �سواحل غزة

عن  الحصار  لكسر  الدولية  اللجنة  قالت 
لها،  التابعة  "مادلين"  سفينة  إنّ  غزة،  قطاع 
تواجه "تشويشاً صهيونياً خطيراً .«أتى ذلك 
صفحاتها  على  المذكورة  للجنة  منشور  في 
بمنصات التواصل الاجتماعي ونبهّت اللجنة 
منذ  فوقها  تحلق  مسيرّة  طائرات  أنّ  إلى 
ساعات، لكن سفينة "مادلين" تواصل الإبحار 
رغم التهديدات وتابعت: "ناشطو السفينة التي 
العالم  رسالة  يحملون  إيطاليا،  من  انطلقت 
فحواها  غزة،  قطاع  في  المحاصرين  إلى 
رابطاً  اللجنة  وحدكم «ونشرت  لستم  "أنتم 
السفينة والتأكّد من مسارها  لتعقّب  إلكترونياً 
حول  داعميها  وطالبت  ركابها،  وسلامة 
جهته،  واسع.من  نطاق  على  بنشره  العالم 
عضو  أفيلا،  تياغو  البرازيلي  الناشط  قال 
تحالف "أسطول الحرية" أنّ 190 ميل تفصل 
السفينة عن الوصول إلى القطاع وذكر أفيلا 
"نحن  "مادلين":  سفينة  متن  على  المتواجد 
المتوسط،  الأبيض  البحر  عرض  في  الآن 
على بعد 190 ميل من غزة «ولفت: "غزة 
بحري  حصار  تحت  عاماً   18 منذ  تعيش 
ترزح  "غزة  أنّ  على  وبري وجوي «وشدّد 
استعماري  مشروع  تحت  عقود  ثمانية  منذ 
عنصري قائم على التطهير العرقي والفصل 
العنصري «وأوضح: "نحن نتصل يومياً مع 
الذين عبرّوا  وأطباء وصحفيي غزة،  أطفال 
المهمة في  تبعثه هذه  الذي  الكبير  أملهم  عن 
المقاومة  حركة  حمّلت  قلوبهم.« بدورها، 
الاسلامية "حماس"، على لسان القيادي باسم 
نعيم، الاحتلال الصهيوني المسؤولية الكاملة 
إنّ  نعيم  "مادلين «وقال  ناشطي  حياة  عن 
الأحرار  إرادة  تكسر  لن  الاحتلال  "تهديدات 
الحصار  بكسر  هدفهم  لتحقيق  العالم  حول 
لكسر  الدولية  اللجنة  القطاع «وكانت  عن 
الحصار أعلنت عن وصول سفينة "مادلين" 
إلى السواحل المصرية، واقترابها من قطاع 
غزة يشُار إلى أنّ سفينة "مادلين" الانسانية، 
ضمن تحالف أسطول الحرية الدولي، أبحرت 
جزيرة  في  كتانيا  ميناء  من  الماضي  الأحد 

صقلية.

3 ر�سائل

الناشطين  من  عدداً  "مادلين"  سفينة  تحمل 
جانب  إلى  رمزية،  إنسانية  ومساعدات 
أولها رسالة تضامن واضحة  ثلاث رسائل، 

ورفض  تحدٍ  تحمل  ثانيها  غزة،  سكان  إلى 
للحصار وتؤكد الرسالة على حق الفلسطيني 
العالم عبر  التحرك والتواصل مع  في حرية 
التواطؤ  الرسائل، سياسية ضد  البحر وثالث 
في  الصهيوني  الكيان  قرصنة  وضدّ  الدولي 

المياه الدولية.

 "قافلة ال�سمود": قرابة 1700 
م�سارك ينطلقون من تون�س

من  أمس،  انطلقت  وقت  في  هذا  يحدث 
العاصمة تونس, "قافلة الصمود" الإنسانية في 
رحلتها باتجاه قطاع غزة وذلك بمشاركة عدد 
من الفاعلين والنشطاء من أجل كسر الحصار 
الذي يفرضه الكيان الصهيوني على القطاع, 
أفادت به وكالة تونس إفريقيا للأنباء  حسبما 
)وات(.ووفقا ل"وات", فقد تجمع المشاركون 
في القافلة أمام مقر وزارة السياحة قبل الإتجاه 
الأعلام  رافعين  جدير"  "رأس  معبر  نحو 
الفلسطينية والشعارات المنددة بجرائم الإبادة 

الصهيونية منذ 7 أكتوبر .2023
وقال المتحدث الرسمي باسم "قافلة الصمود" 
من  المشترك  العمل  "تنسيقية  تنظمها  التي 
القافلة  هذه  إن  نوار  وائل  فلسطين",  أجل 
العالم  أحرار  كل  إلى  رسالة  "تحمل  البرية 
المسلوب  الفلسطيني  الحق  أجل  من  للتحرك 
وضد كل أوجه الإحتلال والإبادة الجماعية", 
مع  التنسيق  قنوات  ل"فتح  محاولة  أنها  كما 

لتسهيل  ودولية  عربية  إنسانية  منظمات 
عمليات الإغاثة.« وأضاف أن القافلة "ستمر 
بعديد المناطق والولايات التونسية قبل دخول 
إنسانية  منظمات  مع  بالتنسيق  وذلك  ليبيا 
السلوم  لمعبر  التوجه  ذلك  بعد  ليكون  ليبية, 
بالشرق الليبي وبعدها الدخول إلى الأراضي 
ستقوم  القافلة  أن  نوار  المصرية.«وذكر 
من  مصرية  إنسانية  منظمات  مع  بالتنسيق 
أجل الوصول إلى معبر رفح لكسر الحصار 
والدخول الى قطاع غزة الذي قال إنه "يعيش 
وسط  والإبادة  والتهجير  القتل  عمليات  أبشع 
صمت عربي غير مقبول", معتبرا أن "معنى 
إدخال  على  فقط  يتوقف  لا  الحصار  كسر 
جرحى  خروج  تسهيل  وإنما  المساعدات 
للعلاج خارج فلسطين.« من جانبها,  الإبادة 
أن  التنسيقية, جواهر شمة,  أوضحت عضو 
المتضامنة  الجهود  بكل  ستحاول  القافلة  هذه 
في  المتكدسة  الإنسانية  المساعدات  إدخال 

معبر رفح الى غزة.

�سهداء في اإطلاق نار على منتظري 

الم�ساعدات برفح

أمس،  فلسطينيين،  مواطنين   8 استشهد 
في  الصهيوني  الاحتلال  قوات  برصاص 
ذكرت  ما  وفق  غزة،  قطاع  جنوب  رفح 
وكالة الأنباء الفلسطينية )وفا) ونقلت الوكالة 
ثمانية  بارتقاء  إفادتها  فلسطينية  عن مصادر 
جراء  الجوعى،  صفوف  في  مواطنين 
إطلاق قوات الاحتلال النار على المواطنين 
رفح  غرب  الغذائية  للمساعدات  المنتظرين 

استشهدوا  فلسطينيا  مواطنا   58 أن  يذكر 
بسبب  آخرين  و242  التغذية،  سوء  بسبب 
كبار  من  معظمهم  والدواء،  الغذاء  نقص 
السن والأطفال، خلال 80 يوما من الحصار 
الصهيوني ويواصل الاحتلال سياسة تجويع 
ممنهج لنحو 2.4 مليون فلسطيني في قطاع 
المساعدات  المعابر بوجه  غزة، عبر إغلاق 
المتكدسة على الحدود منذ الثاني من مارس 
المجاعة  مرحلة  القطاع  أدخل  ما  الماضي، 
 7 منذ  الصهيوني  الاحتلال  قوات  وترتكب 
أكتوبر 2023 حرب إبادة جماعية بغزة خلفت 
ألف شهيد وجريح، معظمهم  أكثر من 176 
أطفال ونساء، وما يزيد على 11 ألف مفقود.

ارتفاع ح�سيلة �سحايا الإبادة 

ال�سهيونية

الفلسطينية،  الصحية  السلطات  أعلنت 
الإبادة  حرب  ضحايا  حصيلة  ارتفاع  عن 
من  السابع  منذ  غزة  قطاع  على  الصهيونية 
أكتوبر 2023، إلى 54880 شهيد، أغلبيتهم 
جريح  و126227  والنساء  الأطفال  من 
وأشارت ذات المصادر، إلى أن عدد الشهداء 
الذين وصلوا إلى مستشفيات قطاع غزة خلال 
خلال  إصابة  و393   ،108 بلغ  ساعة،   24
حصيلة  أن  فيما  الماضية،  الـ24  الساعات 
الشهداء والإصابات منذ 18 مارس الماضي 
إطلاق  وقف  اتفاق  الاحتلال  خرق  بعد 
إصابة  و14186  شهيد،   4603 بلغت  النار 
شهداء  إجمالي  بلغ  أنه  إلى  المصادر  ولفتت 
من  المستشفيات  وصلوا  ممن  المساعدات 

المناطق المخصصة لتوزيع المساعدات 115 
شهيدا وأكثر من 1110 إصابة للإشارة، فإن 
مارس  الـ18  في  استأنف  الصهيوني  الكيان 
عدوانه على قطاع غزة بعد توقف دام شهرين 
النار دخل حيز  اتفاق لوقف إطلاق  بموجب 
التنفيذ في الـ19 جانفي الماضي، وسط خرق 
الاحتلال لبنوده حيث استمر في قصفه لأماكن 
متفرقة من القطاع ما أوقع شهداء وجرحى.
الفلسطينية،  الصحية  السلطات  أعلنت  كما 
أمس عن ارتفاع حصيلة ضحايا حرب الإبادة 
من  السابع  منذ  غزة  قطاع  على  الصهيونية 
أكتوبر 2023، إلى 54927 شهيدا، أغلبيتهم 
من الأطفال والنساء، و 126615 جريحا و 
الشهداء  عدد  أن  إلى  المصادر  ذات  أشارت 
الذين وصلوا إلى مستشفيات قطاع غزة خلال 
24 ساعة، بلغ 47، اضافة الى 388 إصابة، 
 18 منذ  والإصابات  الشهداء  حصيلة  بينما 
اتفاق  الاحتلال  خرق  بعد  الماضي،  مارس 
 14574 و   4649 بلغت  النار  إطلاق  وقف 
على التوالي ولفتت المصادر إلى أن إجمالي 
قوات  فتحت  الذين  الفلسطينيين  الضحايا 
الاحتلال الصهيوني النار عليهم اثناء تجمعهم 
و  شهيدا   127 بلغ  مساعدات،  مراكز  قرب 
اليوم  ارتقوا  6 شهداء  بينهم  1287 جريحا، 
ويواصل  مواطنا   99 أصيب  فيما  الاثنين، 
ر2   4 لنحو  ممنهج  تجويع  سياسة  الاحتلال 
إغلاق  عبر  غزة،  قطاع  في  مواطن  مليون 
على  المتكدسة  المساعدات  بوجه  المعابر 
ما  الماضي،  مارس  من  الثاني  منذ  الحدود 

أدخل القطاع مرحلة المجاعة.
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nق.د / الوكالت

م�ساهمة

3 ملفات رئي�سية اأمام قمة مجموعة ال�سبع في كندا
أعلن رئيس الوزراء الكندي، مارك كارني، أن قمة قادة مجموعة 
الدول السبع المقرر عقدها بمقاطعة ألبرتا يوم الأحد المقبل ستناقش 
سبل تعزيز الاقتصادات القوية، وتحقيق السلام العادل في مناطق 
الصراع، وتعزيز الأمن والاستقرار في العالم.وحدد كارني، في بيان 
له أول أمس، 3 ملفات رئيسية للقمة؛ يتعلق أولها بحماية المجتمعات 
وتعزيز السلام والأمن، ومكافحة التدخل الأجنبي والجريمة العابرة 
الغابات.ويتعلق  لحرائق  المشتركة  الاستجابات  وتحسين  للحدود، 
الملف الثاني بتعزيز أمن الطاقة وتسريع التحول الرقمي، من خلال 
تعزيز سلاسل توريد المعادن الحيوية واستخدام الذكاء الاصطناعي، 
لتحفيز النمو الاقتصادي. أما الملف الثالث فيتعلق بخلق فرص عمل 

ذات أجور أعلى، من خلال تحفيز الاستثمار الخاص، وفتح أسواق 
استثمارات  وجذب  والنجاح،  المنافسة  من  الشركات  تمكّن  جديدة 
كبيرة في البنية التحتية.وذكر كارني في بيانه أن النقاشات الأخرى 
مناطق  في  والدائم  العادل  السلام  تحقيق  "ستتناول  القمة  خلال 
الصراع في جميع أنحاء العالم، وأجندة تطلعية تشرك الشركاء من 
خارج مجموعة السبع.« واختتم كارني بيانه بالإشارة إلى أن بلاده 
"تمتلك الموارد والقيم التي يحتاجها العالم"، مؤكدًا أن قمة كاناناسكي 
ستمثل فرصة حاسمة لكندا للعمل مع شركائها بقوة وعزيمة لمواجهة 

التحديات العالمية، وأن بلاده جاهزة للقيادة.
وكالت

باختطافه �سفينة ك�سر الح�سار على قطاع غزة

قر�سنة واختطاف... الاحتلال ال�سهيوني يوا�سل جرائمه الدنيئة
l"قافلة ال�سمود" تنطلق من تون�س لك�سر الح�سار ال�سهيوني على قطاع غزة

اختطف جي�س الحتلال ال�سهيوني، فجر اأم�س، �شفينة "مادلين" التي تقل نا�سطين دوليين ومت�سامنين مع قطاع غزة في محاولة لك�سر الح�سار المفرو�س عليه ح�سبما اأفادت به وكالة النباء 

الفل�سطينية وفاء.قال "ائتلاف اأ�سطول الحرية"، في من�سور على "تلغرام"، "انقطاع الت�سال مع �شفينة مادلين..

خلف خ�سائر فادحة في الأرواح والمعدات

جي�س التحرير ال�سحراوي ي�ستهدف 
قواعد الاحتلال المغربي باأو�سرد

قواعد  استهدف  "مركزا"  قصفا  الصحراوي  الشعبي  التحرير  جيش  وحدات  نفذت 
معادية لجيش الاحتلال المغربي بقطاع أوسرد، مخلفة "خسائر فادحة في الأرواح 
والمعدات"، حسب ما أكده البيان العسكري الصادر عن المديرية المركزية للمحافظة 
السياسية للجيش، وأبرز البيان، الذي أوردته وكالة الأنباء الصحراوية، أن "وحدات 
الاحتلال  قواعد  استهدف  مركزا  قصفا  نفذت  الصحراوي  الشعبي  التحرير  جيش 
المغربي وتخندقاته بمنطقة تذرذورت بقطاع أوسرد« وتتوالى هجمات جيش التحرير 
الشعبي الصحراوي، مخلفة "خسائر فادحة في الأرواح والمعدات" بين صفوف جيش 

الاحتلال المغربي على طول الجدار الرملي.
ق. د



جرد منتخب البرتغال لكرة القدم نظيره الإسباني 
من بطولة دوري الأمم الأوروبية ،بعد الانتصار 
عليه بركلات الترجيح ،(3-5) إثر نهاية المباراة 
بالتعادل في وقتيها الأصلي والإضافي ،(2-2) في 
النهائي الذي أقيم أول أمس بمدينة ميونخ الألمانية، 
ليُصبح المنتخب البرتغالي أول من يُتوج باللقب 
في مناسبتين ،بعدما سبق له الحصول على النسخة 

الأولى في عام ،2019 مثبتا ًبداية تعافيه.
وبعد العرض القوي أمام فرنسا في نصف النهائي 
والانتصار المثير ،(4-5) كانت مهمة إسبانيا في 
النهائي أسهل نسبيا ،نًظرا لًأن المنتخب البرتغالي 
لم يستطع منذ الدقائق الأولى التعامل مع المباراة، 

وسرعة نيكو ويليامز ومهارات يامال ،إضافة إلى 
تألق وسط الملعب بقيادة بيدري ،وكان واضحا أًن 
منتخب البرتغال ،سيجد صعوبات في الوصول إلى 
مناطق إسبانيا الدفاعية ،وإثر فرصة أولى أهدرها 
بيدري ،افتتح منتخب» لاروخا «النتيجة بهدف حمل 
توقيع لاعب الوسط ،مارتن زوبيميندي ،ليهدي رفاقه 

هدفا تًرجم السيطرة الإسبانية في الدقيقة.21 
واشتعلت المباراة سريعا ،ًبعدما نجح منتخب 
البرتغال في تعديل النتيجة سريعا ،ًإذ نجح لاعب 
باريس سان جيرمان الفرنسي ،نونو منديز ،في هز 
شباك الحارس أوناي سيمون بتصويبة أرضية قوية، 
في الدقيقة ،26 وساعد الهدف منتخب البرتغال في 

تفادي ضغط منافسه القوي ،ورغم أفضلية البرتغال 
في آخر الدقائق ،فإن منتخب إسبانيا استعاد التقدم بعد 
هجمة انطلقت ،إثر افتكاك الكرة في وسط الملعب، 

وانتهت بهدف من ميكيل أويارزابال.
وجاء شوط المباراة الثاني ،وظهر النجم البرتغالي 
كريستيانو رونالدو وخطف هدف التعادل ،الذي 
أنصف مجهودات منتخب بلاده ،وبانطلاق التغييرات 
من قِبل المدربين ،شهدت المباراة ارتفاع النسق، 
خاصة من قِبل إسبانيا ،التي استعادت زمام المباراة 
بدخول إيسكو ،الذي وفر الكثير من الحلول ،ولكن 
التعادل ظل مستمرا ًليتم اللجوء إلى الحصص 

الإضافية.
وتم الاحتكام إلى ركلات الترجيح ،ليبتسم الحظ 
لمنتخب البرتغال ،(3-5) الذي استفاد كثيرا مًن 
مهارات لاعبي باريس سان جيرمان ،الذين توُجوا 
بدوري أبطال أوروبا ،إذ ضمّت التشكيلة الأساسية 
نونو مينديز ،وكذلك نجم وسط الملعب ،فيتينا ،وجواو 
نيفيز ،الذي لعب في مركز الظهير الأيمن ،كما دخل 
غونزالو راموس في الشوط الثاني معوضا ًرونالدو.
الوكالات
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بعد هدف رونالدو في �شباك اإ�سبانيا

هذا هو ترتيب هدافي
 دوري الأمم الأوروبية

اأحرز النجم البرتغالي كري�ستيانو رونالدو هدفا في المباراة 

النهائية التي تجمع منتخب بلاده �شد اإ�سبانيا ليتقدم في 

ترتيب هدافي بطولة دوري الاأمم.

وتاأهل المنتخب الاإ�سباني اإلى النهائي بعد فوزه المثير على 

فرن�شا بنتيجة 4-5 في ن�شف النهائي في حين تغلب منتخب 

البرتغال على األمانيا بنتيجة.2-1 

واأحرز رونالدو هدف التعادل لمنتخب بلاده في مرمى اإ�سبانيا 

بالدقيقة 61 من المباراة النهائية لدوري الاأمم الأوروبية 

التي ت�ست�سيفها مدينة ميونخ الألمانية.

وبهذا الهدف رفع رونالدو ر�شيده اإلى 8 اأهداف ليحتل 

المركز الثاني في قائمة هدافي البطولة خلف ال�شويدي 

فيكتور غيوكيري�س المت�شدر بر�شيد 9 اأهداف ،في حين 

يحتل النجم النرويجي اإيرلينغ هالند المركز الثالث 

بر�شيد 7 اأهداف بالت�شاوي مع جيورجي�س ميكاوتادزي نجم 

منتخب جورجيا.

الوكالات

في خطوة مفاجئة اأثارت

 جدل وا�شعا في بولندا

ليفاندوف�سكي ين�سحب
 موؤقتا من ال�ساحة 

الدولية وي�سع �شرط العودة

اأعلن روبرت ليفاندوف�شكي نجم بر�شلونة وقائد منتخب 

بولندا ال�شابق اعتزاله اللعب الدولي موؤقتا ،في خطوة 

مفاجئة اأثارت جدل وا�شعا في الأو�شاط الريا�شية 

البولندية.

وياأتي هذا القرار في ظل مع�شكر المنتخب البولندي ،الذي 

�شهد فوزا وديا على مولدوفا بهدفين دون رد ،وي�شتعد 

خلاله لمواجهة فنلندا اليوم �شمن الت�شفيات الأوروبية 

الموؤهلة لكاأ�س العالم.2026 

وكان ليفاندوف�شكي ،البالغ 36 عاما ،اأعلن في ماي2025  

اعتذاره عن عدم الم�شاركة في مع�شكر جوان الجاري ،مبررا 

قراره بالإرهاق ال�شديد بعد مو�سم طويل ومجهد مع 

بر�شلونة ،توج فيه بالثلاثية المحلية ،هذا الغياب لم يمر 

مرور الكرام ،حيث تعر�س لهجوم عنيف من و�شائل الإعلام 

المحلية ،كما فقد �شارة القيادة التي �شحبت منه ومنحت 

لزميله بيوتر زيلين�شكي ،بقرار من المدير الفني ميخال 

بروبيرز.وفي تطور جديد ،اأعلن ليفاندوف�شكي اأول اأم�س 

عبر ح�شابه الر�سمي على» اإن�شتغرام «اعتزاله اللعب الدولي 

موؤقتا ،م�شيرا اإلى خلاف عميق مع مدرب المنتخب ،قائلا: 

»نظرا للظروف الحالية وفقدان الثقة في مدرب المنتخب، 

قررت تعليق م�شاركتي الدولية حتى يتولى مدرب جديد 

الم�شوؤولية ،واأ�شاف» :اآمل اأن اأعود لرتداء قمي�س المنتخب 

مجددا واللعب اأمام اأعظم الجماهير في العالم«.

يذكر اأن ليفاندوف�شكي �شارك في 157 مباراة دولية ،�شجل 

خلالها 84 هدفا ،و�شنع ،35 دون اأن يحقق اأي بطولة كبرى 

مع منتخب بلاده.

الوكالات

شهد نهائي دوري الأمم الأوروبية 
لكرة القدم بين منتخبي إسبانيا 
والبرتغال مأساة مؤلمة ،حيث 
توفي أحد المشجعين بعد سقوطه 
من المدرج العلوي في ملعب 
»أليانز أرينا «بمدينة ميونخ 
الألمانية ،ووفقا لما نقلته وكالة 
الأنباء الفرنسية عن مصادر 
في الشرطة ،وقع الحادث خلال 

الوقت الإضافي من المباراة.
وعلى الرغم من الاستجابة 
السريعة من الفرق الطبية 
المتواجدة في الملعب ،إلا أن 
جهود الإنعاش لم تفلح ،وتم إعلان 
وفاة الرجل في تمام الساعة 

 00:06بتوقيت وسط أوروبا.
وأوضحت تقارير أن الضحية 
سقط من المدرج الثاني للمنصة 
الرئيسية إلى المقاعد السفلية في 
اللحظات الأخيرة من اللقاء ،بينما 
استمرت المباراة في مجراها 
الطبيعي ،بالتزامن مع محاولات 
إنقاذه من قبل المسعفين وعناصر 
الأمن.وأكد الاتحاد الأوروبي 
لكرة القدم وقوع الحادث ووفاة 

المشجع ،مشيرا في بيان رسمي 
إلى أن» حالة طارئة وقعت في 
ملعب ميونخ ،ورغم كل محاولات 
الطاقم الطبي ،فارق المصاب 
الحياة ،«وأضاف البيان» :نوجه 
أعمق تعازينا لعائلته وأحبائه في 

هذا الوقت العصيب.«
من جانبه ،بدأ مدرب المنتخب 
الإسباني ،لويس دي لا فوينتي، 
المؤتمر الصحفي عقب المباراة 
بتقديم التعازي ،قائلا» :أود أن 

أعبر عن حزني العميق وتعازي 
لعائلة المشجع المتوفى .هذا 
الحادث المؤلم يذكرنا بما هو حقا 

مهم في الحياة.«
كما أعرب نونو مينديز ،الذي 
اختير أفضل لاعب في المباراة، 
عن حزنه قائلا» :رغم فرحتنا 
بالفوز ،إلا أن هذه الفاجعة تلقي 
بظلالها على احتفالنا .أتوجه 

بالتعازي لأسرة الفقيد.«
الوكالات

في ختام المرحلة الثالثة للت�شفيات الآ�شيوية

مواجهة نارية بين فل�سطين وعمان على مقعد ملحق المونديال

بعد مباراة ماراثونية قيا�شية

األكاراز يرفع كاأ�س
 رولن غارو�س

توج النجم الإسباني كارلوس ألكاراز بلقب بطولة 
فرنسا المفتوحة للتنس» رولان غاروس«2025  
ثاني البطولات الأربع الكبرى» غراند سلام« 
والبالغ مجموع جوائزها أكثر من 56 مليون 
يورو.ونجح ألكاراز في قلب تأخره بمجموعتين 
إلى على النجم الإيطالي يانيك سينر المصنفة 
الأول عالميا ،إلى فوز بثلاث مجموعات لاثنتين 
تفاصيلها كالتالي (6-4) :و (7-6)و (4-6)و-7)
 (6و (6-7)في مباراة ماراثونية جمعتهما أول 

أمس ،واستغرقت 5 ساعات و 29دقيقة.
وتعتبر هذه المباراة الأطول في تاريخ نهائيات 
بطولة» رولان غاروس ،«متجاوزا الرقم 
القياسي السابق في نهائي عام 1982 الذي جمع 
اللاعبين السويدي ماتس فيلاندر والأرجنتيني 
غليرمو فيلاس واستغرق 4 ساعات و 42دقيقة.

واحتفظ كارلوس ألكاراز بذلك بلقب بطولة 
»رولان غاروس «وهو اللقب الخامس له 
في سلسلة البطولات الأربع الكبرى» غراند 
سلام «بعد فوز بلقب ويمبلدون مرتين،2023)  
و (2024وبطولة أمريكا المفتوحة عام،2022  
واللقب العشرين خلال مسيرته الاحترافية حتى 

الآن ،منها 4 في الموسم الحالي.
الوكالات

فاجعة تهز مدرجات نهائي دوري الأمم الأوروبية

تتجه الأنظار إلى مواجهة منتخبي فلسطين وعمان اليوم ،في ختام المرحلة الثالثة 
للتصفيات الآسيوية المؤهلة إلى كأس العالم ،2026 مع تبقي بطاقة تأهل مباشر واحدة، 
وبطاقتين مؤهلتين إلى ملحق التصفيات الآسيوية.ويستضيف منتخب فلسطين صاحب 
المركز الخامس في المجموعة الثانية برصيد 9 نقاط ،منتخب عُمان الرابع برصيد 
 10نقاط ،على ملعب الملك عبد الله الثاني في العاصمة الأردنية عمان ،وتحظى 
المباراة بأهمية كبيرة كونها حاسمة على آخر بطاقات الملحق الآسيوي ،بصرف 
النظر عن لقاء المنتخبين السعودي والأسترالي.ويكفي المنتخب العُماني ،التعادل 
لحسم التأهل للملحق ،بينما ليس هناك بديلا عن الفوز للمنتخب الفلسطيني ،الذي 
يخوض هذا الدور لأول مرة في تاريخه ،ويدخل المباراة بثقة كبيرة بعد انتصارين 
متتاليين ،ويسعى لبلوغ الملحق.في حين ،تبدو مسألة حسم المنتخب الأسترالي لبطاقة 
التأهل المباشر الثانية عن المجموعة الثالثة ،بعدما حسم المنتخب الياباني البطاقة 

الأولى ،مسألة وقت في ظل تفوقه التهديفي الكبير على مضيفه المنتخب السعودي 
بالمركز الثالث بـ 13نقطة ،ويقف على بعد 3 نقاط من ضيفه الأسترالي بالمركز 
الثاني ،والمتفوق تهديفيا بفارق 8 أهداف.ويحتاج» الأخضر «السعودي إلى الفوز 
بملعب مدينة الملك عبد الله الرياضية بجدة ،بفارق 5 أهداف على الأقل لخطف 
بطاقة التأهل المباشر الأخيرة إلى المونديال ،وهو أمر صعب أمام منتخب لم يتلق 
سوى 6 أهداف في المرحلة الثالثة للتصفيات ،ما يجعل» الأخضر «الأقرب فعليا 
للملحق الآسيوي.أما بالنسبة لبقية مواجهات الجولة العاشرة والأخيرة من التصفيات، 
فتنحصر أهميتها بالوصول لتعزيز الترتيب ،أو بتحقيق فوز شرفي بعدما حسمت بقية 
مقاعد التأهل المباشر لمصلحة إيران ،أوزبكستان ،كوريا الجنوبية ،الأردن واليابان، 

والملحق الآسيوي ،لمصلحة الإمارات ،قطر ،العراق ،وإندونيسيا.
الوكالات

وفاة م�شجع بعد �شقوطه من المدرجات

ريا�ضي

بب�شمة نجوم باري�س �سان جيرمان ورونالدو

البرتغال تجرد اإ�سبانيا من دوري الأمم الأوروبية
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اآيت نوري يعود لترب�ص الخ�ضر

 بعد تر�سيم التحاقه بال�سيتي وي�ضرح

 تنتظرنا مباراة قوية اأمام منتخب ال�سويد 
و�سنعمل على تقديم الم�ستوى المطلوب 

�سنع الدولي الجزائري ريان اآيت نوري الحدث ،في العا�ضمة ال�ضويدية �ضتوكهولم، 

والتي و�ضلها قبل زملائه في منتخب الجزائر ،الأحد.

وحط اآيت نوري ،الذي كان موجودا قبل يومين في اإنجلترا لتر�سيم انتقاله لنادي 

مان�ض�ضتر �سيتي الإنجليزي ،رحاله �ضريعا في �ضتوكهولم تح�ضبا للمباراة الودية 

بين الجزائر وال�ضويد ،وقام نادي مان�ض�ضتر �سيتي بتوفير طائرة خا�سة للاعب، 

ّ جميل للجانب الجزائري الذي لم يعطّل  لل�ضماح له بالوجود مع الخ�ضر ،كرد

قبلها تنقل لعبه لتوقيع عقده الجديد.

ورف�ض اآيت نوري الحديث عن �ضفقته مع» ال�ضكاي بلوز ،«موؤكدا اأنه موجود مع 

المنتخب الوطني ،ولن يتحدث عن غيره خلال فترة التوقف الدولي.

الظهير الأي�ضر تحدث لقناة» الجزائر «24 قائلا» :تنتظرنا مباراة قوية اأمام 

منتخب ال�ضويد و�ضنعمل على تقديم اأداء بالم�ضتوى المطلوب خلالها ،«واأ�ضاف: 

»نلعب بكل فخر واعتزاز من اأجل قمي�ص المنتخب الوطني وال�ضعب الجزائري 

ولت�ضريف اأنف�ضنا اأي�ضا ،«وزاد في �سياق مت�ضل» :�ضنتعامل بكل جدية مع لقاء 

ال�ضويد ،ول توجد مباراة ودية في قامو�ضنا.«

واأكد اآيت نوري على الن�ضق المرتفع لـ«محاربي ال�ضحراء «حاليا قائلا» :نتواجد في 

حالة جيدة في الفترة الأخيرة ،بدليل النتائج المحققة في ت�ضفيات المونديال، 

وهناك ان�ضجام بين الجميع ،«وعن اأولويات» الخ�ضر «حاليا قال» :علينا التح�ضير 

جيدا لكاأ�ص اأمم اأفريقيا المقبلة ،وقبلها �ضنبحث عن �سمان التاأهل اإلى المونديال.«

ق.ر

بعد تر�سيم عودته لنادي الدحيل القطري

بلما�سي يريد التعاقد مع بولبينة

يخو�ض المدرب الجزائري جمال بلما�ضي انطلاقا من المو�ضم المقبل مغامرة جديدة 

مع فريق الدحيل القطري ،ويتطلع الناخب الوطني ال�ضابق لإعادة العتبار 

لنف�ضه بعد اأن تراجعت اأ�ضهمه ب�ضكل لفت في العامين الأخيرين.

ولم يظهر بلما�ضي على دكة البدلء منذ اأكثر من عام ون�ضف ،تحديدا منذ 

المواجهة التي خ�سرها المنتخب الوطني اأمام نظيره الموريتاني بهدف دون رد �سمن 

نهائيات كاأ�ض اأمم اأفريقيا.2023 

وك�ضفت مواقع مخت�ضة بمتابعة كرة القدم الجزائرية ،عن وجود رغبة قوية 

من قبل بلما�ضي في التعاقد مع الموهبة عادل بولبينة خلال فترة النتقالت 

ال�ضيفية.

وتاألق اللاعب �ساحب الـ 22عاما خلال الن�ضخة الحالية من الدوري الجزائري 

بت�ضجيله 18 هدفا و�ضناعته 8 اأخرى في 27 مباراة خا�ضها مع اأتلتيك بارادو �سمن 

مختلف الم�ضابقات ،وتواجد الأخير �سمن القائمة المو�ضعة لـ«محاربي ال�ضحراء« 

تح�ضبا لتوقف جوان الحالي ،غير اأنه لم يتواجد في نهاية المطاف �سمن القائمة 

النهائية.

ويمتد عقد اللاعب مع بارادو حتى عام ،2026 كما تبلغ قيمته ال�ضوقية مليوني 

يورو في بور�ضة الموقع المخت�ض» تران�ضفير ماركت.«

ق.ر

اإدارة في�ضترلو قررت عدم توقيع عقد جديد معه

هل يعود �سليماني للعب مع �سباب بلوزداد ؟

لن يوا�ضل الدولي الجزائري اإ�ضلام �ضليماني مغامرته مع نادي في�ضترلو ،بعدما 

اتخذ النادي البلجيكي قراره النهائي ب�ساأن م�ضتقبل اللاعب الذي يحمل األوان 

الفريق منذ 16 جانفي الفارط ،ح�ضبما اأكدته م�سادر اإعلامية محلية اأم�ض.

واأو�ضحت �ضحيفة» غازت فان اأنتويربن «باأن اإدارة في�ضترلو قررت عدم توقيع 

اأي عقد مع �ضليماني ،بعد نهاية اإعارة �ساحب الـ 36عاما من �ضباب بلوزداد.

وكان �ضليماني قد التحق ب�ضفوف في�ضترلو في جانفي الما�ضي ،قادما على �ضكل 

اإعارة ،ليخو�ض 18 مباراة مع الفريق ،جلها كبديل ،و�ضجل هدفين ،علما اأن الهداف 

التاريخي للمنتخب الوطني وقع ال�ضيف الفارط مع �ضباب بلوزداد لمو�ضمين ،ما 

يجعل عقده م�ضتمرا اآليا مع النادي الجزائري ،حيث �ضيعود اإلى �ضفوف ال�ضباب، 

في انتظار ح�سم م�ضتقبله نهائيا.

ق.ر

يسعى المنتخب الوطني لتحقيق نتيجة إيجابية 
والظهور بوجه مقنع ،وذلك عندما يواجه 
منتخب السويد اليوم بملعب ستروبيري أرينا في 
العاصمة استوكهولم ،في مباراة ودية تحضيرية 
يعمل من خلالها مدربي المنتخبين للرفع من 
جاهزية عناصره قبل العودة إلى المنافسات 
الرسميةويعمل المسؤولون على الخضر على 
أن تعزز هذه المواجهة النسق الإيجابي الذي بدأ 
تحت قيادة الناخب الوطني فلاديمير بيتكوفيتش، 
خصوصًا بعد الفوز في المباراة الودية السابقة 

أمام منتخب رواندا يوم 5 جوان الجاري.

وستكون مباراة السويد والجزائر هي الثانية في 
التاريخ بين المنتخبين ،بعد تلك التي جمعتهما 
في ستوكهولم أيضًا في نوفمبر ،2022 وانتهت 
بفوز أصحاب الأرض بثنائية نظيفة ،تحت قيادة 

الناخب الوطني السابق جمال بلماضي.
وسيكون المنتخب الوطني منقوصا في هذه 
المقابلة من خدمات كل من يوسف بلايلي ومحمد 
الامين توغاي ،بسبب ارتباطهما بالمشاركة مع 
فريقهما الترجي الرياضي التونسي في مونديال 
الاندية المقرر بالولايات المتحدة الامريكية في 
الفترة الممتدة من 15 جوان الى 13 جويلية، 

من جهة أخرى ،أجرى المهاجم محمد الامين 
عمورة الذي تعرض للإصابة في مواجهة 
رواندا ،فحوصات طبية اكدت اصابته وتعذر 

مشاركته في ودية السويد.
وكان المنتخب الوطني قد فاز في الودية الاولى 
التي جمعته بمنتخب رواندا يوم الخميس الفارط 

بملعب الشهيد حملاوي بقسنطينة ب.(2-0) 
وتندرج هاتان المباراتان في إطار التحضيرات 
لاستئناف تصفيات كأس العالم 2026-في شهر 

سبتمبر المقبل.
اأمير.ل

سيكون بعض لاعبي المنتخب الوطني في مباراة خاصة ،عند التباري 
وديا ًضد منتخب السويد ،اليوم ،في لقاء سيحتضنه ملعب ستروبيري 
أرينا في العاصمة استوكهولم ،وهو الظهور الثاني لأشبال الناخب الوطني 
فلاديمير بيتكوفيتش ،في هذا المعسكر ،بعد أن واجه رفقاء القائد رياض 
محرز منتخب رواندا ،الخميس الماضي ،وفازوا عليه بهدفين دون مقابل 

على استاد محمد الشهيد حملاوي بمدينة قسنطينة.
وسيحاول الخضر تحقيق العديد من الأهداف ،خلال هذا اللقاء ،من بينها 
تأكيد التحسن ،الذي طرأ على الأداء في عهد المدرب بيتكوفيتش ،وكذلك 
جهوزيتهم لمقارعة المنتخبات الأوروبية تحسبا لًلاستحقاقات المقبلة ،من 
بينها كأس العالم ،2026 إضافة إلى محاولة الثأر من الخسارة ،التي 
تعرضت لها كتيبة المدرب السابق ،جمال بلماضي بهدفين دون مقابل في 
اللقاء الودي ،الذي جمعهما عام 2022 في مدينة مالمو ،لكن تبقى هذه 
المباراة خاصة بالنسبة للثلاثي :إسماعيل بن ناصر ورامي بن سبعيني 

وريان آيت نوري.
ويملك بن ناصر ،حظوظا ًكبيرة للظهور أساسيا فًي التشكيلة ،وسيحاول 
استغلال هذه الفرصة لإثبات قدرته على اللعب بمستوى عال ،ٍعندما يكون 

في كامل جهوزيته البدنية ،خاصة بعد انتقادات وُجهت إليه ،خلال الأشهر 
الستة الماضية ،التي قضاها مع أولمبيك مرسيليا الفرنسي معارا مًن نادي 
ميلان الإيطالي.ويعد رامي بن سبعيني ،أحد أبرز الأوراق ،التي يعول 
عليها الجهاز الفني للخضر ،نظرا ًلمكانته في محور الدفاع والأداء المميز 
الذي قدّمه مع فريقه الألماني هذا الموسم .وتكتسب هذه المباراة طابعاً 
خاصا ًبالنسبة لـ» بن سبعيني ،«إذ تمثّل فرصة للرد على الانتقادات، 
التي طالته عقب المباراة الودية التي جمعت المنتخبين عام .2022 بسبب 
الطرد الذي تعرض له زالذي غيرّ مجريات اللقاء بالكامل ،وتسبب في 

موجة من الانتقادات اللاذعة تجاهه.
أما اللاعب الثالث ،فهو النجم الجديد لنادي مانشستر سيتي ،ريان آيت 
نوري ،الذي عاد مباشرة إلى تربص الخضر بالسويد ،استعدادا لًلظهور 
أساسيا فًي اللقاء الودي المنتظر .ويسعى إلى تقديم أداء قوي يُثبت 
من خلاله أحقيته في ارتداء قميص» السيتيزنس ،«كما سيحاول إقناع 
المدرب بيب غوارديولا بجهوزيته للمشاركة في كأس العالم للأندية ،التي 

ستنطلق بمواجهة مرتقبة أمام الوداد المغربي ،يوم 18 جوان الجاري.
ق.ر

يتم غلق ملعب 5 جويلية بالعاصمة ،بعد مباراة 
مولودية الجزائر وترجي مستغانم ،المقررة 
هذا الخميس ،لتحضيره لاستقبال مباراة نهائي 
كأس الجزائر 2025 بين شباب بلوزداد واتحاد 
العاصمة ،حسبما أكدته مصادر إعلامية أمس.

وينتظر الاتحاد الجزائري لكرة القدم رد 

مصالح رئاسة الجمهورية للإعلان عن تاريخ 
هذا النهائي ،ما بين التاريخين المقترحين ،وهما 

السبت 28 جوان أو السبت 5 جويلية القادم.
وقررت رابطة كرة القدم المحترفة برمجة 
مباريات الأندية العاصمية في آخر جولتين من 
بطولة الرابطة الأولى المحترفة بملعب نيلسون 

مانديلا ببراقي ،ويجري التحضير حاليا لإقامة 
احتفالية خاصة بتسليم درع البطولة للموسم 
الكروي ،2025-2024 مع إجراء الجولة 
الثلاثين والأخيرة والمقررة مبدئيا بتاريخ21  

جوان الجاري.
وفي هذا السياق ،كشفت جريدة» الخبر «أن 
المسؤولين في» الفاف «والرابطة يريدون 
احتفالية خاصة مختلفة عن الاحتفاليات السابقة، 
تتضمن هذه المرة فقرة موسيقية تسبق عملية 

تسليم الدرع.
وتنتظر رابطة كرة القدم المحترفة اتضاح 
الرؤية بخصوص هوية البطل ،بعد إجراء 
الجولتين المقبلتين ،ولو أن الاحتمالات الأكبر 
تذهب نحو تتويج مولودية الجزائر ،وبالتالي 
ستجري الاحتفالية بمناسبة مباراتها الأخيرة أمام 
نجم مڤرة بملعب نيلسون مانديلا ،الملعب الذي 
تقول ذات المصادر إنه مرشح أيضا لاحتضان 
حفل عالمي لمنسق الموسيقى العالمي ،ديجي 

سناك ،بتاريخ 25 جويلية المقبل.
ق.ر

يواجهون ال�ضويد اليوم وديا بالعا�ضمة ا�ضتوكهولم

بين تاأكيد الذات ورد العتبار:

لتح�ضيره ل�ضتقبال مباراة نهائي كاأ�ض الجزائر

الخ�ضر للظهور بوجه مقنع
 وموا�سلة ن�سق النتائج الإيجابية

ثلاثي الخ�ضر في مهمة خا�سة اأمام ال�سويد

غلق ملعب 5 جويلية موؤقتا والأندية العا�سمية ت�ستقبل في براقي

ريا�ضي
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حياة �سرتاح

ثقافي
ور�شات عمل، موؤتمرات، واأطباق تقليدية... برنامج غني ينتظر زوار المعر�ض

معر�س ا�ضتثنائي في باري�س ي�ضلط ال�ضوء
 على جمال التراث الجزائري عبر اأعمال اإتيان دينيه

l من فرا�ضات بو�ضعادة اإلى لوحات خالدة... ق�ضة فنان �ضقط في حب الجزائر
 ي�شتعد المركز الثقافي الجزائري في باري�ض بالتعاون مع جمعية اإتيان دينيه لإطلاق معر�ض فني وتاريخي ا�شتثنائي تحت عنوان "حماية التراث الممتد عبر الزمن"

 يومي 20 و21 جوان الجاري، ويتوقع اأن يكون هذا المعر�ض رحلة غامرة اإلى عمق الذاكرة والتراث الأ�شيل لمدن الجنوب الجزائري ال�شاحرة بو�شعادة، ب�شكرة، الأغواط، والجلفة.

ويهدف هذا الحدث المتميز وفق بيان نشره المركز الثقافي الجزائري في 
"فيسبوك"  الاجتماعي  التواصل  الرسمية على موقع  باريس عبر صفحته 
إلى تسليط الضوء على الروائع الفنية والتاريخية القادمة من هذه المناطق 
مقدمتهم  وفي  والمستشرقين،  الرحالة  قلوب  أسرت  لطالما  والتي  الغنية، 

الفنان التشكيلي الشهير إتيان دينيه.
أبوابه   ،2025 جوان   20 الموافق  السبت  يوم  صباح  المعرض  وسيفُتتح 
للجمهور من الساعة 10 صباحًا وحتى 8 مساءً، ويتضمن برنامج هذين 

اليومين المخصصين للمقاومة والصمود الثقافي والتراثي في هذه المناطق 
وسيستمتع  الجميع،  اهتمامات  تلبي  التي  الفعاليات  من  متنوعة  مجموعة 
المادي وغير  التراث  من  تعرض جوانب  التي  الفنية  بـالمعارض  الزوار 
المادي للواحات، بما في ذلك الحرف اليدوية والمنتجات المحلية التي تعكس 

غنى هذه المناطق.
التراث  في  متخصصون  ينشطها  مستديرة  وموائد  مؤتمرات  سيُعقد  كما 
ولإثراء  صلة،  ذات  كتب  توقيع  جلسات  إلى  بالإضافة  الوطني،  الثقافي 
تدريبية  دورات  تتضمن  توضيحية  عروضًا  المعرض  سيقدم  التجربة، 
وورش عمل، مما يتيح للجمهور فرصة التعرف عن كثب على المهارات 
التقليدية، ولا تكتمل هذه الرحلة الثقافية دون تذوق الأطباق التقليدية الشهية 

التي تشتهر بها هذه المدن.
ويكرس المنظمون هذين اليومين للاحتفاء بمدن الجنوب الأربع هي بسكرة، 
عروس الزيبان التي تشتهر بجمالها الخلاب وواحاتها النخيلية، وبوسعادة 
التي وصفها إتيان دينيه بأنها "جنة على الأرض" بسحرها الذي لا يُضاهى، 
البدوية  الحياة  تجسد  والتي  المرعى  نائل وأرض  أولاد  والجلفة، عاصمة 
الأصيلة ومدينة الأغواط أو مدينة الثقافة والتراث التي ألهمت دينيه العديد 

من لوحاته بجمال طبيعتها وثقافتها الفريدة.
كل واحدة من هذه الأماكن تعكس ألوانها المضيئة، وثقافتها الأصيلة، وكرم 
أهلها، مع حضور لافت للفنون والحرف اليدوية، وعرض لمختلف الأطباق 

الشهية.
ويأتي تخصيص هذا الفضاء لمدن الجنوب الجزائري من خلال أعمال إتيان 
الفنان بالجزائر، فلوحات  التي ربطت هذا  دينيه ليؤكد على عمق العلاقة 
دينيه، التي تعود إلى القرن التاسع عشر، تعُد شهادة حية على جمال الجنوب 
الجزائري، وتعكس حبه وانبهاره الكبير بهذه الأرض وشعبها، ورغم أن 
بحثه عن نوع خاص من الفراشات هو ما قاده إلى بوسعادة في البداية، إلا 

أن سحر المنطقة وجمالها أسره بالكامل.
بفضل لوحاته، فتح إتيان دينيه نافذة على جمال الجنوب الجزائري، وأثبت 
الزوار  المنظمون  يمنح  والتقدير،  الاهتمام  كل  تستحق  المنطقة  هذه  أن 
فرصة ذهبية للرحيل من باريس إلى الجنوب الجزائري الساحر والدافئ، 

واكتشاف كنوزه المخفية والاحتفاء بتراثه العريق.
المستشرقين  الفنانين  من  دينيه  الدين  ناصر  أو  دينيه  إتيان  ألفونس  ويعُد 
القلائل الذين أسلموا ودافعوا عن الإسلام وإنجازاته بما قدمه من كتابات 
واحتيال  وكذبهم  الفرنسيين  المستشرقين  ادعاءات  على  فيها  رد  عديدة 
بعضهم، ونقل فيها الإسلام وحقيقته باللغة الفرنسية إلى الشعب الفرنسي، 
يعدّ دينيه واحداً من الذين وقعوا في حب الجزائر وخاصة مدينة بوسعادة 

قلبه  فيها  الساحرة إذ عاش فيها أكثر سنوات عمره، واهتدى  المدينة  هذه 
إلى الإسلام، وبنى فيها بيته الذي أصبح متحفاً لأعماله بعد وفاته، لتكون 
موطنه الأبديّ بعد أن خصّها بأكثر من 139 لوحة تشكيلية تصوّر جمالها 
فأثرّت في  دينيه،  الفنان  ملهمة  بوسعادة  وناسها، حتى أصبحت  وبيوتاتها 

تشكّل فنه وتقنياته وأدواته.
إسلامه  أعلن  حينما  م   1913 العام  من  بداية  حياته  في  كبير  تحول  طرأ 
وغير اسمه من الفونس اتيان دينيه إلى ناصر الدين دينيه، ليصبح الرسام 
الفرنسي المسلم، وقد أحدث إسلامه ضجة في أوساط المعمرين الفرنسيين 
بكل  يعبأ  لم  ولكنه  بالخيانة،  فاتهموه  فرنسا  في  الفنية  الطبقة  أوساط  وفي 
ما كيل له من تهم، ذلك إنهّ اتخّذ الإسلام دينا بكل قناعة، وهو الأمر الذي 

اكسبه نوعا من القوة.
الأعمال  من  العديد  للفنان  1914 صدر  عام  الأولى  العالمية  الحرب  بعد 
أن  بها  إعجابهم  رغم  الفرنسيون  يلبث  لم  التي  الرائعة  واللوحات  الفنيةّ 
وصفوه بالخيانة، سافر دينيه لأداء فريضة الحج فأصبح الحاج ناصر الدين 
وبعد انتهاء موسم الحج في 2 أفريل 1929 انتقل الحاج نصر الدين إلى 
باريس، حيث توفي هناك بعد أشهر قليلة، تحديدا في 24 ديسمبر 1929، تمّ 
نقل جثمانه إلى مدينة بوسعادة ليستريح في المدينة التي لطالما عشقها وهذا 
بناء على وصيته المكتوبة التي أرسلها لصديقه الحاج سليمان، مُصرّا أن 
يدفن ببوسعادة طبقا للتقاليد الإسلامية وكان يؤكد على إسلامه وشهادة أن لا 
إله إلا الله وأنّ محمّدا رسول الله  ويضيف في وصيته، إنهّ حتى لو يتعذّر 

نقل جثمانه من باريس يَطلب بأن يقام له قبر ببوسعادة.

تعُد الكاتبة لمياء بريك، ابنة مدينة المغير، صوتًا واعدًا في 
مجال أدب الطفل بالجزائر، حيث تسعى جاهدة للمساهمة 
في تطوير هذا الفن الأدبي الهام، تدرك بريك، البالغة من 
العمر 38 عامًا، أن أدب الطفل يخاطب شريحة مجتمعية 
التربوية  احتياجاتها  تراعي  نصوص  إلى  تحتاج  حساسة 
التطورات  ذاته  الوقت  في  وتواكب  والترفيهية،  والثقافية 

التكنولوجية المتسارعة.
نشأت لمياء في كنف أسرة آمنت بقدراتها وشجعت شغفها 
بالأدب الذي يتخذ من الطفل محور اهتمامه. وعلى الرغم 
إتقانًا  تتطلب  للأطفال  والروايات  القصص  كتابة  أن  من 
والمضامين  التربوية  الرسالة  صياغة  في  وعمقًا  لغويًا 

الهادفة، إلا أن بريك اختارت هذا المسار بتفانٍ.

م�شيرة حافلة بالإبداع والن�شر

دخلت الكاتبة، الحاصلة على شهادة ليسانس في اللغات الأجنبية تخصص 
عام  في  النشر  عالم  باتنة،  بولاية  لخضر  الحاج  إنجليزية من جامعة  لغة 
والأزهار"  "الحجر  مميزان:  إصداران  أعمالها  باكورة  كان   .2018
بقصة  الجزائرية  المكتبة  أثرت  التالي،  العام  وفي  البيضاء".  و"الفراشة 
القصصي  السرد  بين  ببراعة  فيها  يتسلق"، جمعت  "القرد  بعنوان  تفاعلية 
والتلوين بهدف إدماج الطفل في القصة بصريًا وذهنيًا، مما يعزز من تفاعله 

مع النص.
استعدادها  عن  بريك  لمياء  كشفت  الجزائرية،  الأنباء  لوكالة  تصريح  في 
يتعلم"، وتهدف  لإصدار مجموعة قصصية جديدة تحت عنوان "الصغير 
هذه المجموعة إلى ترسيخ قيم اجتماعية لدى النشء بأسلوب مبسط، معتمدة 
وصول  يضمن  مما  الجزائري،  الطفل  واقع  من  قريبة  شخصيات  على 

الرسالة التربوية بسلاسة وفاعلية.

ح�شور ثقافي وتاأكيد على اأهمية الق�ش�ض الم�شورة

لم يقتصر دور لمياء بريك على الكتابة والنشر، بل شاركت 
فقد  البارزة.  الثقافية  التظاهرات  من  العديد  في  بفاعلية 
حضرت معرض الجزائر الدولي للكتاب )سيلا( في عامي 
معارض  في  مشاركتها  إلى  بالإضافة  و2019،   2018
مع  التفاعل  على  حرصها  يعكس  مما  ومحلية،  وطنية 

الجمهور والترويج لأدب الطفل.
القصوى  الأهمية  على  الكاتبة  أكدت  آخر،  سياق  وفي 
بأنها  إياها  واصفة  للأطفال،  الموجهة  المصورة  للقصص 
التوضيحية  الرسوم  أن  وأضافت  شاملة".  تربوية  "وسيلة 
تلعب دورًا محوريًا في تعزيز فهم الطفل للنص، وتساعده 
دور  كما شددت على  معها.  والتفاعل  المشاهد  تأمل  على 
الأنشطة الفنية مثل الرسم والتلوين في تحفيز الطفل على إعادة بناء القصة 
من وجهة نظره، مما يساهم بشكل كبير في تنمية خياله وقدراته التعبيرية.

تطلعات م�شتقبلية ودعم الفنان الجزائري

ترى لمياء بريك أن أدب الطفل في الجزائر مجال خصب يحتاج إلى مزيد 
من الجهد للنهوض به، خاصة في ظل التأثيرات السلبية لمواقع التواصل 
الاجتماعي والألعاب الإلكترونية على الناشئة. هذا الوعي العميق بالتحديات 

يؤكد رؤيتها الشاملة لتطوير هذا القطاع الأدبي.
القانون  بريك صدور  لمياء  الكاتبة  ثمنت  للفنان،  الوطني  اليوم  وبمناسبة 
الأساسي للفنان، معتبرة إياه "نقلة نوعية في حماية حقوق الفنانين واعترافًا 

بما يقدمونه من إبداعات". 
هذا الدعم القانوني هو خطوة أساسية نحو تقدير الفن والفنانين في الجزائر، 

بما في ذلك المبدعون في مجال أدب الطفل.
حياة �سرتاح

توؤمن بدور الفن في �شقل الطفل

لمياء بريك.. �ضوتٌ واعد يُثِري اأدب الطفل في الجزائر

الحتفاء باليوم الوطني للفنان الأ�شبوع القادم

وزير الثقافة يتوا�ضل 
هاتفيًا مع الفنانين والأدباء

 بمنا�ضبة العيد واليوم الوطني للفنان

بالفن والمبدعين، أجرى وزير  الدولة  اهتمام  تقديرية تعكس  لفتة  في 
مع  الهاتفية  المكالمات  من  كبيرًا  عددًا  بللو،  زهير  والفنون،  الثقافة 
فنانين وأدباء من مختلف أنحاء الجزائر، تنوعت إسهاماتهم الإبداعية.

وقدّم بللو وفق بيان لوزارة الثقافة والفنون خلال هذه المكالمات تهانيه 
الذي  للفنان  الوطني  واليوم  المبارك،  الأضحى  عيد  بمناسبة  الحارة 
المبادرة في إطار رؤية وزارة  الثامن من جوان.وتأتي هذه  يصادف 
والتواصل  الاحترام  على  قائمة  علاقة  ترسيخ  إلى  الرامية  الثقافة 
إرادة  الخطوة  هذه  الثقاف،  وتعكس  الحقل  في  الفاعلين  مع  المباشر 
جديدة لتقريب الخطاب الرسمي من نبض الميدان الفني والأدبي، مما 

يعزز من جسور الثقة بين الوزارة والمجتمع الإبداعي.
وفي سياق متصل، وجّه الوزير بللو دعوة شخصية للفنانين لحضور 
حفل تسليم جائزة رئيس الجمهورية للمبدعين الشباب. ومن المقرر أن 
يقُام الحفل يوم السبت 14 جوان 2025 في قاعة أوبرا الجزائر، بعد 

أن تم تأجيله ليتزامن مع عطلة عيد الأضحى المبارك.
أثبتت  التي  الشابة  الطاقات  من  نخبة  تكريم  الحفل  يشهد  أن  ويتُوقع 
حضورها وإبداعها في مختلف الحقول الفنية والأدبية، مما يؤكد على 

حرص الوزارة على دعم وتشجيع المواهب الصاعدة.
ثقافة  تكريس  على  الثقافة  وزارة  حرص  المبادرات  هذه  وتؤكد 
الاعتراف بالفنانين ودورهم المحوري في المجتمع، كما تسعى الوزارة 
إلى بناء جسور الثقة مع المجتمع الإبداعي، ضمن مقاربة واقعية تجعل 

من الفنان شريكًا أساسيًا في صياغة المشروع الثقافي الوطني.
حياة �سرتاح



 www.elraed.dz

مجتمعالثلاثاء   10  جوان 2025    المـوافق لـ  14  ذو الحجة 1446هـ12

المواد  من  العديد  استخدام  يمُكن 
الطبيعيةّ لشد الجسم، ومن أمثلة ذلك:

التي  الطرق  من  وهو  البيض  بياض 
لها مفعولٌ قويٌّ لشد الجلد، حيث يمتاز 
تقريب  على  بقدرته  البيض  بياض 
مما  البعض  بعضها  من  الجسم  أنسجة 
بياض  استخدام  إلى شدّها، ويتم  يؤُدي 
البيض عن طريق فرك المناطق المراد 
ما  تتراوح  لمدة  وتركه  بالجسم  شدّها 
المنطقة،  15-20 دقيقة قبل غسل  بين 
النتيجة  على  الحصول  يتم  وحتى 
الطريقة  استخدام هذه  يفُضل  المطلوبة 

مرتي أسبوعيًا.
كما  البشرة،  ترطيب  على  بقدرته  الموز  يمتاز  حيث  والموز:  العسل   
أنهّ يحتوي على دهونٍ تحُسّن من مرونة الجلد وتُساعد على شدّه، ويتم 
إضافة العسل وزيت الزيتون لما لهما من فوائدٍ في ترطيب الجلد ولأنهما 
يحتويانّ على موادٍ مُضادة للأكسدة من شأنها إصلاح خلايا الجلد التالفة 

أيضًا، ولتحضير هذه الخلطة يتم إتباع الآتي:
المكونات

 نصف ثمرة من الموز الطازج.
ملعقة صغيرة من العسل. 

ملعقة صغيرة من زيت الزيتون.
الطريقة: 

يتم تقشير الموز ومن ثم هرسه بشكلٍ جيد.
 يضُاف العسل وزيت الزيتون إلى الموز. 

ربع  لمدة  وتتُرك  الجسم،  في  شدّها  المراد  المناطق  على  الخلطة  توُزّع 
ساعة ثمُ يتم غسل المنطقة بالماء الفاتر.

 تغُسل المنطقة مرّة أخرى بالماء البارد لإغلاق المسامات.

الكركم حيث يمتاز بخصائصٍ مُطهرة 
على  قدرته  جانب  إلى  الجراثيم،  ضد 
شد مناطق الجسم المترهلة، وذلك من 

خلال الطريقة الآتية:
المكونات

القمح  دقيق  من  كبيرتين  ملعقتين   
الكامل.

 ملعقة صغيرة من مسحوق الكركم. 
ملعقتين كبيرتين من الحليب. 

نصف ملعقة صغيرة من العسل.
الطريقة:

مع  الدقيق  يوضع  عميق  وعاءٍ  في   
حتى  جيدًا  المكونات  وتخُلط  والعسل،  الحليب  يضُاف  ثم  ومن  الكركم، 

تتشكّل عجينة سميكة. 
الجسم  في  شدها  المراد  المنطقة  على  العجينة  من  رقيقة  طبقة  توضع 

وتتُرك حتى تجف تمامًا، وقد تستغرق مدة ربع ساعة. 
تغُسل المنطقة بالماء البارد.

 الشبة المطحونة والنشا يتم تحضير القناع من خلال خلط ملعقة كبيرة 
من الشبة المطحونة مع ملعقة كبيرة من النشا، ومن ثم خلط المكونات 
جيدًا لحين الحصول على خليط متجانس، وقبل استخدام هذا القناع يجب 
تجربته على مساحةٍ صغيرةٍ في الجسم والتأكد من عدم تسببه بحساسية، 

ويسُتخدم القناع من خلال تدليك المنطقة المراد شدّها في الجسم.
الطريقة  بحسب  القناع  هذا  تحضير  ويتم  والجليسرين  الزيتون  زيت   

الآتية:
 القهوة يتم تحضير هذا القناع من خلال خلط ملعقة كبيرة من القهوة مع 
ملعقة كبيرة من زيت الزيتون، ومن ثم يتم تدليك المنطقة المراد شدّها 
بواسطة هذا القناع، وبعد الانتهاء من عمل التدليك تلُف المنطقة بقطعةٍ 
من النايلون وتتُرك لمدة ساعة حتى يتعرّق الجسم، ومن ثم يتم أخذ حمّام.

الوهن العضلي الوبيل يعُرف بحالة من 
ضعف العضلات بصورة غير طبيعية، 
حيث تسُببّ الأعراض في البداية الضعف 
والتعب في عضلات الرقبة، ثمّ قد يُصبح 
القيام بأيةّ مهمّة بسيطة أمراً صعباً ومُتعباً 
للمريض، كالتثاؤب أو الحديث، أو حتى 
الأعراض  هذه  وتعُرف  الرأس،  سند 

بأعراض الضعف البصليّ.
السبب  يكون  قد  الخاطئة  الوضعيات 
الوضعية  الرأس هو  بثقل  الشعور  وراء 
إمالة  تمّ  فإذا  الرأس،  أو  للرقبة  الخاطئة 
الرأس والرقبة إلى الأمام 15 درجة فقد 

يشعر الشخص بأنّ رأسه يزن ما يقُارب 12 كغ، وإذا تمّ إمالته 60 درجة، 
كالنظر إلى الأرض، فيشعر الشخص بأنّ وزن رأسه يقُارب 27 كغ، لذا 

من المهم تجنبّ الوضعياّت غير المستقيمة للرأس لفترات طويلة.
بعض أنواع الصداع قد يسُبب صداع الشقيقة الشعور بالألم الحادّ والثقل 
في الرأس، بالإضافة إلى الصداع التوتري؛ الذي يشعر بسببه المريض 
بالضغط والثقل في رأسه، وعادةً ما يستمر الصداع التوتري بين 20 دقيقة 
إلى ساعتين، وصداع الجيوب الأنفية، الذي يحدث بسبب عدوى بكتيرية 
أو فيروسية تسُببّ انتفاخ الجيوب الأنفية، وظهور أعراض عديدة كاحتقان 

الأنف، والشعور بالألم والضغط ممّا يسبب الشعور بثقل الرأس.
الإجهاد العضلي تسببّ إصابات العضلات في منطقة الرقبة والرأس، مثل 
نتيجة  الإصابات  هذه  تحدث  وقد  الرأس،  بثقل  الشعور  العضليّ  التشنجّ 
المرورية،  والحوادث  الرياضية،  كالإصابات  المُعينّة  المُمارسات  بعض 

وحمل أوزان ثقيلة.

نتيجة  الإصابة  تحدث  الرقبة  مصع 
ثمّ إلى الأمام  تحريك الرأس إلى الخلف 
يتسببّ  ممّا  وقوية،  سريعة  بصورة 
عن  العنق  وأربطة  عضلات  بخروج 
نطاق حركتها الطبيعيّ، وقد تحدث هذه 
لحوادث  التعرّض  نتيجة  عادةً  الحالة 
السير، والسقوط، والإصابات الرياضية.

إصابة الرأس قد تتعرّض مناطق الرأس 
الإصابات  هذه  ومن  للإصابة،  المختلفة 
يصطدم  إذ  الدماغ،  بارتجاج  يعُرَف  ما 
الدماغ بجدران الجمجمة، ممّا يؤدي إلى 
الدوار،  مثل  الأعراض  بعض  ظهور 
والتقيؤ،  والغثيان  والصداع،  العين،  وزغللة  الذاكرة،  واضطرابات 

والحساسية تجاه الضوء أو الضوضاء.
التحسسيّ ظهور عدّة أعراض على  الأنف  التهاب  يسببّ  قد  الحساسية 
الشخص المصاب مثل العطس، واحتقان الأنف، وتهيجّ الحلق، بالإضافة 

إلى الشعور بثقل الرأس، بسبب الضغط الحاصل على الرأس.
الضغط على  النادرة، والتي تسببّ  أنواع الأورام  تعُدّ من  الدماغ  أورام 
الجمجمة والشعور بثقل الرأس، بالإضافة إلى أعراض أخرى مثل الصداع 
الذراعين  في عضلات  بضعف  والشعور  العصبيةّ،  والنوبات  المُتكرّر، 

والساقين والوجه.
والاضطرابات  النفسيّ،  والقلق  الاكتئاب،  يسببّ  قد  والقلق  الاكتئاب 
النفسيةّ، والعقليةّ الأخرى الشعور بالصداع، والثقل في الرأس، حيثُ إنّ 
الصحة العقليةّ تؤثر بشكل كبير في الصحة البدنية، وقد تؤدي إلى المعاناة 

من الخمول، والتعب أيضاً.

جمال ور�شاقة

اأطعمة ت�ساعد على ذكاء الطفل

الفاصولياء تحتوي الفاصولياء على البروتين، والكربوهيدرات المعقدة، 
والألياف، بالإضافة إلى الفيتامينات، والمعادن، والتي تعُزّز من صحة 
الدماغ، كما أنهّا تحتوي على أحماض أوميغا-3 الدهنية التي تعُزّز نموّ 

الدماغ ووظائفه.
والجزر،  الحلوة،  البطاطا  و  الطماطم،  تُعدّ  الملوّنة  الخضراوات   
التي  الأكسدة  بمضادات  الغنيةّ  الخضراوات  من  والسبانخ  واليقطين، 
إلى  الجزر والطماطم  الدماغ، ويمكن إضافة  تحافظ على صحة خلايا 
إلى  الخضار  أنواع  جميع  إضافة  يمكن  كما  للأطفال،  الغداء  أكياس 

صلصة المعكرونة، والحساء.
منتجات الألبان تُعدّ منتجات الألبان مصدراً جيداً للبروتين، وفيتامينات 
ب المهمّة لنموّ أنسجة الدماغ، والنواقل العصبية، والإنزيمات، بالإضافة 
إلى أنّ اللبن والحليب يُعدّان غنييّن بالبروتين، والكربوهيدرات التي تُعدّ 
والمراهقين  الأطفال  أنّ  الدراسات  وجدت  وقد  للدماغ،  الطاقة  مصدر 
وهو  د؛  فيتامين  من  بها  الموصى  الجرعة  أضعاف   10 إلى  بحاجةٍ 
فيتامينٌ يعُزّز من صحة النظام العصبي العضلي، ودورة الحياة الكلية 
لخلايا الجسم، ويُعدّ تناول منتجات الألبان إحدى الطرق للحصول على 

هذه العناصر الغذائية الأساسية.
 الشوكولاتة الداكنة تحتوي الشوكولاتة الداكنة ومسحوق الكاكاو على 
ومضادات  والكافيين،  الفلافونويد،  مثل  الدماغ؛  صحّة  تعُزّز  مركّباتٍ 
النباتية  المركّبات  من  مجموعةً  الفلافونويدات  تُعدّ  حيث  الأكسدة؛ 
المضادة للأكسدة، والتي تعُزّز قدرة الدماغ على التعلُّم، وتحُسّن الذاكرة، 
وقد وجدت الدراسات أنهّ يمكن لهذه المركّبات أن تعُزّز الذاكرة، وتساعد 

على إبطاء القصور الإدراكيّ المرتبط بالعمر.
ب6،  فيتامين  مثل  ب؛  لفيتامينات  جيداً  مصدراً  البيض  يُعدّ  البيض   
وفيتامين ب12، وحمض الفوليك، والتي تعُزّز من صحة الدماغ، وقد 
الدماغ،  انكماش  تمنع  أن  الفيتامينات  لهذه  يمكن  أنهّ  الدراسات  وجدت 

وتؤخّر الاختلال المعرفي.
 الحبوب الكاملة تحتوي الحبوب الكاملة؛ مثل الأرز البنيّ، والشعير، 
يمتلك  والذي  هـ،  فيتامين  على  وغيرها  الشوفان،  ودقيق  والبرغل، 
التأكسدي  الإجهاد  من  الدماغ  خلايا  تحمي  للأكسدة  مضادّةً  خصائص 

الناجم عن الجذور الحرّة.

تنظيف المنزل من الغبار 

تجهيز البيت لتنظيفه من الغبار يوجد مجموعة من الخطوات الواجب 
إتباعها قبل البدء بتنظيف البيت من الغبار، وهي كالآتي:

ترتيب الفوضى في جميع أرجاء المنزل؛ وذلك حتىّ تكون عملية تنظيف 
الغبار سهلةً وأكثر فعالية.

 ارتداء المعدات الواقية من الغبار، كوضع غطاء على الأنف والفم لمنع 
دخول الغبار، وخاصةً إذا كان الشخص يُعاني من حساسية من الغبار، 

مع إمكانية ارتداء نظارات واقية لمنع دخول الغبار في العينين.
عملية  إكمال  ثمّ  المنزل،  خارج  والوسائد  السجاد  عن  الغبار  تنفيض   

تنظيفها داخل المنزل.
كما يوجد نصائح أخرى يجب مراعاتها خلال تنظيف البيت من الغبار، 

وهي كما يأتي:
حجمه  يكون  أن  يجب  حيث  الغبار،  من  الهواء  تنقية  جهاز  استخدام   

مناسباً لحجم الغرفة حتىّ يعمل بكفاءة عالية. 
ارتفاع  إنّ  حيث  المغبرة،  المنطقة  في  الماء  من  اثنين  أو  دلو  وضع 
نسبة الرطوبة في الغرفة يجعل الأغبرة تستقر على الأسطح ممّا يسُهّل 

تنظيفها.
 استعمال المكنسة الكهربائية لإزالة وشفط الغبار.

تدابير منزلية

اأمومة  و طفـولة 

الحامل والجنين

�شحتك

و�سفات منزليّة للعناية بب�سرة الحامل

 الحمضيّات تحتوي الحمضياّت مثل الليمون على حمض ألفا هيدروكسي، 
يمتلك  الميتّة، وهو  الجلد  وإزالة خلايا  المسام  يساعد على إغلاق  الذي 

أيضاً خصائص مضادّة للجراثيم تعمل على تقشير البشرة، ولاستخدامه 
لبشرة المرأة الحامل تعُصَر حبةّ ليمون وتوضَع في وعاء، ثمّ تُبللّ قطعة 
من القطن بعصير الليمون، ويمُسح بها مكان تواجد البقع على البشرة، 

وتتُرَك لمدّة عشر دقائق أو حتى تجف، ثم يُغسل الوجه بالماء البارد.
 زيت جوز الهند هو من الزيوت الغنيةّ بالخصائص المضادّة للجراثيم 
وللفطريات، كما أنهّ يعتبر مهدّئاً لتهيجّات الجلد، حيث يمكن امتصاصه 
بسهولة، ويمكن وضع زيت جوز الهند على البشرة قبل النوم كمرطّبٍ 

ليليّ، وتركه حتى الصباح.
 الحليب يُعتبر الحليب البارد من أكثر الوصفات الطبيعيةّ المعروفة للعناية 
بالبشرة خلال فترة الحمل، حيث يمتلك عدّة فوائد للبشرة فهو يعمل على 
البشرة، ويتم استخدامه  ج  توهُّ ترطيبها، ويقللّ من الاحمرار ويزيد من 

بنقع كرة من القطن في الحليب البارد، ومسح الوجه بها ببطء ولطف.

ما اأ�سباب الثقل في الراأ�س
ا�شطرابات التوازن قد ت�شبّب بع�س ا�شطرابات وم�شاكل التوازن �شعور ال�شخ�س بثقل في الراأ�س، 

ومن الاأمثلة على هذه الا�شطرابات مر�س مينيير، ودوار الو�شعة والتهاب الع�شب الدهليزيّ، اإذ ت�شبّب 

هذه الا�شطرابات الدوار، والدوخة، بالاإ�شافة اإلى ثقل الراأ�س.

و�سفات طبيعية ل�سد الج�سم 
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اإعداد : حياة �ضرتاح تكنولوجيا

لم يكن أحد، بما في ذلك شركة غوغل مالكة نظام أندرويد، على دراية بأن 
تطبيقات فيسبوك وإنستغرام التابعة لميتا كانت تسرق بيانات المستخدمين 
عبر باب خلفي رقمي على مدار أشهر. وبعد أن نشر الباحثون نتائجهم، 

أعلنت "ميتا" توقفها.
ليس جديدًا أن تقوم "ميتا" بانتهاك الخلصوصية، لكن الأساليب التي كشف 
عنها الباحثون كانت خادعة لدرجة أنها فاجأت حتى خبراء الخصوصية 
دولانجسكي،  بيتر  وقال  الممكنة،  الحيل  كل  رأوا  الذين  الإنترنت  عبر 
مدير المنتجات في "DuckDuckGo"، وهي شركة تطور محرك بحث 
لتوقعات  صارخ  انتهاك  الخصوصية: "إنه  على  يركزان  ويب  ومتصفح 
الناس الأساسية".لا تقتصر هذه المشكلة على شركة واحدة، إذ تظُهر نتائج 
البحث أن المشكلات لا تزال مستمرة بشكل مزعج، حتى بعد سنوات من 
الفضائح المتعلقة بتحويل الشركات للهاتف إلى جهاز مراقبة يعمل على 

مدار الساعة.
ولاحظ غونيس أكار، الأستاذ المساعد في جامعة رادبود في هولندا، أمرًا 
غريبًا عندما كان يبحث في موقع الجامعة الإلكتروني عن مواد دراسية 

حول التتبع والخصوصية عبر الإنترنت.
تحتوي ملايين المواقع الإلكترونية على سلسلة من شيفرات برمجية من 

معلومات  تسجل  وقد  الويب،  على  المستخدم  نشاط  بجمع  تقوم  "ميتا" 
حساسة مثل الدخل أو مشتريات المستخدم عبر الإنترنت.

وتستخدم "ميتا" السجلات من برنامج "Meta Pixel" هذا لإنشاء ملف 
تعريفي للمستخدم لأغراض الإعلان.

وهي   ،)Yandex( "و"ياندكس من "ميتا"  تطبيقات  أن  باحثون  ووجود 
الخصوصية  حماية  آليات  تجاوزت  المنشأ،  روسية  تكنولوجيا  شركة 
أثناء  سرًا  الأشخاص  بتتبع  لتطبيقاتها  سمحت  بطرق  أندرويد  أجهزة  في 

تصفحهم للويب.
وقال دولانجسكي إن هذه التقنيات تشُبه إلى حد كبير البرمجيات الخبيثة 
إن  "غوغل"  وقالت  الكمبيوتر،  جهاز  أو  الهاتف  على  سرًا  تزُرع  التي 
الأمن  مبادئ  صارخ  بشكل  "تنتهك  وياندكس  ميتا  شركتي  سلوكيات 

والخصوصية لدينا".
إضافة إلى هذا، يجب عليك احذف تطبيقات "ميتا" و"ياندكس" من على 
الشركات  التطبيقات  هذه  تمنح  إذ  بالأساس،  موجودة  كانت  إن  هاتفك، 
الحصول  الإلكترونية  للمواقع  يمكن  لا  معلومات  لجمع  أكبر  صلاحيات 
عليها بسهولة، مثل موقعك التقريبي، ومستوى بطارية هاتفك، والأجهزة 

الأخرى المتصلة بشبكة "WiFi" المنزلية مثل جهاز إكس بوكس.

أعلنت شركة غوغل مؤخرًا أنها ستضيف علامة 
مائية مرئية إلى مقاطع الفيديو التي ينشأها نموذج 

."3 Veo" الذكاء الاصطناعي الجديد
المائية  العلامة  هذه  رؤية  بالإمكان  وبات 
الجديدة عند تصفح مواقع التواصل الاجتماعي، 
"غوغل"  من  فيديو  مطقع  في  أيضًا  وظهرت 

للترويج لإطلاق "Veo 3" في عدة دول.
سلسلة  في  التغيير  هذا  عن  "غوغل"  وأعلنت 
سابقًا(  )تويتر  إكس  منصة  على  تغريدات 
رئيس  نائب  وودوارد،  جوش  بواسطة 
"مختبرات غوغل" و"غوغل جيميني"، ووفقًا 
المائية  العلامة  الشركة  أضافت  لوودوارد، 
تلك  فيديو "Veo" باستثناء  مقاطع  جميع  إلى 
"من   Flow" أداة باستخدام  إنشاؤها  تم  التي 
في  المشتركين  المستخدمين  بواسطة  "غوغل" 

."Google AI Ultra" خطة
إلى  الجديدة  المائية  العلامة  وتُضاف 
المرئية  غير  علامة "SynthID" المائية 
"غوغل"  محتوى  جميع  في  بالفعل  والمُدمجة 

إلى  بالإضافة  الاصطناعي،  بالذكاء  المُولدّ 
الذي   ،"SynthID Detector" كاشف
الأوائل  للمختبرين  مؤخرًا  الشركة  طرحته 

ولكنه غير متاح على نطاق واسع بعد.

المرئية  المائية  العلامة  إن  وودوارد  وقال 
 SynthID لجعل سعينا  في  أولى  خطوة  "هي 
الأشخاص  من  أكبر  لعدد  Detector متاحًا 

بالتوازي".

تفعل هذا عبر اأ�ضاليب م�ضابهة للمحتالين الرقميين

"ميتا" تجمع معلومات الم�صتخدمين �سًرا..
 لكن حماية بياناتك ممكنة

ك�ضف باحثون موؤخرًا اأن �ضركة ميتا، مالكة مواقع التوا�ضل الجتماعي، ت�ضتخدم اأ�ضاليب و�ضفها اأحد الخبراء باأنها م�ضابهة لأ�ضاليب 

المحتالين الرقميين لتجمع �ضرًا �ضجلات ت�ضفح الإنترنت على اأجهزة اأندرويد.

ت�ضتبدل الموظفين الأميركيين باآخرين من ال�ضين

"TikTok Shop"
في اأميركا تحت اإدارة �صينية 

بعد عدم تحقيق هدف المبيعات

الموظفين  توك،  لتيك  الأم  الشركة  الصينية،  دانس  بايت  شركة  تستبدل 
تكرار  بهدف  صينية،  أصول  من  بمديرين  سياتل  من  بالقرب  الأميركيين 
نجاحها في التجارة الإلكترونية في آسيا بعد أن كانت المبيعات في الولايات 
 TikTok" الإلكتروني التسوق  منصة  المتوقع.وحددت  من  أقل  المتحدة 
الولايات  في  الإلكترونية  التجارة  أعمال  لزيادة  هدفًا  البداية  Shop" في 
المتحدة عشرة أضعاف العام الماضي ليصل حجم معاملاته إلى 17.5 مليار 
دولار، لكنها اضطرت إلى خفض هذا الهدف بشكل كبير، وأسست شركة تيك 
توك مكتب "TikTok Shop" في منطقة سياتل بالقرب من شركة أمازون، 

عملاق تجارة التجزئة عبر الإنترنت الذي كانت تسعى إلى استبداله.
وباتت الاجتماعات التي كانت تُعقد سابقًا باللغة الإنجليزية تُعقد الآن غالبًا 
باللغة الماندرين، ويكتب المديرون بشكل متزايد باللغة الصينية عند التواصل 
عبر "Feishu"، وهو تطبيق "بايت دانس" الداخلي المشابه لتطبيق سلاك، 
مما اضطر الموظفين الناطقين باللغة الإنجليزية إلى الاعتماد على خاصية 
احتياجات  "نقُيمّ   :"TikTok Shop" باسم متحدث  المدمجة.وقال  الترجمة 
مؤسستنا،  لتعزيز  الفريق  على  حديثة  تعديلات  وأجرينا  باستمرار  أعمالنا 
ونظل واثقين في المستقبل المقبل". وكانت الشركة قد وصفت سابقًا هدف 

حجم معاملات التجارة الإلكترونية المُعلن عنه بأنه "غير دقيق".
وفُصل أكثر من 100 موظف من "TikTok Shop" في الولايات المتحدة 
أو غادروا العمل وسط ارتباك بين القيادات، مما أدى إلى تدهور بيئة العمل، 

بحسب أشخاص مطلعين على الوضع داخل الشركة.

 تغيير و�ضط معركة بقاء

أجل  من  كفاحها  مع  توك  تيك  شركة  تشهده  الذي  الثقافي  التحول  يتزامن 
ت  تيك  تطبيق  ارتباط  إلى  أساسًا  ذلك  ويعود  المتحدة،  الولايات  في  البقاء 
وك بالصين.وينص قانون للأمن القومي أقره الكونغرس العام الماضي على 
فصل أعمال "تيك توك "في الولايات المتحدة عن شركته الأم الصينية، وإلا 
سيواجه حظرًا، حيث حذر المشرعون من أن علاقات "تيك توك" بالصين 
الأميركي  الرئيس  الأميركيين.أجل  المستخدمين  وأمن  لسلامة  تهديدًا  تشكل 
لصفقة  للتوصل  آخر  نهائي  موعد  ويقترب  مرتين،  الحظر  ترامب  دونالد 
بشأن فصل أعمال "تيك توك" في الولايات المتحدة في وقت لاحق من هذا 
الشهر، على الرغم من أنه قد يتم تمديده أيضًا.وقالت بايت دانس خلال إدارة 
الرئيس الأميركي السابق جو بايدن إنها لا تخطط لبيع "تيك توك"، ولكن في 
أبريل، أكدت الشركة -التي تتخذ من بكين مقرًا لها- أنها تجري مناقشات مع 
إدارة ترامب بشأن حل محتمل لتيك توك في الولايات المتحدة، مضيفة أن 

أي اتفاق سيخضع للموافقة بموجب القانون الصيني.
الموظفين  بإلزام  فبراير  في  سياتل  من  بدأ "TikTok Shop" بالقرب 
بالحضور إلى المكتب خمسة أيام في الأسبوع لمدة ثماني ساعات يوميًا، وفقًا 
الولايات  في  المقيمون  الموظفون  وأصبح  بلومبرغ.  عليها  اطلعت  لمذكرة 
المتحدة يحتاجون إلى موافقة مسبقة من الموارد البشرية والمدير للعمل من 
المنزل.ويتناقض هذا التغيير مع بعض شركات التكنولوجيا الكبرى الأخرى 
التي لا تزال تقدم جداول عمل مرنة، وقد شكل هذا عبئًا كبيرًا على الموظفين 
الذين غالبًا ما ينضمون إلى مكالمات ليلية متأخرة مع زملائهم في آسيا بعد 

مغادرتهم المكتب، وفقًا لموظفين سابقين.

"TikTok Shop" اأهمية

يُعد "TikTok Shop" أكبر مصدر دخل لتطبيق مشاركة الفيديو، إلى جانب 
وتعُتبر  دانس.  بايت  لشركة  رئيسي  استثمار  مجال  أصبح  وقد  الإعلانات، 
إضافة التجارة الشاملة إلى محتوى التطبيق الجذاب والمؤثرين المشهورين 
ميزة تميزه عن منافسيه مثل إنستغرام ويوتيوب. ولا تزال الشركة تهدف إلى 

منافسة "أمازون" في الأسواق الرئيسية.
التسوق "TikTok Shop" عددًا  منصة  وظفت  أفضل،  بشكل  وللمنافسة 
كبيرًا من العاملين بالقرب من سياتل على مدار السنوات الثلاث الماضية، 
الملفات  لمراجعة  وفقًا  "أمازون"،  في  الخبرة  ذوي  الأشخاص  مستهدفة 

الشخصية على لينكدإن والأشخاص الذين عملوا في كلتا الشركتين.

  بداية التغييرات

ونيكو  كانغ  ترأسها  التي  الفرق  في  المتزايد  التوتر  أصبح  يناير،  منذ  لكن 
في  توك"  لـ"تيك  الإلكترونية  التجارة  عمليات  على  المشرفان  بورجوا،  لو 
الولايات المتحدة، مصدر تشتيت للموظفين الذين كانوا غالبًا غير متأكدين 
من الأوامر التي يجب اتباعها، وفقًا للمصادر. وأثر أيضًا مصير "تيك توك" 
الغامض في الولايات المتحدة على الروح المعنوية، ونفذت الشركة جولة من 
عمليات التسريح في أبريل، وتبعتها دفعة ثانية في مايو.وفي الجولة الأولى، 
تم تخفيض منصب لو بورجوا عندما انتقل مو تشينغ، وهو مسؤول تنفيذي 
صيني من منصة التجارة الإلكترونية دوين التابعة لشركة بايت دانس، إلى 
منطقة سياتل لإدارة "TikTok Shop" في الولايات المتحدة، وبعد الجولة 
عن  للبحث  سيغادر  بورجوا  لو  بأن  تفيد  داخلية  رسالة  مو  أرسل  الثانية، 

فرص أخرى.



الانتقام  على  قريش  إصرار  بسبب  أحد  غزوة  جاءت 
في  لحقتها  التي  النكراء  الهزيمة  من  الاعتبار،  ورد 
يستطيعون  ما  كل  يستنفرون  قريش  وبدأ زعماء  بدر. 
الضخمة  الأموال  رصد  في  ونجحوا  المسلمين.  لغزو 
سفيان،  أبي  بقيادة  التجارية  القافلة  بها  أفلتت  التي 
ونجحوا  المسلمين.  حرب  لتمويل  رصدها  في  نجحوا 
أيضًا في التعبئة الشاملة للمقاتلين والمساندين … قال 
وحديدها  وجدها  بحدها  قريش  “فخرجت  إسحاق:  ابن 
تهامة.  وأهل  كنانة،  بني  من  تابعها  ومن  وأحابيشها، 
لا  وأن   ، الحفيظة  التماس   ، عُن  بالظُّ معهم  وخرجوا 
فلما علم رسول الله صلى الله عليه وسلم   .  ” يفروا.. 
بذلك، جمع المسلمين واستشارهم، وعرض عليهم رأيه، 
وهو ألا يخرجوا لملاقاة المشركين خارج المدينة، وأن 
ينتظروا حتى يدخل المشركون المدينة – إن هم دخلوا 
– فيجري القتال داخلها، باعتبار أن هذا الوضع أنسب 

للمسلمين وأعسر على الأعداء المهاجمين. 
زعيم  سلول،  بن  أبُي  بن  عبد الله  الفكرةَ  هذه  أيد  وقد 
أقم  الله،  رسول  “يا  رأيه:  موضحًا  وقال  المنافقين، 
بالمدينة لا تخرج إليهم، فوالله ما خرجنا منها إلى عدو 
لنا قط إلا أصاب منا، ولا دخلها علينا إلا أصبنا منه. 
محبس،  بشر  أقاموا  أقاموا  فإن  الله،  رسول  يا  فدعْهم 
وإن دخلوا قاتلهم الرجال في وجوههم، ورماهم النساء 
رجعوا  رجعوا  وإن  فوقهم،  من  بالحجارة  والصبيان 
لوا  . ولكن جمهور الصحابة فَضَّ خائبين كما جاؤوا ” 

أن  باعتبار  المدينة،  خارج  المشركين  لملاقاة  الخروج 
البقاء داخلها سيتيح لقريش أن تعتبر المسلمين قد خافوا، 
ودُورهم،  بمدينتهم  فتحصنوا  المواجهة،  عن  وعجزوا 
وتشُيع ذلك في العرب، فتنحط سمعة المسلمين وهيبتهم 
فاتهم  ثم إن بعض الصحابة ممن  المترقبين.  في أعين 
الخروج،  على  أكثر حرصًا  كانوا  بدر،  معركة  شهود 
لتكون لهم صولة على الأعداء كتلك التي فاتتهم في بدر. 
عبادة،  بن  وسعد  حمزة،  “وقال  العربي:  ابن  قال 
الأوس  من  غيرهم  في  ثعلبة،  بن  مالك  بن  والنعمان 
أنَّا  والخزرج: أما تخشى يا رسول الله أن يظن عدونا 
كرهنا الخروج إليهم جبنًا، فيكون هذا جرأة لهم علينا؟ 
وتكلم قوم من الأنصار بمثل ذلك. وقال حمزة: والذي 
أنزل عليك الكتاب، لا أطعم اليوم حتى أجُالدهم بسيفي. 
من  قتلى  المذبحة  البقر  إن  مالك:  بن  النعمان  له  وقال 
لا  الذي  والله  الجنة؟  تحرمنا  فلمَ  منهم  وأنا  أصحابك، 
اله إلا هو لنَدخلنَّها … ثم قال: فإني أحب الله ورسوله، 
بمثله،  بني الأشهل  الزحف، وتكلم بعض  يوم  أفر  ولا 
وقال له أبو سعد خيثمة بن خيثمة نحوَه في كلام حسن، 

وغيْرُه مثله.. ” . 
قال ابن إسحاق: ” فلم يزل الناس برسول الله – صلى 
الله عليه وسلم – الذين كان من أمرهم حب لقاء القوم، 
حتى دخل رسول الله صلى الله عليه وسلم بيته، فلبس 
وقالوا:  الناس  ندم  وقد  عليهم،  خرج  ثم   … لأمته 
استكرهْنا رسولَ الله صلى الله عليه وسلم ولم يكن لنا 

ذلك. فلما خرج عليهم رسول الله صلى الله عليه وسلم 
فاقعد  شئت  فإن  لنا،  ذلك  يكن  ولم  استكرهناك  قالوا: 
صلى الله عليك. فقال رسول الله صلى الله عليه وسلم 
يقاتل”  إذا لبس لَأمته أن يضعها حتى  لنبي  ينبغي  “ما 
من  ألف  في  وسلم  عليه  الله  صلى  الله  رسول  فخرج 

أصحابه…” . 
هو  غير  قد  وسلم  عليه  الله  صلى  النبي  أكان  وسواء 
نفسه رأيه، واقتنع برأي أصحابه الداعين إلى الخروج، 
جمهورهم  لرأي  استجاب  فقد  كان،  كما  رأيه  بقي  أو 
قد  نفسه  النبي  يكون  أن  احتمال  يجعل  ومما  وأمضاه. 
غير رأيه، احتمالًا واردًا، هو أنه صلى الله عليه وسلم 
تمسك بالخروج، رغم ما أبداه الصحابة من تنازل عن 
رأيهم تأدبًا لرسول الله وتعظيمًا لمكانته. وأيضًا فلربما 
سلول  ابن  أبداه  الذي  الحماس  ذلك  من  خيفة  توجس 

لفكرة البقاء داخل المدينة. فقد كان من الممكن تمامًا أن 
يعمد رأس المنافقين إلى التآمر مع المشركين، وربما مع 
اليهود أيضًا، على استئصال المسلمين. ربما فكر النبي 
صلى الله عليه وسلم في هذا الاحتمال، وهو يرى عدو 
الإسلام والمسلمين يدافع عن فكرة البقاء بالمدينة، فغير 
رأيه، وآثر الخروج وتمسك به. وعلى كل، فهذا مجرد 
احتمال، ويبقى الثابت في جميع الحالات، أن الرسول 
نزل عند رأي جمهور أصحابه كشأنه في مواطن أخرى. 
ومما يزيد في درجة الاحتمال الذي ذكرته، ما وقع من 
تحرك يهودي، مباشرة بعد أن انتهت معركة أحُُد دون 
أن تحقق بغية المشركين في القضاء على المسلمين. فقد 
وبني  النضير  بني  اليهود، وخاصة من  تحرك زعماء 
وائل، إلى محاربة المسلمين في ظل تحالف واسع … 

فكانت غزوة الخندق أو غزوة الأحزاب.

فقه و�أ�صول
 اأحكام فقهية يحتاجها الم�سافر 

قصر الصلاة في السفر والصلاة في السفر مخففةٌ عنها في الحضر، لما يترتب على التنقل والسفر في البر 
والبحر ، وفي أيامنا في الجو ، من المشقة والتعب والنصب، فالصلاة في السفر تكون قصراً ، فتقصر 
الرباعية إلى ركعتين ، وتبقى الفجر كما هي ، وصلاة المغرب كذلك ، لأنها وتر النهار. وقصر الصلاة لا 
لَاةِ  يكون إلا في السفر ، قال الله تعالى :} وَإذَِا ضَرَبْتمُْ فِي الَأرْضِ فَليَْسَ عَليَْكُمْ جُنَاحٌ أنَ تَقْصُرُوا مِنَ الصَّ

{ )النساء : 101(. 
فلا يجوز للمريض ولا غيره قصر الصلاة . ولا يصح للمسافر أن يصلي أربعاً ، فعن عائشة رضي الله 
عنها قالت : ” أولُ ما فُرضت الصلاةُ ركعتين ، فأقرت صلاةُ السفر، وأتُمت صلاةُ الحضر ” متفق عليه 
. فالحديث يدل على أنَّ الركعتين هما فرض السفر ، كما هو الراجح من أقوال أهل العلم . وعن ابن عمر 
رضي الله عنهما قال : ” إني صحبتُ رسول الله صلى الله عليه وسلم في السفر، فلم يزد على ركعتين 
حتى قبضه الله ، وصحبت أبا بكر رضي اللـه عنه فلم يزد على ركعتين حتى قبضه الله  ، وصحبت عمر 
رضي اللـه عنه فلم يزد على ركعتين حتى قبضه الله ، ثم صحبت عثمان رضي اللـه عنه  فلم يزد على 
ركعتين حتى قبضه الله ، وقد قال الله :} لقََدْ كَانَ لكَُمْ فِي رَسُولِ اللهِ أسُْوَةٌ حَسَنَةٌ{ )الأحزاب : 21 (. رواه 

مسلم )689(. 
قال الإمام ابن القيم رحمه الله : لم يثبت عنه صلى الله عليه وسلم أنه أتم الرباعية في السفر ألبتة . انتهى 
. وثبت عنه صلى الله عليه وسلم أنه قال عن صلاة السفر: ” صدقة تصدَّق الله بها عليكم، فاقبلوا صدقته 
” رواه مسلم )686(. وصحّ عنه صلى الله عليه وسلم أنه قال : ” إنَّ الله تعالى يحُب أن تُؤْتى رُخصُه ، 
كما يكره أن تؤُتى معصيتهُ ” . رواه أحمد وصححه ابـن خزيمـة وابن حبان .وفي رواية: ” كما يحُب أن 

تؤُتى عزائمه ” .
في  الله  رحمهم  الفقهاء  اختلف  ؟  الصلاة  تقُصر  متى 
شيخ  قال  والفطر.  للقصر  المبيحة  السفر  مسافة  تحديد 
الإسلام ابن تيمية رحمه الله: ” وأما مقدار السفر الذي 

يقصر فيه ويفطر : فمذهب مالك والشافعي وأحمد : أنه 
عشر  ستة  هو  أو   ، والأقدام  الإبل  بسير  يومين  مسيرة 
80 كيلو متر(، كما بين مكة   : يقارب  ) أي ما  فرسخاً 
وعسفان ، ومكة وجدة . وقال أبو حنيفة : مسيرة ثلاثة 
أيام . وقال طائفة من السلف والخلف : بل يقصر ويفطر 
في أقل من يومين ، وهذا قولٌ قوي ، فإنه قد ثبت أن النبي 
صلى الله عليه وسلم كان يصلي بعرفة ومزدلفة ومنى، 
يقصر الصلاة ، وخلفه أهل مكة وغيرهم يصلون بصلاته 
فشيخ الإسلام   .)1( الصلاة  بإتمام  منهم  أحداً  يأمر  لم   ،
يقوي قول من قال : أنه لا حدّ للسفر الذي يبُاح القصر 
والفطر فيه ، بل كل ما كان سفراً في عُرف الناس ، جاز 
القصر فيه والفطر، لأنه لم يأت تحديد للمسافة في الكتاب أو 
السنة )2(. وإذا شك المسلم هل هو مقيم أو مسافر ؟ فالأصل 

الإقامة حتى يتحقق السفر، فالاحتياط أن يتم الصلاة .
.. يتبع
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�صيرة عن �لم�صطفى �صلى �لله عليه و�صلم

 في غزوة اأُحد

نظرة حول �ل�صخ�صيات 
�لعلمية و�لفكرية و�لتاريخية

 محمد نعيم يا�سين .. اأ�ستاذ الفقه المقارن
الدكتور محمد نعيم ياسين رحمه الله  له إسهامات ومؤلفات كثيرة في خدمة 
عدة  وألف  وعلومه  الفقه  خدمة  في  عمره  جل  قضى  حيث  الشرعي  العلم 

مؤلفات، أفادت الطلاب والمهتمين بـ الثقافة الإسلامية. 
الجامعة  من  الأكاديمي  التدريس  في  الله   رحمه  ياسين  نعيم  محمد  انطلق 
الأردنية فعمل أستاذا مساعدا في الجامعة الأردنية من 1972م – 1978م، 
ثم عمل كأستاذ مشارك في جامعة الكويت من 1978م إلى 1992م ، انتقل 
للعمل كأستاذ في كلية الشريعة والقانون بجامعة قطر من  1995 إلى 1998 
م  كما عمل كأستاذ في كلية الشريعة جامعة الكويت 2001/2000 م،  وعمل 
أيضا كأستاذ في كلية الشريعة والقانون جامعة العلوم الإسلامية العالمية من 

.2009 -2008
وخلال رحلته الأكاديمية شغل الدكتور محمد نعيم ياسين عدد من المناصب 
الإدارية حيث تولى رئاسة قسم الفقه والتشريع في الجامعة الأردنية من عام 1977م إلى 1979م، وتولى 
العلوم  جامعة  القانون  قسم  ورئاسة   1990م،   – 1986م  من  الكويت  بجامعة  المقارن  الفقه  قسم  رئاسة  
كليات  في  العلمية  والمحتويات  الدراسية  الخطط  وضع  في  ساهم  كما   ،2009/2008 العالمية  الإسلامية 
الشريعة والحقوق في الجامعة الأردنية وجامعة الكويت وجامعة قطر، والتحكيم في الأبحاث والإنتاج العلمي 
بالعديد من  العربية والإسلامية  المكتبة  ياسين  نعيم  أثرى محمد  العلمية.  النشر والترقية والجوائز  لغرض 
الكتب منها : الإيمان أركانه حقيقته نواقضه فقه التعامل مع قوى الشر والباطل افتراءات حول طرق انتشار 
الإسلام مذكرات في فقه الجنايات والعقوبات قضايا زكوية معاصرة أبحاث فقهية في قضايا طبيعة معاصرة 
المؤلفات من  تأليف عدد من  في  الكتاب  كما شارك مع عدد من  العقل  في  مباحث  الإسلام  الخائفون من 
ضمنها : الثقافة الإسلامية – فصل “الجريمة والعقوبة في الإسلام”- مطبوعات جامعة الكويت سنة 1989م. 
موسوعة الكويت العلمية للأطفال- مؤسسة الكويت للتقدم العلمي- مصطلحات: “إحسان”و “الله” و”الايمان”. 
القرآن – نزول  القرآن- إعجاز  القرآن- جمع  الكريم” فصول: “تاريخ  القرآن  قاموس  إلى  “المدخل  كتاب 
القرآن- أحكام فقهية تتعلق بالقرآن- الوحي”. – مؤسسة الكويت للتقدم العلمي الموسوعة الفقهية مصطلح 

ومصطلح  “نظر”  ومصطلح  “مصافحة”  ومصطلح  بالحق”  “ظفر  ومصطلح  “دعوى” 
“نياحة” وزارة الأوقاف الكويت. كتاب “التربية الإسلامية” للثانوية العامة- وزارة 

التربية والتعليم الأردن “فصول العقيدة وعلوم القرآن والحديث”. سلسلة كتاب 
“التربية الإسلامية للمرحلة الابتدائية” لدولة عُمان. كتاب )أبحاث فقهية في 

قضايا الزكاة المعاصر( . 
بنك الفتاوى 

)وزارة ال�ش�ؤون الدينية والأوقاف(
ما هو الفرق بين الواجب وال�سرط؟

الج�اب:  
الواجب هو ما طلب الشارع فعله من المكلف على وجه الحتم والإلزام، ويسمى عند 
جمهور العلماء الفرض، يثاب فاعله ويعاقب تاركه ويكفر من أنكره إذا ثبت بديل 
قطعي ومن ذلك قول الله عز وجل : ) أقيموا الصلاة وآتوا الزكاة ( وقوله عزوجل 

: ) كتب عليكم الصيام (.
أما الشرط فهو كل أمر ربط به غيره بحيث يلزم من عدمه العدم، ولا يلزم من 

وجوده وجود ولا عدم وهو خارج عن ماهيته، كارتباط الوضوء بالصلاة فهو 
شرط لصحتها لأنه إذا عدم الوضوء كانت الصلاة باطلة، ولا يلزم من و 

لعدم  يصلي  ولا  الإنسان  يتوضأ  فقد  الصلاة،  وجوب  الوضوء  جود 
دخول وقت الصلاة.   

اآيات واأدعية لتي�شير الأم�ر
  اأدعية يُنا�شب الدعاء بها عند زيارة المري�ض

يُ�سرع للم�سلم اأن يدعو للمري�ض عند زيارته بما فا�ض به قلبه من 

العامة  الأدعية  ومن  المري�ض،  عن  تخفّف  التي  ال�سافية  الدعوات 

التي يُنا�سب الدعاء بها في هذا المقام ما ياأتي:

الله عافِهِ في بدنه، اللهم عافِهِ في �سمعه، اللهم عافِهِ في ب�سره.

ال�سفاء  نعمة  عليك  يتمّ  اأن  العظيم  العر�ض  رب  العظيم  الله  اأ�ساأل 

وال�سحة والعافية عاجلًا غير اآجل، اإنّه ولّي ذلك والقادر عليه.

اأ�ساأل الله العظيم اأن ي�سفيك �سفاءً ل يُغادر �سقماً، ويمنّ عليك بتمام 

ال�سحة والعافية، اإنّه على كلّ �سيءٍ قدير.

اللهم يا مجيب دعوة الم�سطر، ويا من تعيد للمري�ض �سحّته، اأ�ساألك 

اأن ت�سفي مري�سنا مّما اأ�سابه، �سفاءً ل يغادر �سقماً.

ه من  اللهم اكتب له ال�سفاء العاجل، واراأف بحاله، والطف به، ونِجّ

المر�ض برحمتك وكرمك يا �سافي يا معافي، يا اأرحم الراحمين.
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عبر  الاثنين  أمس  تهنئته  في  ناصري  وكتب 
"هنيئًا  "إكس":  منصة  على  الرسمي  حسابه 
التوالي  على  الثانية  للمرة  فوزها  للجزائر 
عملية  تأطير  مجال  في  لبيتم  الذهبية  بالجائزة 
الحج. الجائزة هي تتويج لجهود القائمين على 
بعثة حجاجنا الميامين تحت إشراف السيد وزير 

المحكم  وللتنظيم  والأوقاف،  الدينية  الشؤون 
وإحسان،  بتفانٍ  عملت  التي  الجزائرية  للبعثة 

فاستحقت التقدير والاستحسان".
بالجائزة  الأحد  أمسية  الجزائر  وتوجت  هذا 
الذهبية "لبيتم" للسنة الثانية على التوالي، والتي 
تمنحها وزارة الحج والعمرة السعودية تكريماً 

لضيوف  متميزة  خدمات  تقدم  التي  للجهات 
لموسم  الختامي  الحفل  خلال  وذلك  الرحمن، 

الحج 1446هـ / 2025م بمكة المكرمة.
وتسلمّ الجائزة وزير الشؤون الدينية والأوقاف، 
يوسف  الجزائر،  حجاج  شؤون  مكتب  رئيس 
بلمهدي، من نظيره السعودي توفيق بن فوزان 
الكبرى،  الحجاج  مكاتب  فئة  ضمن  الربيعة، 
اعترافًا بالجهود المبذولة في تأطير عملية الحج 

لهذا الموسم.
وكالة  نقلتها  تصريحات  في  بلمهدي،  وأعرب 
التتويج،  بهذا  اعتزازه  الجزائرية، عن  الأنباء 
والتنسيق  الجماعي  للعمل  ثمرة  أنه  مؤكدا 
المعنية داخل  القطاعات  بين مختلف  المتكامل 
للدعم  تقديره  عن  ومعبرًّا  وخارجها،  الجزائر 
لمكتب  للبلاد  العليا  السلطات  من  المتواصل 

شؤون الحجاج.
وأكد الوزير أيضا أن هذا التقدير يشكل حافزا 
إضافيا لمواصلة تطوير الأداء وتحسين آليات 
وآمنة  راقية  خدمات  تقديم  يضمن  بما  العمل، 
مستقبلًا،  الجزائريين  والمعتمرين  للحجاج 

وتيسير أداء مناسكهم في أفضل الظروف.
حياة �سرتاح

درجات حرارة تفوق الـ 44 درجة مئوية

الديوان الوطني للأر�صاد 
يحذر من موجة حرّ قا�صية اليوم

حذر الديوان الوطني للأرصاد الجوية من موجه حرّ شديدة ستعرفها عدّة 
ولايات بالوطن اليوم الثلاثاء، ودعا إلى ضرورة أخذ الاحتياطات اللازمة 
لتفادي آثار الحرارة المرتفعة، خاصة بالنسبة للأطفال وكبار السن، ونصح 
بضرورة الإكثار من شرب الماء وتفادي التعرض المباشر لأشعة الشمس، 

خصوصًا خلال فترة الظهيرة.
ووفق توقعات مصالح الأرصاد الجوية أمس بخصوص أحوال الطقس لنهار 
اليوم يرُتقب أن ترتفع درجات الحرارة بشكل ملحوظ خاصة على المناطق 
القريبة من السواحل الغربية، إضافة إلى المناطق الداخلية الغربية والوسطى 

الغربية، وكذلك الهضاب العليا الوسطى والشرقية.
وكشف المصدر أن هذا الارتفاع في درجات الحرارة سيجعل الأجواء صعبة 

بالنسبة للكثيرين، خاصة في فترات الظهيرة.
مع  للبلاد  الجنوبية  المناطق  في  نسبيا  حارة  الأجواء  تكون  أن  ينتظر  كما 
النهار، كما أكدت  درجات حرارة قد تكون مرهقة في بعض الأوقات من 
الأرصاد الجوية أنه يتوقع أن تسود أجواء حارة تصعب من ظروف التنقل 

والنشاط خلال النهار.
 39 بين  ما  الحرارة  الداخلية، فستتراوح درجات  الشرقية  المناطق  أما في 

و43 درجة مئوية، وهو ما يستوجب اليقظة خاصة خلال فترة الظهيرة.
على مستوى المناطق الجنوبية تشير التوقعات الجوية إلى درجات حرارة 
تتراوح بين 38 و45 درجة، في حين ينتظر أن تكون أكثر شدة في الصحراء 
الوسطى، حيث ستتراوح ما بين 42 و44 درجة، أما في أقصى الجنوب، 
فمن المرتقب أن تصل درجات الحرارة إلى 46 درجة مئوية، ما يجعل هذه 

المناطق تحت تأثير موجة حرّ حادة تستدعي اتخاذ تدابير وقائية مشددة.
ح. �سرتاح

�سطيف:

توقيف �صخ�صين
 وحجز 165 كب�صولة من الموؤثرات العقلية

شخصين  توقيف  من  سطيف،  شمالي  عموشة  دائرة  أمن  مصالح  تمكنت 
يبلغان من العمر 19 و 24 سنة متورطان في ترويج المؤثرات العقلية، مع 

حجز 165 كبسولة من المهلوسات وعائدات مالية إجرامية.
دائرة  بأمن  القضائية  الشرطة  فرقة  استغلال  إلى  القضية  تفاصيل  وتعود 
العقلية  المؤثرات  بترويج  يقومان  كانا  تخص شخصين  لمعلومات  عموشة 
بوسط المدينة، بعد عملية تتبع و ترصد أسفرت جهود أفراد الفرقة بالتنسيق 
 165 بحيازة  تلبس  حالة  في  فيهما  المشتبه  توقيف  عن  المحلية  النيابة  مع 

كبسولة من المؤثرات العقلية وعائدات إجرامية قدرت بـ 3600 دج .
وبعد استكمال إجراءات التحقيق تم تقديم المشتبه فيهما أمام النيابة المختصة 
بمحكمة عين الكبيرة، عن جرم حيازة ووضع للبيع للمؤثرات العقلية بطريقة 

غير مشروعة.
حياة. �س

بجاية:

�شرطة خراطة ببجاية
 تحجز مواد تجميل منتهية ال�صلحية

تمكنت عناصر أمن دائرة خراطة بأمن ولاية بجاية من حجز كمية معتبرة 
من مختلف مواد التجميل و العناية بالبشرة منتهية الصلاحية.

وجاءت العملية وفق مصالح الأمن على إثر قيام عناصر الشرطة بخرجه 
ميدانية رفقة أعوان مفتشية التجارة و قمع الغش بدوريات مراقبة لمختلف 
المحلات التجارية الكائنة وسط مدينة خراطة ببجاية.وبعد مراقبة محل خاص 
ببيع مواد التجميل تم العثور على مواد للتجميل والعناية بالبشرة معروضة 
للبيع وموضوعة على الرفوف منتهية الصلاحية، تتمثل خاصة في زيوت 
للبدن، معجون للأسنان، مزيل الروائح ومراهم للعناية بالبشرة، ليتم حجزها، 

وإخطار النيابة المختصة، مع إنجاز ملف جزائي ضد المخالف.
ح. �سرتاح

18 حالة وفاة عبر الطرقات والاختناق والغرق

الحماية المدنية ت�صجل 
2785 تدخلً في الـ 24 �صاعة الأخيرة

الميدانية  التدخلات  حصيلة  عن  المدنية،  للحماية  العامة  المديرية  كشفت 
لوحداتها خلال الـ24 ساعة الأخيرة.وحسب ما أفاد به بيان لذات المصالح 
أمس الاثنين، فقد بلغ إجمالي التدخلات 2785 تدخلا على المستوى الوطني، 
بمعدل تدخل كل 31 ثانية.وبالنسبة لحوادث المرور، سجلت ذات المصالح 
225 حادثا، أسفر عن 323 جريحا، و14 حالة وفاة، أما بالنسبة لحوادث 
تسجيل  خلاله  تم  المدنية،  الحماية  لرجال  واحد  تدخل  تنفيذ  تم  فقد  الغاز، 
حالتي وفاة.وفيما يخص حوادث الغرق، التي تزامنت مع الإقبال الكبير على 
الشواطئ في ظل ارتفاع درجات الحرارة، فقد تم تسجيل 224 تدخل، تم 

خلالهم إنقاذ 181 شخصا، وانتشال جثتين اثنتين لغريقين في البحر.
حياة. �س
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بعد التكريم الذي حظيت به الجزائر من قبل وزارة الحج ال�سعودية

نا�شري يُهنئ بلمهدي لتميز قطاع ال�صوؤون 
الدينية في تاأطير حجاج بيت الله الحرام

 هناأ رئي�س مجل�س الاأمة، عزوز نا�سري، الجزائر عقب فوزها للمرة الثانية على التوالي بالجائزة الذهبية "لبيتم"، التي تمنحها 

وزارة الحج والعمرة ال�سعودية تكريما لاأف�سل اأداء في تاأطير عملية الحج لهذا العام، واأ�ساد بالجهود المبذولة من طرف بعثة 

الحجاج الجزائريين.

من خلال ابتكار نظام جديد لقيا�س الجرعات الاإ�سعاعية

جامعــــــــــة �صطيــــــــــف 1 تُ�صجل بـــــــــــــــراءة اختـــــراع
 في مجــــــــــــــال الألـــــــــــــومين المـــــــــــــزدوج الت�صويـــــــــــب

ثلاثة  تحقيق  عن   "1 "سطيف  عباس  فرحات  جامعة  إدارة  أعلنت 
على  حصولهم  عقب  جديد  علمي  لإنجاز  المؤسسة  هذه  من  باحثين 

براءة اختراع في مجال قياس الجرعات الإشعاعية.
وقال رئيس الجامعة محمد الهادي لطرش في تصريحات صحفية نقلتها 
وكالة الأنباء أمس بأن براءة الاختراع تعود للأساتذة الباحثين فيصل 
خرفي وشهرزاد بن خليفة ومالية حميسي, منحت لهم من طرف المعهد 
الوطني الجزائري للملكية الصناعية تقديرا لابتكارهم في مجال قياس 

الجرعات الإشعاعية.
وأضاف لطرش بأن هذا الابتكار يمثل "تطورا نوعيا" في مجال القياس 
الدقيق للجرعات الإشعاعية باستخدام مواد متقدمة تعتمد على الألومين 
مزدوج التشويب بالأنتموان و الصوديوم ما يعزز –حسبه- من كفاءة 
و حساسية أجهزة القياس في البيئات الإشعاعية و يفتح آفاقا جديدة في 

المجالات البحثية والطبية و الصناعية.
وثمن بالمناسبة مدير الجامعة هذا الإنجاز, الذي اعتبره تجسيدا لروح 
الابتكار و العطاء العلمي الذي تتميز به الجامعة و يعزز من إشعاع 
الجامعة على الصعيدين الوطني و الدولي, لافتا إلى أن  الجامعة تدعم 
كل المبادرات البحثية التي ترتقي بمستوى المعرفة و تساهم في خدمة 

الوطن و المجتمع.

وأضاف في ذات السياق بأن هذا التتويج يسجل ضمن سلسلة النجاحات 
مرة  يؤكد  و  الأخيرة  السنوات  خلال   1 سطيف  جامعة  حققتها  التي 
أخرى على ديناميكية البحث العلمي و فعالية الكفاءات الأكاديمية, التي 

تزخر بها هذه المؤسسة الجامعية.
حياة �سرتاح

فعاليات  في  عارضا   80 من  أكثر  سيشارك 
الطبعة الرابعة من صالون الصيدلة "ألفارما", 
بين  26  و28  ما  الفترة  خلال  ستنظم  التي 

جوان الجاري بعنابة.
وزير  من  كل  رعاية  تحت  الصالون  وينظم 
الإنتاج الصيدلاني ووزير الصحة وكذا والي 
مشاركة  العام  هذا  دورة  وستعرف  عنابة, 
ومجموعة  توزيع  شركات  صيدلانية,  مخابر 

واسعة من الفاعلين في قطاع الصيدلة.

وسيعرف الصالون  المنظمين تنظيم أكثر من 
25 ندوة ومؤتمرا, ينشطها خبراء وأساتذة من 
مواضيع  وستتناول  وخارجها,  البلاد  داخل 
علمية وتكنولوجية متنوعة على غرار الذكاء 
الدوائية,  اليقظة  الصيدليات,  في  الاصطناعي 
والبروبيوتيك  المشابهة  البيولوجية  الأدوية 
من  أكثر  تنظيم  سيتم  الغذائية.كما  والمكملات 
والمهنيين  للطلبة  موجهة  عمل  ورشات   10
التنظيمات  اخر  حول  تتمحور  الشباب, 

الصيدلة  قطاع  في  والابتكارات  والتقنيات 
وأكاديميين. مختصين  بإشراف  بالجزائر, 
تعزيز  إلى  كذلك  "ألفارما"  صالون  ويطمح 
بعده الإفريقي, من خلال تنظيم لقاءات ثنائية 
ووفود  بسفراء  الجزائريين  المتعاملين  تجمع 
تصدير  دعم  إطار  في  إفريقية,  دول  من 
واستكشاف  الجزائرية,  الصيدلانية  المنتجات 

فرص التوسع نحو القارة الإفريقية.
حياة �سرتاح

ندوات حول الذكاء الا�سطناعي والاأدوية البيولوجية

 والبروبيوتيك بم�ساركة خبراء دوليين

الطبعة الرابعة ل�صالون "األفارما"
 تُ�صلط ال�صوء على البتكارات ال�صيدلنية
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