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وزير الات�صال يلتقي مدراء القنوات التلفزيونية وي�شدد
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رواّد الم�صداقية 

�ضرورة مراعاة قيم المجتمع الجزائري في ال�شبكة البرامجية الرم�ضانية

في �إطار متابعة برنامج التح�ضير 

القتالي لل�سنة التدريبية الجارية

الفــــريـــــــــق �أول 
�شنقريحة يزور مـقـر 
قيادة القوات الجوية
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�أعلنت عن ت�أ�سي�س جائزتين

 تقديريتين جديدتين

مولوجي تن�صب لجنة تحكيم 
جائزة رئي�س الجمـهــورية 
للمبـــدعــــين ال�شـــبـــــاب

تحدث عن فل�سفته في العمل والأهداف التي 

يرغب في تحقيقها مع الخ�ضر، بيتكوفيت�ش:

»جميع اللاعبين مهـمـون 
و�أبواب المنتخب الوطني 

�ستبــقــى مفــتـــوحـــة«

م�ساعدات »�شحيحة« في ظل ا�ستمرار

 العدوان ال�صهيوني

ا�ستـهــداف مبـــا�شـر 
للقـوافــل والجـــوع 
يقتـل �أطفــال غـزة

140709

�أبدى تفا�ؤله بنقاط الف�صل الأول والثاني، بلعابد يُ�شدد من عين الدفلى

امتحانات »الباك« و»البيام« �ستمُر في ظروف ح�سنة

بلعريبي ي�ؤكد اتخاذ الإجراءات التح�ضيرية لإطلاق الم�شروع قبل نهاية جوان 
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»لا ت�أخير في برنامج عدل 3 

ولاأخطاء ال�سابقة لن تتكرر«
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عبد  الوطنية،  التربية  وزير  وقال 
صحيفة  ندوة  في  بلعابد،  الحكيم 
الشهيد،  الابتدائية  بالمدرسة  نظمها 
مزيان جيلالي، خلال زيارته لولاية 
الولاية  هذه  زيارة  بأن  الدفلى،  عين 
تهدف إلى الاطلاع على التحضيرات 
المدرسية  للامتحانات  الجارية 
الولاية  وجاهزية  المقبلة  الوطنية 
والاطلاع  المقبل،  المدرسي  للدخول 
غلق  ظرف  على  ذاته  الوقت  في 
الدراسية  السنة  من  الثاني  الثلاثي 
التالية قائلا "إن ظروف التمدرس في 
هذه الولاية جيدة وهناك جدية في كل 

الجوانب".
بجهود  الوطنية،  التربية  وزير  ونوه 
ومديرية  والأمنية  المحلية  السلطات 
لتحسين  عملهم  وجدية  التربية، 
ظروف التمدرس بولاية عين الدفلى، 
تدل  المؤشرات  كل  أن  إلى  مشيرا 
المحققة،  النتائج  مبرزا  "جيدة"  بأنها 
غلق  وظروف  الأول  الثلاثي  في 

كما  تدعو،  والتي   الثاني  الثلاثي 
قال، للتفاؤل، وأبرز الوزير في ذات 
توفير  في  انضباط  تسجيل  الصدد، 
التجهيزات والمرافق، حيث أن هناك 
توقع استلام  100 بالمائة من مرافق 
المقبل،  المدرسي  الدخول  في  الدعم 
"إن  الإطار  هذا  في  يقول  وذهب 
مجهود معتبر يُبذل لاستقبال واستلام 
أكبر عدد من الثانويات والمتوسطات 

والابتدائيات".
في  الرقمنة  بمسار  بلعابد  وأشاد 
فعال  بشكل  طُبقت  التي  الولاية  هذه 
وجاءت بثمارها، مشيرا بالمناسبة إلى 
ملتقى الرقمنة الذي نظُم يوم الجمعة 
الماضي، حيث تم تقييم مرحلي لهذه 
مقترحات  عدة  تلقي  وتم  العملية 
سيكون  يضُيف،  وعليه  لتصوبيات، 
هناك قبل نهاية جوان عمليات جديدة 
للرقمنة، منها، عملية تسجيل المقبلين 
بحيث  الابتدائي،  الأولى  السنة  على 
لن يضطر الأولياء للتنقل والتسجيل، 

بعد،  التسجيل عن  بل ستكون عملية 
ورقمنة  التوجيه،  عملية   رقمنة  مع 

متابعة غيابات التلاميذ.
تأكيده  الوطنية،  التربية  وزير  وجدد 
على أن معطيات الولاية تنُبئ بدخول 
جاهزية  هناك  أن  كما  جيد،  مدرسي 
والتصحيح  الإجراء  مراكز  لخارطة 
والتجميع لامتحانات شهادة البكالوريا 
وشهادة التعليم المتوسط، باعتبار أنه 
تم وضعها بإحكام وتم فحص الملف، 
الامتحانات  تجري  أن  يرتقب  وعليه 
بجدية  منوها  حسنة،  ظروف  في 
الفئات  لكل  الكبير  والاهتمام  العمل 
وإداريين  منتخبين  من  الولاية،  بهذه 

وإطارات التربية.
تجدر الإشارة، إلى أن وزير التربية، 
بومدفع،  بلدية  مستوى  على  قام 
إنجاز  مشروع  أشغال  بمعاينة 
متوسطة تعويضية "رمضاني موسى 
قاعدة 07/300 وجبة" حيث استمع 
وإعادة  تأهيل  برنامج  حول  لعرض 

ومشروع  الابتدائية  المدارس  تهيئة 
ومطبخي  بيداغوجي  عتاد  تجديد 
صندوق  من  ممول  برنامج  ضمن 
الضمان والتضامن للجماعات المحلية 
بقيمة 300 مليون دج، يشمل تجديد 
كلي لـ 20 مدرسة وتجديد جزئي لـ 
المشاريع  عن  ناهيك  مدرسة،   150

المسجلة لفائدة الأحياء المدمجة.
التركي،  عين  بلدية  مستوى  وعلى 
عبد  الوطنية،  التربية  وزير  أشرف 
حجر  وضع  على  بلعابد،  الحكيم 
انطلاق  على  والإشراف  الأساس 
"قاعدة  ثانوية  إنجاز  مشروع  أشغال 
معاينة  مع  وجبة"   800/200
،مزيان  الشهيد  الابتدائية  المدرسة 
جيلالي، أما على مستوى بلدية عين 
مشروع  أشغال  معاينة  فتم  الدفلى، 
بحي   06 قاعدة  متوسطة  إنجاز 
أشغال  معاينة  عن  فضلا  الشلال، 
مشروع إنجاز ثانوية "1000/300 
وهو  صدوق،  حاج  بحي  وجبة" 
الأشغال  فيه  بلغت  الذي  المشروع 

نسبة 60%.
حجر  وضع  تم  الماين،  وببلدية 
انطلاق  على  والإشراف  الأساس 
أشغال مشروع إنجاز متوسطة "قاعدة 
الجواهرة،  بفرقة  وجبة"   07/300
تاشته  بلدية  مستوى  على  حين  في 
الأساس  حجر  وضع  تم  زوفاغه، 
أشغال  انطلاق  على  والإشراف 
مشروع إنجاز متوسطة "قاعدة 06" 
بفرقة الخبابزة، وببلدية عين بويحي، 
والإشراف  الأساس  حجر  وضع  تم 
إنجاز  مشروع  أشغال  انطلاق  على 
وجبة"   07/300 "قاعدة  متوسطة 

بفرقة بوعروس.

ناشدت النقابة المستقلة لبيولوجيي الصحة العمومية، 
"التدخل  إلى  تبون،  المجيد  الجمهورية، عبد  رئيس 
على مستوى مصالح الوزير الأول ممثلة في الوظيفة 
القانون  مشروع  لتمرير  المالية،  ووزارة  العمومية 
الأساسي والنظام التعويضي لسلك بيولوجي الصحة 
المتفق عليه بينها وبين وزارة الصحة"، منتقدة في 
الوقت ذاته، ما تضمنه المشروع الذي استلمته من 
الوزارة الوصية، واعتبرته "لا يتوافق بأي شكل من 
الأشكال مع المقترح المقدم من طرف النقابة والمتفق 

عليه مع اللجنة الوزارية". 
على  النقابي  التنظيم  هذا  أورده  منشور  في  وجاء 
الاجتماعي،  التواصل  بموقع  الرسمي  موقعه 
الجمهورية  رئيس  لتوصيات  "تطبيقا  أنه  فايسبوك، 
وتحسين  الأبيض  للجيش  الاعتبار  لرد  الهادفة 
الصحة  لمستخدمي  والمهنية  الاجتماعية  الوضعية 
بهدف تطوير قطاع الصحة والرقي بهذه المنظومة، 
العمومية  الصحة  لبيولوجيي  المستقلة  النقابة  قامت 
مستوى  على  للتدخل  الجمهورية  رئيس  بمراسلة 
العمومية  الوظيفة  في  ممثلة  الأول  الوزير  مصالح 
والنظام  الأساسي  القانون  لتمرير  المالية،  ووزارة 
التعويضي لسلك بيولوجي الصحة المتفق عليه بين 

وزارة الصحة والنقابة".
للنقابة  الوطني  المجلس  كان  متصل،  سياق  في 
ومباشرة  العمومية،  الصحة  لبيولوجيي  المستقلة 
عقب استلام النقابة لمسودة القانون الأساسي الخاص 
بسلك بيولوجي الصحة العمومية المقدمة من طرف 
وزارة الصحة، عقد دورة استثنائية عاجلة خُصصت 
لمناقشة ودراسة المسودة، حيث خلص الاجتماع إلى 

تتوافق  ولا  للآمال  مخيبة  "جاءت  المسودة  هذه  أن 
القانون  مقترح مشروع  مع  الأشكال  من  بأي شكل 
الأساسي المقدم من طرف النقابة والمتفق عليه مع 

اللجنة الوزارية".
سوى  تُعد  "لا  بكونها  المسودة  النقابة  ووصفت 
تقدم  ولا  السابق،  الأساسي  للقانون  مكررة  نسخة 
هذا  مستخدمي  تطلعات  لمستوى  ترتقي  إضافة  أي 
المجال الصحي وتحسين  لتطوير  السلك ولا تسعى 
وضعية موظفيه، وهو ما نعتبره تعديا صريحا على 
للالتزام  الداعية  الجمهورية  رئيس  ومساعي  جهود 
بمخرجات الحوار مع الشريك الاجتماعي وتحسين 

القوانين الأساسية لمستخدمي الصحة".
ومن هذا المنطلق، أدانت "رفض مطالبها المشروعة 
قانون  مشروع  طريق  عن  سلكها  حقوق  وسلب 
والاستهانة  المساواة  عدم  يُكرس  أحادي  أساسي 
المشروعة  حقوقه  من  ومنعه  الموظف  بكرامة 
وخاصة الحق في الترقية"، مؤكدة بأن "هذه المسودة 
ومقترحها  النقابة  لمطالب  بصلة  تمت  لا  مُجحفة 
الذي تم نقاشه وتصحيحه في عدة جلسات مع لجنة 
مراجعة القوانين الأساسية لوزارة الصحة للخروج 
الأخير  في  وموضوعية..ليتم  عادلة  شاملة  بنسخة 
النقابة  قبل  من  سابقا  مرفوضة  قديمة  نسخة  طرح 
وهي طريقة لكسر جهود النقابة والعودة خطوات إلى 

الوراء في النقاش والحوار".
"ترقية  في  أساسا  المتمثلة  مطالبها  النقابة  وجددت 
ملحقي المخابر للصحة العمومية وإدماجهم في سلك 
بيولوجي الصحة العمومية، وتصحيح مسار الترقية 
الخاص  التأهيل  مستويات  شبكة  مع  يتوافق  الذي 

واستحداث  إلحاق  أحقية  مع  العمومي،  بالوظيف 
مناصب لحاملي شهادة دكتوراه تطبيقا لقرارات رئيس 
الجمهورية ولأحكام التعليمة الوزارية المشتركة رقم 
01 المؤرخة في 15 سبتمبر 2021، إضافة إلى 
تمكين بيولوجي الصحة من المناصب العليا لتأطير 
جميع  غرار  على  البيولوجية  الوحدات  عمل  مهام 
المسلوبة  المنح  وحدات قطاع الصحة، وكذا إدراج 
مهامهم  طبيعة  حسب  البيولوجيين  بسلك  الخاصة 

داخل مخابر المؤسسات الاستشفائية".
وأعلنت آنذاك، بأنها باشرت إجراءات مستعجلة تبعا 
لقرارات اجتماع المجلس الوطني تتمثل في "رسالة 
للحد  المباشر  للتدخل  الجمهورية  لرئيس  مستعجلة 
من هذه التجاوزات التي تقف أمام قراراته الرامية 
والتكفل  الصحة  مستخدمي  وضعية  تحسين  إلى 
باحتياجاتهم والنظر في مطالبهم المشروعة، وطلب 
توضيح من الوزارة الوصية لتبرير تغيير المسودة 
السابقة  للمقترحات  رفضهم  وأسباب  عليها  المتفق 
العمومي،  الوظيف  قوانين  مع  تتعارض  لا  التي 

ناهيك عن إعادة تقديم المقترحات".
كما ناشدت رئيس الجمهورية إلى "وضع حد لهذه 
الجزائرية  الدولة  فيه  تسعى  وقت  في  الممارسات 
لترسيخ مبدأ الحوار والشفافية والعدالة الاجتماعية، 
في  الهامة  الفئة  هذه  مطالب  وتسوية  ولإنصاف 
وجميع  منخرطيها  كل  ودعت  الصحة"،  المنظومة 
بيولوجي الصحة "للتعبئة الشاملة تماشيا مع تغيرات 
الظروف المحتملة وتحسبا لأي ظرف طارئ للدفاع 

عن حقوق عمال السلك".
نعيم . ب

مريم عثماني

�أبدى تفا�ؤله بنقاط الف�صل الأول والثاني، بلعابد يُ�شدد من عين الدفلى

امتحانات "الباك" و"البيام" 
�ستمُر في ظروف ح�سنة

أعلن وزير التربية الوطنية، عبد الحكيم بلعابد، من ولاية عين الدفلى، بأن نقاط الفصل الأول والثاني تدعو للتفاؤل، موضحا بأن 
التحضيرات الجارية الخاصة بالامتحانات الرسمية المرتقب تنظيمها شهر جوان المقبل تؤكد بأنها ستمُر في ظروف حسنة.. في 

سياق متصل، كشف بلعابد، بأن تسجيلات تلاميذ السنة الأولى خلال الدخول المدرسي المقبل ستكون عن بعد.

للراغبين في الت�سجيل

 مع ديوان الحج والعمرة 

فتح ح�سابات عبر بوابة 
الحج ابتداء من اليوم

دعا الديوان الوطني للحج والعمرة، في بيان له أمس، 
المواطنين المقبلين على أداء مناسك الحج لهذا الموسم 
والراغبين في التسجيل معه إلى فتح حسابات لهم عبر 
البوابة الجزائرية للحج والعمرة وذلك ابتداء من اليوم 

الاثنين.
وأوضح نفس المصدر أن "الديوان الوطني للحج 

والعمرة ينهي إلى علم كافة المواطنين المقبلين على 
أداء مناسك الحج لموسم 2024/1445 والراغبين 
في التسجيل معه, أنهم مدعوون لفتح حسابات عبر 

البوابة الجزائرية للحج يوم غد الاثنين ابتداء من 
الساعة 10.00 صباحا عبر الرابط
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عرقاب ي�ستقبل نواب من 
المجل�س ال�شعبي الوطني 
استقبل وزير الطاقة والمناجم, محمد عرقاب, امس 

الأحد بالجزائر العاصمة, نوابا بالمجلس الشعبي 
الوطني عن المجموعة البرلمانية لحركة البناء 

الوطني, حيث تم الاستماع لعدد من الانشغالات ذات 
الصلة بالقطاع, حسبما أفاد به بيان للوزارة.

ويتكون الوفد البرلماني من رئيس المجموعة 
البرلمانية لحركة البناء الوطني بالمجلس, عبد القادر 
بريش, والنائب عن الدائرة الانتخابية للجزائر, كمال 

بن خلوف, وعن المدية, جدو رابح, المنتمين لذات 
الحركة.

وبهذه المناسبة, أشاد النواب بنجاح القمة السابعة 
لرؤساء دول وحكومات منتدى الدول المصدرة للغاز 
التي انعقدت بالجزائر العاصمة في 2 مارس الجاري.

وتم خلال هذا اللقاء التطرق الى عدد من المسائل 
المطروحة, من بينها المشاريع الطاقوية والمنجمية 

الجارية والمستقبلية, على غرار مشاريع انجاز 
محطات الطاقة الشمسية الكهروضوئية لمشروعي 

"2000 ميغاواط" و"صولار1000", وكذا مشروع 
ربط شبكات الكهرباء بشمال البلاد مع الشبكة 

الكهربائية بالجنوب الكبير, حسب المصدر ذاته.
كما تم التطرق الى بعض المحاور المتعلقة 

باستراتيجية تطوير قطاع الطاقة والمناجم وكذا 
المشاريع في قطاع المحروقات وفي القطاع المنجمي 

بصفة عامة.
وفي ختام هذا اللقاء, "جدد النواب شكرهم للوزير 

على اتاحته لهم هذه الفرصة, والتي سمحت لهم 
للحصول على المعلومات والشروح المفصلة التي 
تخص قطاع الطاقة والمناجم", يضيف ذات البيان.

و.ا.ج

وفاةالمجاهد الحاج عمر بن 
خليفة المدعو "بلعجال" 

إنتقل إلى رحمة الله امس الأحد المجاهد الحاج عمر 
بن خليفة المدعو "بلعجال" عن عمر ناهز 101 سنة 
بمستشفى 18 فبراير بمدينة متليلي )45 كلم جنوب 
غرداية( إثر مرض عضال٬ وكان المجاهد الراحل 

الذي ولد بمتليلي سنة 1923 قد التحق بصفوف 
جيش التحرير الوطني سنة 1956 بمنطقة متليلي 

وكان حينها بمعية المجاهد محمد جغابة, قبل أن يلقى 
القبض عليه سنة 1957 من قبل جيش الإستعمار 

الفرنسي ويسجن ببشار و البيض.
و قد أطلق سراحه سنة 1958 ليلتحق بصفوف 
المجاهدين قبل أن يلقى القبض عليه في ديسمبر 

1959 وإدانته بـ 15 سنة سجنا نافذا ويتم اقتياده إلى 
سجن سركاجي.

و شارك الفقيد و هو تاجر،  في تموين المجاهدين 
خلال الثورة التحريرية المظفرة إنطلاقا من بلدان 

مجاورة بجنوب الوطن.
ق. و 

انتقدوا تهمي�ش مقترحاتهم في م�شروع القانون الأ�سا�سي

بيولوجيو ال�صحة العمومية ي�ستنجدون بالرئي�س تبون



أوضح بيان وزارة الدفاع الوطني 
الزيارات  لسلسلة  "مواصلة  أنه 
مكونات  مختلف  إلى  الميدانية 
الجيش الوطني الشعبي خلال شهر 
أول  الفريق  قام  المعظم,  رمضان 
أركان  رئيس  شنقريحة,  السعيد 
يوم  الشعبي,  الوطني  الجيش 
الأحد 17 مارس 2024, بزيارة 
القوات  قيادة  مقر  إلى  وتفقد  عمل 
الجوية". وأضاف أن هذه الزيارة 
الدائم  الحرص  إطار  في  "تندرج 
والمستمر الذي توليه القيادة العليا 
لمتابعة  الشعبي  الوطني  للجيش 
للسنة  القتالي  التحضير  برنامج 
وكذا   2024/2023 التدريبية 
المباشر  التواصل  نهج  تكريس 
والاستماع  المستخدمين  مع 

لانشغالاتهم المختلفة".
وبعد مراسم الاستقبال بمدخل مقر 
محمود  اللواء  طرف  من  القيادة 
لعرابة, قائد القوات الجوية, وقف 
السيد الفريق أول وقفة ترحم على 
روح الشهيد البطل عميروش آيت 
التاريخية  الولاية  قائد  حمودة، 
قيادة  مقر  يحمل  والذي  الثالثة, 
القوات الجوية اسمه, حيث وضع 
المعلم  أمام  الزهور  من  إكليلا 
فاتحة  وتلا  له  المخلد  التذكاري 
الكتاب ترحما على روحه الطاهرة 

وعلى أرواح الشهداء الأبرار.
أول  الفريق  التقى  ذلك،  إثر 
القوات  قيادة  وأفراد  بإطارات 

الجوية, حيث ألقى بالمناسبة كلمة 
كافة  مستخدمو  تابعها  توجيهية 
طريق  عن  القيادة  هذه  وحدات 
فيها  أكد  بعد,  التحاضر عن  تقنية 
معنويات  على  "المحافظة  أن 
هي  العليا  درجاتها  في  الأفراد 
في  لنا  بالنسبة  الأولويات  أولوية 
لأننا  الشعبي,  الوطني  الجيش 
تطور  مصدر  بأن  تام  يقين  على 
قوتها  ومنبع  عموما  الجيوش 
وأساسا  تحديدا  يعود  وانتصاراتها 

إلى زادها المعنوي القوي".
القيام  "حسن  أن  قائلا  وتابع 
بالمهارات  يرتبط  لا  بالمسؤولية 
والتحفيزات  والمعرفية  العلمية 
العامل  وإنما  فحسب  المادية 

الأساسي والأكثر أهمية, هو إيمان 
كان,  موقع  أي  في  العسكري، 
بقضيته, وأنه مطالب بأن لا يدخر 
وجيشه  وحدته  لخدمة  جهد  أي 
ووطنه وأن عليه واجب الوفاء بما 
عليه من التزامات مهما كلفه ذلك 

من جهد وتضحيات".
"كسب  أن  أول  الفريق  أكد  كما 
مرهون  والفعالية  التفوق  رهان 
مسألة  في  بالنجاح  بالضرورة 
التعامل  وطرق  الرجال  قيادة 
إمكانياتهم  توظيف  وأساليب  معهم 
لنجاح  خدمة  جهودهم,  وتوحيد 
أنها  إلى  مشيرا  الموكلة",  المهام 
"مسؤولية في غاية النبل وفي غاية 
الأهمية, فهي تعني بالأساس ارتقاء 

مسؤوليته  مستوى  إلى  المسؤول 
بكل  مرؤوسيه  إحاطة  خلال  من 
تعلق  فيما  الرعاية, لاسيما  أشكال 

بالتكوين والتدريب".
"الوعي  أن  السياق  ذات  في  وأكد 
بحساسية المهام وإدراك مقاصدها 
السامية هي من  الوطنية وأهدافها 
الكفيلة  والأكيدة  الثابتة  العوامل 
بمنح العسكريين القدرات المعنوية 
التي تكفل للجيش الوطني الشعبي 
على  المظفرة  مسيرته  مواصلة 
لاسيما  والتحديث,  التطوير  درب 
الدولية  الأوضاع  خضم  في 
تستدعي  التي  الحالية,  والجهوية 
من  بالمزيد  التحلي  الجميع  من 
بالتحديات  والوعي  والحزم  العزم 

الجسيمة المطروحة".
عقب ذلك, تابع الفريق أول عرضا 
الجوية  القوات  قائد  قدمه  شاملا 
النشاطات  مجالات  مختلف  حول 
مخطط  تنفيذ  بمدى  الصلة  ذات 
القوات,  بهذه  الخاص  التطوير 
حيث أسدى السيد الفريق أول بهذه 
المناسبة جملة من التعليمات تتعلق 
بضرورة  الخصوص  وجه  على 
جهود  مواصلة  على  "الحرص 
التحضير القتالي للوحدات والأفراد 
المقررة  والبرامج  للخطط  وفقا 
الدورية  الصيانة  على  السهر  مع 
للطائرات  الأمثل  والاستغلال 
في  الموجودة  الكبرى  والوسائل 

الحوزة".

03الإثنين  18  مار�س 2024   المـوافق لـ  08  رم�ضان 1445هـ الحدث

 www.elraed.dz

في �إطار متابعة برنامج التح�ضير القتالي لل�سنة التدريبية الجارية

الفريق �أول �شنقريحة يزور مقر قيادة القوات الجوية
قام رئيس أركان الجيش الوطني الشعبي الفريق أول السعيد شنقريحة، بزيارة عمل وتفقد إلى مقر قيادة القوات 

الجوية، تندرج وفق ما جاء في بيان لوزارة الدفاع الوطني، أمس، في إطار الحرص الدائم والمستمر الذي 
توليه القيادة العليا للجيش الوطني الشعبي، لمتابعة برنامج التحضير القتالي للسنة التدريبية 2023/ 2023، 

وأضاف المصدر ذاته، أن الزيارة تندرج أيضا، في إطار تكريس نهج التواصل المباشر مع المستخدمين 
والاستماع لانشغالاتهم المختلفة.

�إ. �سايح

تح�ضيرا للدورة الا�ستثنائية

 لبرلمان عموم �إفريقيا

بوغالي يتر�أ�س

 اجتماعا تن�سيقيا
ترأس رئيس المجلس الشعبي الوطني، ابراهيم بوغالي، أمس، 

بمقر المجلس، اجتماعا تنسيقيا، تحضيرا للدورة الاستثنائية 
لبرلمان عموم افريقيا، التي ستنعقد من 20 إلى 27 مارس 

الجاري بميدرند )جنوب افريقيا(، حسب ما أفاد به بيان 
للمجلس.

وخلال هذا الاجتماع، الذي حضره النواب أعضاء برلمان 
عموم افريقيا، شدد السيد بوغالي، على "أهمية الدور الذي 

يضطلع به البرلمانيون الجزائريون داخل هذه الهيئة القارية، 
لاسيما ما تعلق بتكريس دورها في الدفاع عن قضايا الشعوب 
الإفريقية المصيرية، الحيوية والعادلة" وكذا العمل على "حفظ 
توجهاتها بعيدا عن أي محاولات لتشتيت اهتمامها أو زعزعة 

عملها".
وأضاف المصدر ذاته بأن رئيس المجلس، حث النواب أعضاء 

البرلمان الإفريقي على "مواصلة جهودهم في مختلف هياكله 
لتعزيز حضورهم فيه باعتبارهم ممثلين للجزائر التي تحرص، 
بقيادة رئيس الجمهورية ، السيد عبد المجيد تبون، على إظهار 

التزامها التام تجاه عمقها الإفريقي".
للإشارة فقد جرى الاجتماع بحضور، رئيسة لجنة النقل، 

الصناعة، الاتصال، الطاقة، العلوم والتكنولوجيا بالبرلمان 
الإفريقي، بهجة العمالي، رئيس المجموعة البرلمانية لحزب 

جبهة المستقبل، فاتح بوطبيق، والنائب محمد سقراس، 
بالإضافة إلى ممثلين عن وزارة الشؤون الخارجية والجالية 

الوطنية بالخارج.
ق. و

في بيان لم�صالح الجمارك

حــجــــز كمـــيــة معـتــبـــرة 

من المهلو�سات و�إحباط تهـريب 

�شحنات من ال�سكر في 3 ولايات
أعلنت  مصالح الجمارك، أمس ، عن تمكنها من حجز كمية 

معتبرة من المهلوسات بولايتي غرداية وعين تموشنت وإحباط 
محاولة تهريب شحنات من السكر بإن قزام.

جاء في بيان للمديرية العامة للجمارك أنه مواصلة للنشاط 
العملياتي المشترك والمنسق، تمكّن أعوان الفرقة المتنقلة 

للجمارك التابعة لمصالح مفتشية الأقسام للجمارك بغرداية، 
بإقليم اختصاص المديرية الجهوية للجمارك بالأغواط، على 

إثر عملية مشتركة مع عناصر الفرقة الإقليمية للدرك الوطني 
بزلفانة، من حجز 11.100 كبسولة مهلوسة من نوع بريغيالين 

300 ميلغرام، وأسفرت هذه العملية أيضاً عن توقيف شخص 
وحجز سيارة سياحية استعملت في التهريب.

من جهة أخرى ، تمكن أعوان الفرقة المتعددة المهام للجمارك 
بالعامرية التابعة لمصالح مفتشية الأقسام للجمارك بعين 

تموشنت، من حجز 495 كبسولة مهلوسة من نوع بريغابالين 
300 ملغ"، إثر تفتيش سيارة سياحية في حاجز ميداني، 

وسمحت العملية بتوقيف ثلاثة أشخاص وإحالتهم أمام الجهات 
القضائية المختصة.

في سياق متصل، تمكّن أعوان الفرقة المتنقلة للجمارك التابعة 
لمصالح مفتشية الأقسام للجمارك بإن قزام، في عمليتين 

متفرقتين بالتنسيق مع أفراد الجيش الوطني الشعبي، من إحباط 
محاولة تهريب شحنات من السكر قُدّرت بـ 177 كيساً بوزن 

25 كيلوغراماً للكيس الواحد.
وقُدّرت الكمية الإجمالية المحجوزة بـ 4425 كيلوغراماً، 

مع حجز ثلاث مركبات رباعية الدفع استعملت في التهريب، 
وتوقيف ستة أشخاص أحدهم من جنسية أجنبية.

وأتى ما تقدّم في سياق الجهود الميدانية المتواصلة في مكافحة 
التهريب، لاسيما تهريب وترويج المخدرات والمؤثرات العقلية، 
وعلى نحو يعزّز التجند الدائم لأجهزة الدولة في مكافحة تهريب 

وترويج المخدرات والمؤثرات العقلية، وجاءت العمليتان في 
إطار التنسيق العملياتي المتواصل في مكافحة شتى أشكال 

التهريب والتجارة غير المشروعة العابرة للحدود''، وتندرجان 
ضمن الجهود المتواصلة والحثيثة لأجهزة الدولة خاصة في 

مكافحة تهريب المواد المدعّمة وذات الاستهلاك الواسع.
ق. و

لقائه  في  لعقاب،  محمد  الاتصال،  وزير  شدد 
العمومية  التلفزيونية  القنوات  مدراء  مع  أمس، 
وعادات  قيم  مراعاة  ضرورة  على  والخاصة، 
التي  البرامجية  الشبكة  في  الجزائري  المجتمع 
احترام  مع  الفضيل  رمضان  شهر  خلال  تبث 
الومضات  بث  بفترات  المتعلقة  المعايير 

الإشهارية.
وزارة  بمقر  جرى  الذي  اللقاء  هذا  وخلال 
مراعاة  ضرورة  على  لعقاب  شدد  الاتصال، 
الجزائري  المجتمع  وقيم  الفضيل  الشهر  حرمة 
خلال بث مختلف البرامج، مشيرا إلى أن تحرك 
الوصاية جاء "بناء على التجاوزات العديدة التي 
وقفت عليها لجنة اليقظة التي تم تنصيبها لمتابعة 

البرامج الرمضانية منذ حلول الشهر الكريم".
ومن أهم ما تم تسجيله في هذا الصدد --يوضح 
لعقاب-- أن "بعض المسلسلات تضمنت لقطات 
غير مبررة لا تتناسب مع حرمة شهر رمضان 
بالإمكان  وكان  الجزائري  المجتمع  وعادات 

حذفها دون أن يكون لذلك تأثير على سير الإنتاج 
ككل".

يتعلق  "لا  الأمر  أن  إلى  الوزير  وأشار 
المسلسلات،  هذه  حولها  تدور  التي  بالمواضيع 
الإبداع"،  التي غاب عنها  بل بطريقة معالجتها 
أحيانا  توحي  العرض  "طريقة  أن  إلى  لافتا 
الانحرافات  على  تشجع  المسلسلات  هذه  بأن 
التوعية  بدل  كالمخدرات  الاجتماعية  والآفات 

بخطورتها".
المنتجين  "بعض  أن  ذاته  السياق  في  وأضاف 
على  تحصلت  التي  السيناريوهات  بتغيير  قاموا 
ما  وهو  الاتصال"،  وزارة  قبل  من  رخصة 
وصفه بالأمر "المرفوض تماما"، محملا مديري 
فيما  الكاملة"  "المسؤولية  التلفزيونية  القنوات 

يتعلق بمراقبة فحوى البرامج قبل بثها.
لعقاب  انتقد  بالإشهار،  المتصل  الشق  وفي 
الخاصة  التلفزيونية  القنوات  معظم  تحلي  "عدم 
بالمعايير الدولية التي تسير هذا الجانب"، حيث 

إلى  إعلامية  "قنوات  من  قال--  --كما  تحولت 
قنوات إعلانية".

الومضات  أن  إلى  الإطار  هذا  في  وأشار 
القنوات  من  العديد  في  "تجاوزت  الإشهارية 
45 دقيقة دون انقطاع، وبوجه أخص في فترة 
الذين  المشاهدين  امتعاض  أثار  ما  الإفطار، 
هذه  خلال  الوطنية  القنوات  متابعة  يفضلون 

المناسبة الدينية".
مجال  تسير  دولية  معايير  "هناك  أن  إلى  ونبه 
صدور  انتظار  في  بها  الالتزام  يتعين  الإشهار 
بهذا  الضبط"  سلطة  وتنصيب  الشروط  دفتر 
الخصوص. وخلص وزير الاتصال إلى التأكيد 
إلى  ثم  أولا  لنفسها  "أساءت  القنوات  هذه  بأن 
على  مشددا  ككل"،  الوطني  والإعلام  المواطن 
فعل  بدون رد  تبقى  لن  العمومية  "السلطات  أن 
أقرب  في  تداركه  يتعين  الذي  الوضع  هذا  أمام 

الآجال".
م. ش

وزير الات�صال يلتقي مدراء القنوات التلفزيونية وي�شدد

�ضرورة مراعاة قيم المجتمع الجزائري في ال�شبكة البرامجية الرم�ضانية

المخدرات  للجنة  السنوي  الاجتماع  خلال  الجزائر،  استعرضت 
المنعقد  التابعة لمنظمة الأمم المتحدة في دورتها السابعة والستين، 
المنتهجة في مكافحة  القطاعات  التشاركية متعددة  بـفيينا، مقاربتها 
هذه  لمكافحة  والدولي  الجهوي  التعاون  أهمية  مؤكدة  المخدرات، 
الآفة، من خلال الدعوة إلى الالتزام التام بالاتفاقيات الثلاثة لمراقبة 

المخدرات خلال وضع السياسات الدولية في هذا المجال.
شدد المندوب الدائم للجزائر لدى الأمم المتحدة والمنظمات الدولية 
العام،  النقاش  جلسات  خلال  لطروش،  العربي  السفير  فيينا،  في 
المخدرات"،  آفة  لمكافحة  والدولي  الجهوي  التعاون  "أهمية  على 
المخدرات  لمجابهة  الدولي  التحالف  في  الجزائر  بانخراط  مذكرا 
الجهود  تكاتف  إلى "ضرورة  الشأن،  هذا  في  ودعا  الاصطناعية، 
بشكل  الوقت،  نفس  في  العمل  مع  المستجد،  الخطر  هذا  لمجابهة 
جماعي وفعال من أجل الحد من المخاطر المستمرة والناجمة عن 
المخدرات التقليدية وعلى رأسها القنب"، مؤكدا "ضرورة الالتزام 

السياسات  المخدرات خلال وضع  لمراقبة  الثلاثة  بالاتفاقيات  التام 
الدولية في هذا المجال".

إنشاء أربعة مراكز جهوية عصرية لعلاج الإدمان بالجزائر
وبالمناسبة، عرض لطروش المقاربة التشاركية ومتعددة القطاعات 
والتي منحت حيزا  المخدرات،  الجزائر في مكافحة  تنتهجها  التي 
واسعا لمساهمة المجتمع المدني، مشيرا في هذا الصدد إلى "اعتماد 
وجه  على  تضمنت   2023 سنة  خلال  وتنظيمية  تشريعية  تدابير 
الخصوص دعم وتعزيز التدابير الوقائية والعلاجية"، وإسهاما منها 
في مبادرة "التعهد من أجل العمل"، والتي تم إطلاقها خلال الدورة 
الالتزامات  تنفيذ  في  الإسراع  قصد  المخدرات،  للجنة  الجارية 
المشتركة الدولية الرامية للتصدي لمشكلة المخدرات العالمية، أبلغ 
المندوب الدائم، "بتعهد الجزائر بإنشاء أربعة مراكز جهوية عصرية 

لعلاج الإدمان على المخدرات على مستوى التراب الوطني".
إيمان. س/ واج

ا�ستعر�ضت بفيينا مقاربتها الت�شاركية للت�صدي للظاهرة

الجزائر ترافع ل�صالح تعاون دولي لمكافحة المخدرات
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للصحافة  تصريح  في  بلعريبي  وذكر 
أن  أدرار  لولاية  زيارته  هامش  على 
سيأخذون  المشروع  على  القائمين 
بعين الاعتبار كل التجارب والعوائق 
التي اعترضت مشروع عدل 1 وعدل 
والمشاكل  التجربة  بأن  متعهدا   ،2
في  تتكرر  لن   2 عدل  عرفتها  التي 
إلى  السياق  هذا  في  وأشار   .3 عدل 
اجتماع نظم نهاية الأسبوع موضوعه 
كانت  باعتبارها  العقارية  الأوعية 
من خلال   2 في مشروع عدل  عائقا 
وكشف  والتسوية.  الاختيار  صعوبة 
المواقع  على  الحصول  بداية  عن 
في  الانطلاق  قبل  الأرضية  والقطع 
الاكتتاب في مشروع عدل 3 بالتنسيق 
مكننا  "الاجتماع  وتابع:  الولاة.  مع 
بالقطعة  الخاصة  المعطيات  جمع  من 
على  عليها  المتحصلة  الأرضية 
المستوى الوطني لنذهب إلى المرحلة 

عقود  على  الحصول  وهي  الثانية 
الملكية للأراضي".

 15 ألف وحدة سكنية من 
مختلف الصيغ لفائدة ولاية أدرار

وأعلن وزير السكن والعمران والمدينة، 
جديد  ببرنامج  أدرار  ولاية  تدعيم  عن 
قوامه 15 ألف وحدة سكنية من مختلف 
الذي  البرنامج  أن هذا  الصيغ، موضحا 
خصص له غلافا ماليا إجماليا يقدر بأكثر 
حصص  يتضمن  دج,  مليار   23 من 
من مختلف الصيغ على غرار 2.100 
الايجاري  العمومي  السكن  من  وحدة 
إلى  مدعم  ترقوي  سكن  وحدة  و200 
الريفي  للسكن  إعانة   5.000 جانب 
وأزيد من 7.000 إعانة مالية للتجزئات 

الاجتماعية.
البرنامج  هذا  أن  إلى  الوزير  أشار  و 
الذي من شأنه "إعطاء دفعة قوية" لقطاع 
أكبر  احتياجات  وتلبية  بأدرار  السكن 
بمختلف  السكن  طالبي  من  ممكن  عدد 

الصيغ, يضاف إلى مشاريع أخرى كانت 
 1.800 منها  الولاية  منها  استفادت  قد 
 2.200 و  الإنجاز  قيد  سكنية  وحدة 
وحدة أخرى قيد الانطلاق. و قال ان بهذه 
السكن  قطاع  يبقى  والمشاريع,  البرامج 
تجسيدا  الاجتماعي  شقه  على  "محافظا 
ولعل  للبلاد,  العليا  السلطات  لتوجيهات 
أكبر مؤشر على ذلك هو برمجة 460 
الصيغ  مختلف  من  سكنية  وحدة  ألف 
ضمن قانون المالية للسنة الجارية على 

المستوى الوطني", حسب بلعريبي.
تفقده  لدى  و  للولاية  زيارته  وخلال 
)شرق  الحضري  القطب  لمشروع 
عاصمة الولاية(, ثمن الوزير المنهجية 
التي تعمل بها السلطات الولائية من خلال 
العمومية  التجهيزات  مشاريع  إطلاق 
التربية  قطاعات  في  مرافق  لإنجاز 
والصحة والأمن قبل الانطلاق في إنجاز 
الوحدات السكنية بهذا القطب العمراني. 
و بذات القطب الحضري, أشرف على 
 200 لإنجاز  الأساس  حجر  وضع 
وحدة سكنية بصيغة الترقوي العمومي, 
وحدة  إنجاز 400  مشاريع  معاينة  قبل 
سكنية بصيغة الترقوي المدعم ومتوسطة 
أمن  ومقر  طبية  وعيادة  وابتدائية 
حضري. و بعد الاستماع لعرض حول 
مخطط التهيئة والتعمير بهذا القطب, قام 
بلعريبي بوضع حجر الأساس لمشاريع 
إنجاز 40 مسكنا عموميا ايجاريا و200 
 150 و  عمومي  ترقوي  سكن  وحدة 
 500 أصل  من  مدعم  ترقوي  سكن 
وحدة مبرمجة, إضافة إلى تدشين ثانوية 
تعويضية ووضع حجر الأساس لمشروع 
إنجاز متوسطة بالتجمع العمراني الجديد 
مدينة  بلكبير غرب  الشيخ سيدي محمد 

أدرار. 

�س. زمو�ش

بلعريبي ي�ؤكد اتخاذ الإجراءات التح�ضيرية لإطلاق الم�شروع قبل نهاية جوان 

"لا ت�أخير في برنامج عدل 3 
والأخطاء ال�سابقة لن تتكرر "

أكد وزير السكن والعمران والمدينة، محمد طارق بلعريبي، قيام قطاعه بالإجراءات التحضيرية 
من أجل الانطلاق في مشروع سكنات عدل 3 قبل نهاية السداسي الأول دون أي تأخير مشيرا أنه 
سيتم الاخذ بعين الاعتبار كل العوائق التي اعترضت مشروع عدل 1 وعدل 2 حتى لا تتكرر مع 

برنامج عدل 3.

�شرفة يذكر بقرار مجل�س الوزراء 

ب�ش�أن المزارع النموذجية ويعلن:

وحدات �إنتاج مخت�صة في زراعة
 كل ما هو ا�ستراتيجي بداية
 من المــو�ســــم المقـــبــــــل

كشف وزير الفلاحة والتنمية الريفية يوسف شرفة، أن المزارع الفلاحية ستتحول بداية 
من الموسم المقبل، إلى وحدات إنتاج مختصة في زراعة كل ما هو استراتيجي ويتعلق 

الأمر بذور القمح بكل أنواعه والبقوليات، النبات الزيتي والأشجار المثمرة.
وذكر الوزير يوسف شرفة، لدى زيارته للمزرعة النموذجية بوامري في ولاية المدية، 

أمس بخصوص المزارع النموذجية بقرار مجلس الوزراء المنعقد في 18 فيفري 
2024. الخاص بتحويل هذه المزارع الى وحدات انتاج تابعة للدولة ستتخصص ابتداء 

من الموسم الفلاحي القادم في زراعة البقوليات، و النباتات الزيتية، وبذور القمح، 
والأشجار المثمرة، مع تحديد المخطط الزراعي لها مسبقا من طرف مصالح الدولة. 

وأوضح شرفة، إلى أن مزرعة سي ضاوي بوامري ستختص في كل ما هو منتج 
زراعي زيتي بداية من الموسم المقبل.

 بالمقابل شدد وزير الفلاحة والتنمية الريفية، يوسف شرفة، على ضرورة استكمال كل 
العمليات الخاصة بموسم الوقاية و مكافحة الحرائق في المواعيد المحددة لا سيما ما 
تعلق بفتح المسالك، وبروج المراقبة، ونقاط حشد المياه. وخلال زيارة العمل والتفقد 

التي قادته إلى ولاية المدية، تفقد مزرعة سي الضاوي أحمد بلدية وامري. المتخصصة 
في تربية الابقار الحلوب، وزراعة الأعلاف والحبوب، والبقوليات الجافة )مزعة 

نموذجية سابقا(. كما نوه الوزير بأهمية  الإحصاء العام للفلاحة، الذي سيمكن القطاع 
من الحصول على رؤية شاملة وواضحة حول القدرات الموجودة مما سيسمح بتوجيه 

السياسة التنموية و تحقيق اهداف الأمن الغذائي.
نور.غ

تخ�ص �شهري جانفي وفيفري

�صادرات الجزائر  من الغاز 
ترتفع مع بـدايــة 2024

ارتفعت صادرات الجزائر من الغاز المسال في أول شهرين من العام الجاري 2024، 
على أساس سنوي، لتواصل أداءها المتميز الذي حققته خلال 2023، حسب ما كشفت 

عنه منصة الطاقة. 
ووفق بيانات حديثة، بلغ إجمالي صادرات الغاز المسال الجزائري خلال شهري جانفي 
وفيفري من العام الجاري نحو 2.026 مليون طن، مقارنة مع 1.966 مليون طن في 

الشهرين نفسيهما من سنة 2023.
وجاءت صادرات الجزائر من الغاز المسال خلال أول شهرين من 2024 أعلى بنسبة 

3 بالمائة، بالمقارنة بعام 2023، كما أنها مرتفعة بنسبة كبيرة تتجاوز 33 بالمائة، 
مقارنة مع المدّة نفسها من 2022، حينما سجّلت 1.519 مليون طن.

وفي ذات الاتجاه، نمت صادرات الجزائر من الغاز المسال خلال شهر جانفي 2024 
على أساس شهري، لتبلغ 1.043 مليون طن، مقابل 0.956 مليون طن في ديسمبر 
2023، لكنها جاءت منخفضة مقارنة بالشهر نفسه من 2023، حينما بلغت 1.134 

مليون طن.
وفي المقابل، تراجعت الصادرات خلال شهر فيفري الماضي على أساس شهري، 

فتنخفض إلى 0.983 مليون طن، لكنها ارتفعت على أساس سنوي، مقارنة مع 0.832 
مليون طن في الشهر نفسه من عام 2023. ويعدّ إجمالي صادرات الجزائر من الغاز 

المسال في أول شهرين من 2024 هو أعلى مستوى لهذه المدّة منذ عام 2021، حينما 
بلغ الصادرات 2.11 مليون طن.

ف. م
لتغطية العجز الم�سجل في كميات المياه الموجهة لل�سقي 

ربــط 12 محيطـا فــلاحــيــــا 
بمحطات الت�صفية خلال 2024

أعلن أمس المدير العام للديوان الوطني للسقي وصرف المياه نصر الدين ركروكي،  
أنه تم تحديد 12 محيط فلاحي كمرحلة أولى لربطها بمحطات تصفية وتطهير المياه 

المستعملة خلال 2024 وتغطية العجز المسجل بنسبة كلية أو جزئية.
وأوضح ركروكي، في تصريح لوكالة الأنباء الجزائرية،  أنه في إطار البرنامج الخاص 

الذي أقرته السلطات العمومية لإعادة استعمال المياه المصفاة، تم تحديد 59 محطة 
تطهير لربطها بمحيطات السقي، منها 12 محيط فلاحي تم الشروع فيه كمرحة أولى.

وبالنسبة للمحيطات التي تم تصنيفها كمرحلة أولى في هذا البرنامج، يتعلق الأمر بمحيط 
الحميز بالعاصمة ومتيجة الوسطى بالبليدة وهضبة سطيف والشلف الأوسط وبوناموسة 
)عنابة( والطارف ومغنية )تلمسان( ومينا )غليزان( وهضبة الأصنام وغريب )البويرة( 
وبوشقوف )قالمة( وسيق )معسكر(. وتبلغ المساحة الإجمالية لهذه المحيطات 94 ألف 
و617 هكتار، بكمية ماء نظرية موجهة لسقيها تقدر ب 453 ألف و604 متر مكعب 
في اليوم. ويشرف الديوان الوطني للسقي وصرف المياه حاليا على ربط 3 محيطات 

فلاحية بقيمة مالية إجمالية تتعدى 1 مليار دج، وهي محيط الحميز في العاصمة ومحيط 
مينا في غليزان ومحيط مغنية في تلمسان، حيث تم القيام بالإجراءات الإدارية والإعلان 

عن دفاتر الشروط. 
وأكد ذات المسؤول أن تعميم استعمال المياه المطهرة في الفلاحة "أمر حتمي بالنظر 

للظروف المناخية الحالية خاصة في المحيطات الكبرى التابعة للديوان، حيث يمكن على 
المدى القصير تغطية 40 بالمائة من الاحتياجات الكاملة. لكن على المدى المتوسط 

والبعيد سيتم الاعتماد على المياه المعالجة بصفة كاملة".
س.زموش

لا تزال أسعار الدجاج مرتفعة بشكل فاضح بالرغم من التدابير 
والإجراءات الاستباقية العديدة التي اتخذتها السلطات الرسمية، 
منذ فترة، بهدف ضبط سوق هذه المادة الحيوية، ومنه، الإبقاء 
المبارك، في  المتناول خلال شهر رمضان  على الأسعار في 
هذا السياق تراوحت الأسعار بين 510 و530 دج للكيلوغرام 
الكامنة  الأسباب  تساؤلات حول  عدة  يطرح  ما  وهو  الواحد، 

وراء هذا الارتفاع.                                
وفي هذا الإطار، تراوح أمس، سعر الكيلوغرام الواحد من هذه 
المادة الحيوية بأسواق الجزائر العاصمة وحتى بعض الولايات 
حسب  الواحد،  للكيلوغرام  دج   530 و   510 بين  الأخرى، 
يتجه  أن  المواطنين  عديد  توقع  الذي  السعر  وهو  المناطق، 
نحو الانخفاض بالنظر إلى التطمينات المتواصلة والإجراءات 
المتخذة من قبل الحكومة، لكن العكس تماما حدث، بحيث بقيت 
الأسعار محافظة على مستوى بدا وكأنه مدروس بدقة من قبل 

المُضاربين.
وعلى خلفية ارتفاع سعر الدجاج، ارتفع بدوره سعر السكالوب 
"بلاطو  وسعر  للكيلوغرام،  دج   990 و   950 بين  ما  إلى 
البيضة  سعر  بلغ  وعليه،  دج،   650 و   600 بين  بيض" 
الديك  للحم  بالنسبة  الشيء  نفس  دج،  و23  بين 20  الواحدة 
يُنافس  وأصبح  عليا،  مستويات  بلغ  الذي  "الداند"  الرومي 

أسعار اللحوم الحمراء.
ويرى بعض تجار التجزئة الذين تحدثوا لـ "الرائد"، بأن سعر 
الدجاج تتحكم فيه جهات منظمة، تعمل جاهدة على إبقاء السعر 
في مستويات عليا، مقابل عدم تمكن الجهات الرسمية المعنية 
والتصريحات  المتخذة  الإجراءات  رغم  السعر  ضبط  من 
المتكررة، وهو ما يتطلب، برأيهم، إجراءات نظرية وميدانية 
لبلوغ مرحلة ضبط سعر واحد يعُتمد طيلة السنة في مختلف 

الولايات، مثلما هو معمول به في الدول المتقدمة.
وتشمل الإجراءات المتعددة التي اتخذتها الحكومة، الترخيص 
أسعار  وتخفيض  الحمراء،  واللحوم  الدجاج  لحم  لاستيراد 
الضريبة  وتقليص  الاستهلاك،  دجاج  تغذية  أنواع  مختلف 
القيمة المضافة إلى أقصى حد بالنسبة لإنتاج الدواجن،  على 
وكذا عمليات استيراد بيض التفقيص التي لجأ إليها، مؤخرا، 
الديوان الوطني لتغذية الأنعام، والتي لا تزال متواصلة، بحيث 
كان "أوناب"، أعلن في بيانات مُتتالية له، عن استلام دفعات 
متتالية من عملية استيراد بيض تفقيس اللحم، إضافة إلى فتح، 
بمناسبة شهر رمضان المعظم، لمئات نقاط البيع عبر مختلف 
لتعليمات وزارة  تطبيقا  تأتي  كلها إجراءات  الولايات.. وهي 
أسعار  إلى ضبط  أساسا  تهدف  التي  الريفية  والتنمية  الفلاحة 

اللحوم البيضاء في السوق الوطنية.
والمُلاحظ، أنه بالرغم من هذه الإجراءات، إلا أن أسعار الدجاج 
لا تزال ملتهبة عبر مختلف ولايات الوطن، وهي أسعار تبقى 
الفقيرة والمتوسطة مقارنة بالدخل  بعيدة عن متناول الطبقتين 

الفردي والمستوى المعيشي للمواطن، وأمام هذه المستجدات.
وفي ظل المجهودات المبذولة من طرف الحكومة لضبط سعر 
هذه  حقيقة  حول  تساؤلات  عدة  تطُرح  الحيوية،  المادة  هذه 
تحديد  وفي  تنظيمها  في  يتحكم  ومن  فيها  يحدث  وما  الشعبة 
الأسعار، سيما وأن هذه الأخيرة، أي الأسعار، شهدت تذبذبا 
رمضان  شهر  قبل  أي   ،2023 فيفري  شهر  منذ  متواصلا 
السابق، وهي التساؤلات التي أجاب عنها تجار التجزئة بالتأكيد 
على أن "لوبيات منظمة" تنشط في الميدان، هي من تقف وراء 
بيد من حديد  الضرب  الحكومة  الظاهرة، وعليه، طالبوا  هذه 

مثلما فعلته مع مواد أخرى.
نعيم . ب

المُ�ضاربون في قف�ص الاتهام

الدجاج فوق 500 دج للكيلوغرام 
رغم مرور �أ�سبوع من رم�ضان
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بالنسبة  كبيرا  حدثا  المسجد  هذا  فتح  ويعد 
أداء  من  سيتمكنون  الذين  المنطقة  لسكان 
في  ضارب  أسطوري  مسجد  في  صلاتهم 
التاريخ, يستذكرون من خلاله الماضي المشع 
دينيا وثقافيا وعلميا لمدينة بجاية وضواحيها, 
كانت  عندما  الوسطى  العصور  في  لاسيما 
هذه الولاية مسرحا لتطور فكري عالمي من 

الدرجة الأولى.
يعتبره  الذي  خلدون,  ابن  إلى  وبالإضافة 
فلسفة  وأستاذ  الاجتماع  علم  أبو  الكثيرون 
في  كبيرة  أعمالا  أيضا  قدم  والذي  التاريخ, 
الرياضيات, كان المسجد يؤوي ويجمع عددا 

لا يحصى من العلماء البارزين.
الإيطالي  الرياضيات  عالم  هؤلاء  بين  ومن 
الذي   )1250-1170( فيبوناتشي  ليوناردو 
بجاية,  في  الدراسية  إقامته  بعد  أدخل, 
الأرقام العربية أولا في بيزا )إيطاليا( ثم في 
الاجتماع  وعالم  الغربي,  العالم  أنحاء  جميع 
بومدين  وسيدي  لول,  ريموند  الإسباني 
وغيرهم  والوغليسي,  إدريس,  بن  وأحمد 
بصماتهم  تركوا  الذين  المشاهير  من  الكثير 
على هذا العصر الذي تميز بإنجازاته العلمية 

والفكرية.
خلدون,  ابن  مسجد  يحتل  السياق,  هذا  وفي 
إذ  بارزا,  مكانا  القصبة,  قلب  في  يقع  الذي 
لكنه  دورا روحيا,  الحال  بطبيعة  يلعب  كان 
بين  للنقاش  ومكانا  فكرية  حلقة  أيضا  كان 
كان  لأنه  فيه,  يجتمعون  كانوا  الذين  العلماء 
يشجع  ومناخا  وهادئا  مريحا  جوا  لهم  يوفر 
الإبداع و الإلهام.فلقد بنا الحفصيون في القرن 

الثاني عشر المسجد وسط حدائق مبهرة تقع 
على  خلابة  إطلالة  ذات  رائعة,  ربوة  على 
جوا,  لالة  للقديسة  الخضراء  والجبال  البحر 

شقيقة يما قورايا, التي تقابلها مباشرة.
شيئا من روعته  فقد  المسجد  أن  جليا  ويبدو 
الغزو  خلال  لاسيما  الحروب,  مدار  على 
الإسباني عام 1510, عندما نجا بأعجوبة من 

الخراب و الدمار الشامل.
العهد  خلال  عشر,  السابع  القرن  وفي 
الجزائر  على  الوصي  حاول  العثماني, 
استطاعته,  قدر  باشا,  مصطفى  العاصمة, 
لكن  خلدون,  ابن  مسجد  ترميم  إعادة 
التدخل  أوقفها  أن  بعد  بالفشل  باءت  جهوده 

البناية  استعمل  الذي  الفرنسي  الاستعماري 
وكان  وعلمية,  دينية  غير  أخرى  لأغراض 
بسبب  بالخراب  المكان  يحكم على  أن  بد  لا 
مسجد  حولا  الذين  الصيانة  وغياب  الإهمال 
أن يصبح  إلى حالة سيئة, وكاد  ابن خلدون 
خرابا لولا إنقاذه في التسعينيات و قرار إعادة 

ترميمه.
ولقد رمم المسجد بمظهره الحديث, وأصبح 
أن  قبل  الوطنية  للمكتبة  كملحقة  يستعمل 
و  للعبادة  كمسجد  الأصلية  مكانته  يستعيد 
وكان  الحالي,  رمضان  شهر  خلال  الصلاة 
ذلك حدثا سعيدا جدا بالنسبة للمخلصين بصفة 
عامة وللغيورين على التاريخ, بصفة خاصة.

لتوزيع  تضامنية  حملة  اطلاق  بلعباس  سيدي  بولاية  مؤخرا  تم 
استكمالا  متفرقة،  بمناطق  المعوزة  العائلات  على  طرد   500 نحو 

للمبادرات التي جرى تنظيمها منذ بداية الشهر الفضيل. 
صفحتها  عبر  لها  بيان  في  الولاية  مصالح  قالت  الصدد،  هذا  وفي 
والي  "أعطى  فيسبوك،  الاجتماعي  التواصل  موقع  على  الرسمية 
الولاية سمير شيباني إشارة انطلاق القافلة التضامنية المحملة بحوالي 
500 قفة موجهة لفائدة العائلات المعوزة عبر 14 بلدية بإقليم الولاية".
وقد انطلقت القافلة من مقر الولاية، إذ شهدت العملية حضور كل من 
رئيس الديوان، مديرة النشاط الاجتماعي والتضامن وكذا ئيس مكتب 
الهلال الأحمر الجزائري بسيدي بلعباس، فضلا عن إطارات وكالة 
تجري  العملية  بأن  الولاية،  مصالح  وأشارت  الاجتماعية.  النتمية 
تحت اشراف المسؤول الأول على رأس الولاية وبتنظيم مشترك بين 

اللجنة الولائية للهلال الاحمر الجزائري ومديرية النشاط الاجتماعي 
تليها  ثم  أولى،  كمرحلة  بلدية   14 القافلة  والتضامن، حيث ستجوب 

عمليات اخرى ستشمل باقي البلديات خلال قادم الأيام.
وعبر والي الولاية سمير شيباني عن شكره وامتنانه لأعضاء الهلال 
على ضرورة  مؤكدا  القيمة،  المبادرة  هاته  على  الجزائري  الأحمر 

تنظيم مبادرات وقوافل تضامنية أخرى، خلال شهر رمضان.
العائلات  تم  على  طرد   3900 من  أزيد  توزيع  تم  فقد  للإشارة، 
المعوزة، والتي شاركت في تنظيمها كل من مديرية النشاط الاجتماعي 
والتضامن ومديرية الشؤون الدينية والأوقاف بالتنسيق مع الجمعيات 
الناشطة وبعض فعاليات المجتمع المدني وأصحاب البر والاحسان، 

ستليها مبادرات تضامنية اخرى خلال هذا الشهر الفضيل. 
ف. م

عديد  وتجسيد  بعث  عنابة  ولاية  مصالح  برمجت 
المشاريع الاستثمارية المهيكلة المنتجة للثروة والموفرة 
لفرص الشغل وذلك في إطار استغلال العقار الاقتصادي 

المزمع تجنيده بهذه الولاية. 
المشاريع  وإنجاز  الاستثمار  توسيع  بلوغ هدف  وسيتم 
المهيكلة عبر وضع الوكالة الجزائرية لترقية الاستثمار 
لبرنامج عمل يعتمد على الرقمنة لإضفاء الشفافية على 
لمشاريع  الحاملين  المستثمرين  واستقطاب  الاستثمار 
ذات جدوى اقتصادية، كما أكده في العديد من المرات 
والي عنابة عبد القادر جلاوى خلال متابعته الميدانية 

لمشاريع الإستثمار بالولاية.
ويرتقب وفق ذات المسؤول استغلال العقار الاقتصادي 
الذي تسعى ولاية عنابة لتجنيده لبعث مشاريع استثمارية 

مهيكلة خاصة بقطاعي الصناعة والسياحة.
العقار الصناعي  وسجلت ولاية عنابة في إطار تجنيد 

من  أكثر  استرجاع  الإستثمار  وتوجيه  المستغل  غير 
200 هكتار من العقار الصناعي غير المستغل المتواجد 
بمحيط مركب الحديد والصلب بالحجار وإعادة تسخيره 

للاستثمار. 
ويمثل العقار الصناعي الذي تم تجنيده في هذا الصدد 
خاصة  الولاية،  بهذه  المهيكل  للاستثمار  هامة  فرصة 
كالتهيئة  متوفرة  الاستثمارات  نجاح  عوامل  كل  وأن 

والربط بالشبكات.
تعزيز  من  عنابة  ولاية  تمكنت  أخرى،  جهة  ومن 
احتياطاتها العقارية الموجهة للاستثمار بأكثر من 197 
عدم  بسبب  المسترجع  الصناعي  العقار  من  هكتارا 
استغلاله، حيث يتوزع هذا الوعاء العقاري الصناعي 
على المناطق الصناعية ومناطق النشاط التي استفادت 
بينها  من  النشاط  مزاولة  شروط  وتوفير  التهيئة  من 
عين  ببلدية  الصيد  عين  الصناعيــــــة  المنطقــــة 

والتي  هكتارا   101 مساحة  على  تتربع  التي  الباردة 
بالطاقة  والربط  للتهيئة  خاصة  عملية  من  استفادت 

الكهربائية .

 الرقمنة لتطوير وا�ستقطاب ا�ستثمارات

 ذات نجاعة اقت�صادية.. 

مقدمتها  في  الاستثمار  لتطوير  آليات  لوضع  وبالنظر 
في  الاستثمارات  وتشجيع  ومرافقة  وتوجيه  الرقمنة 
قطاع السياحة فإن مناطق التوسع السياحي الخمسة التي 
تحصيها ولاية عنابة مستعدة لاستقبال هذه الاستثمارات.
وتتوزع مناطق للتوسع السياحي الخمسة لولاية عنابة 
البلديات  2435 هكتارا عبر  تقدر ب  إجمالية  بمساحة 
المطلة على البحر، وهي على التوالي واد بقراط ببلدية 
شطايبى،  ببلدية  وشطايبى  الغربى  والخليج  سرايدى 
البوني  ببلدية  سالم  سيدي  منطقتي  إلى  بالإضافة 

يوفر  ما  عنابة،  ببلدية  الولاية  عاصمة  وكورنيش 
احتياطات عقارية هامة موجهة للاستثمار.

موقعها  تعزيز  على  تعمل  التي  عنابة  ولاية  وتسعى 
السياحية  التنمية  مشروع  تجسيد  إلى  سياحية  كوجهة 
لتجسيد  المستثمرين  استقطاب  خلال  من  الولاية  بهذه 
الاستثمار  مشاريع  ضمن  مدرجة  استثمارية  مشاريع 

بمناطق التوسع السياحي. 
وتشمل المشاريع الاستثمارية المسجلة بمناطق التوسع 
إقامات سياحية وفنادق من خمس نجوم وقرى سياحية 
وفضاءات للترفيه والراحة والعائلية ومرافق للخدمات 

السياحية.
وتحصى ولاية عنابة مجموع 17 مشروعا سياحيا قيد 
قبل  فندقية  مشاريع  خمس  استلام  ترقب  مع  الإنجاز، 

موسم الاصطياف المقبل 2024.
ق.م

خلال الأيام الثلاث الأولى  من ال�شهر الف�ضيل

توزيع �أزيد من 13 �ألف 
وجبة افطار بق�سنطينة

جرى خلال الأيام الثلاث الأولى من بداية شهر رمضان بولاية قسنطينة توزيع 
أكثر من 13 وجبة افطار على المعوزين وعابري السبيل، حسبما كشفت عنه 

مصالح الولاية. 
قالت مصالح الولاية، "في إطار تجسيد العملية التضامنية الخاصة بشهر رمضان 
الفضيل، تنفيذا لتعليمات عبد الخالق صيودة والي ولاية قسنطينة  الرامية إلى 
المجتمع  فعاليات  مع  بالتنسيق  السبيل  الصائمين وعابري  إفطار  توفير مطاعم 
ألف   13 من  أكثر  توزيع  تم  قسنطينة،  بلديات  كل  مستوى  على  وهذا  المدني 

وجبة". 
توزيع   رمضان،  شهر  من  الأولى  الثلاث  الأيام  خلال  تمّ  الصدد،  هذا  وفي 
13770 وجبة افطار على المعوزين وعابري السبيل، منها 8884 وجبة ساخنة 
و4886 وجبة محمولة، وهو ما يعكس صور التضامن والتكافل بين أبناء الشعب 

الجزائري الأصيل في هذه المناسبات.
إفطار  مطعم   37 الولاية  مستوى  على  لها  المرخّص  المطاعم  عدد  بلغ  وقد 
اللجنة  قبل  معاينتها من  بعد  المعوزين وغيرهم  السبيل،  للصائمين من عابري 

الولائية المكلفة بمراقبة ومتابعة مطاعم الإفطار. 
ومن جانب أخر، تواصل اللجنة الولائية المختصة، عملية معاينة مطاعم ونقاط 
الأمن،  مراقبة شروط  مع  الولاية  بلديات  مستوى  على  لها  المرخّص  الإفطار 

النظافة والسلامة وكذا التخزين وظروف تحضير كل ما يتعلق بالإفطار. 
ف.م

�سعيدة:

توزيع 500 طرد على العائلات
 المعوزة خلال ال�شهر الف�ضيل

للمناطق  تضامنية  قافلة  اطلاق  على  بسعيدة،  الولائية  السلطات  مؤخرا  أقدمت 
النائية بمناسبة حلول الشهر الفضيل، لمساعدتها وتوفير بعض احتياجاتها. 

إذ  معوزة،  عائلة   500 على  مساعدات  لتوزيع  المناطق،  عديد  العملية  تشمل 
مختلف  الجزائري،  الأحمر  للهلال  الولائية  اللجنة  أطرتها  التي  القافلة  تجوب 

المناطق التي تحصي العائلات المعوزة، وهذا من أجل دعمها ومساعدتها. 
وفي هذا الصدد، استفادت دائرة عين الحجر من 20 طردا، وسيدي بوبكر 90 
طردا ودائرة يوب 60 طردا، ودائرة الحساسنة 75 طردا ودائرة يوب 60 طردا 

غذائيا، وأولاد إبراهيم 80 طردا. 
كما تم في اليوم الأول من رمضان، تنظيم مأدبة إفطار بالمطاعم المنتشرة، عبر 
مختلف البلديات، لتقديم الوجبات لعابري السبيل، بالإضافة الى القفف المحمولة.
ق.م

المديرية الولائية للحماية المدنية

 م�سابقة لتوظيف 750 حار�س
 �شاطئ مو�سمي بم�ستغانم

تم بولاية مستغانم فتح مسابقة لتوظيف 750 حارس شاطئ موسمي تحسبا لموسم 
الاصطياف المقبل )1 جوان – 30 سبتمبر 2024(، حسبما أستفيد بداية الأسبوع 

من المديرية الولائية للحماية المدنية.
وستجرى هذه المسابقة -وفقا لذات المصدر- بعد انتهاء آجال دفع ملفات الترشح 

في 9 ماي المقبل على مستوى مسبحي مستغانم وسيدي علي.
وتقام اختبارات هذه المسابقة الخارجية لتوظيف الحراس المتعاقدين في 11 ماي 

المقبل، يضيف المصدر ذاته.
ويلتزم الفائزون في هذه المسابقة التي تقام سنويا بهدف تأمين المصطافين خلال 
موسم الاصطياف بالعمل بأي شاطئ ويخضعون لتكوين قاعدي في الإسعافات 

الأولية ودروس في التربية المدنية، تضيف نفس المديرية.
وينتظر أن يقوم هؤلاء الحراس الموسميين بتدعيم جهاز حراس الشواطئ التابع 
للحماية المدنية الذي يضم منقذين مهنيين وغطاسين محترفين يضافون إلى طاقم 
طبي وشبه طبي متكون من زهاء 11 فرقة )سيارة إسعاف( لنقل وتحويل الغرقى 

والمصابين إلى مختلف المؤسسات الاستشفائية والصحية، كما أشير إليه.  

و�أج

مع الأيام الأولى ل�شهر رم�ضان 2024

�إعادة افتتاح الم�سجد العتيق
 ابن خلدون في بجاية المغلق منذ 1853

�أعيد في الأيام الأولى من �شهر رم�ضان الف�ضيل بولاية بجاية فتح م�سجد ابن خلدون الذي تولى فيه العلامة حامل ا�سمه 

من�صب الإمام و الفقيه �سنة 1365, بعد �أن كان مغلقا منذ ا�ستيلاء القوات الفرن�سية على المنطقة �سنة 1853 خلال فترة 

الا�ستعمار الفرن�سي للجزائر.

ا�سترجاع �أزيد من 200 هكتار من العقار غير الم�ستغل

اعادة بعـــث واطــلاق عديد الم�شاريع الا�ستثماريـــة بعنابة

ت�شمل توزيع حوالي 500 طرد

قافلة ت�ضامنية لدعم العائلات المعوزة ب�سيدي بلعبا�س
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 الم�ساعدات التي دخلت 

�شمال غزة قليلة

قال المتحدث باسم الهلال الأحمر الفلسطيني 
في غزة رائد النمس، في تصريح نقلته قناة 
شاحنات  إن  أمس،  القطرية،  "الجزيرة" 
المساعدات التي دخلت شمال القطاع قليلة، 
مطالبا بدخول المزيد من المساعدات، وأكد 
قوافل  تستهدف  الاحتلال  قوات  أن  النمس 
شمال  في  توزيعها  ومراكز  المساعدات 
طفلا   28 من  أكثر  أن  مضيفا  القطاع، 
توفوا بسبب الجفاف وسوء التغذية، وطالب 
بتحرك أممي فاعل لمنع مزيد من الوفيات 

بسبب الجوع.
 �أونروا تقترح ت�سليم 

الم�ساعدات في غزة برا

وتشغيل  غوث  وكالة  طالبت  جهتها،  من 
بتسليم  )أونروا(  الفلسطينيين  اللاجئين 
المساعدات الإنسانية إلى سكان قطاع غزة 
أكثر  هي  الطريقة  هذه  إن  قائلة  البر،  عبر 
الطرق فعالية وأمانا، وشددت الأونروا على 
أن الوصول الآمن للمساعدات في غزة يعد 
مسألة حياة أو موت، فيما يعيش سكان غزة 

على حافة المجاعة، وفق وصف الوكالة.
كميات قليلة من الطحين ت�صل غزة

إلى ذلك، نقلت قناة "الجزيرة" القطرية عن 
الناطق باسم الدفاع المدني في غزة محمود 
بصل قوله إن أكثر من 400 شهيد سقطوا 
أثناء انتظار المساعدات في قطاع غزة، فيما 
أمس،  غزة  شمال  إلى  شاحنات   6 وصلت 
بدأ  كما  الأونروا،  مراكز  في  تأمينها  وتم 
توزيع أكياس الطحين، التي قال إنها لا تكفي 
المواطنين في غزة والشمال، مؤكدا صعوبة 
إدخال المساعدات كل يوم، بسبب إجراءات 

الاحتلال التي تعوق ذلك.
 حملات اعتقال 

ممنهجة في حق المدنيين

سلسلة  الصهيوني،  الاحتلال  قوات  نفذت 
بالضفة  متفرقة  بمناطق  الاعتقالات  من 
الفلسطينية  الانباء  وكالة  ونقلت  الغربية، 
"وفا" عن مصدر أمني، أن قوات الاحتلال 
اعتقلت أربعة فلسطينيين من قرية حوسان 
غرب بيت لحم، بعد اقتحام منازل عائلاتهم 
وتفتيشها، كما اعتقلت قوات الاحتلال فجر 
وفي  قلقيلية،  محافظة  من  شابين  أمس، 
الاحتلال،  قوات  اعتقلت  الخليل  محافظة 
بعد  فلسطينيين،  شبان  ثلاثة  أمس،  فجر 
ذويهم  منزل  ومداهمة  للمدينة  اقتحامها 
متفرقة  أنحاء  وتشهد  بمحتوياتهم،  والعبث 
من الضفة الغربية والقدس المحتلتين بشكل 
للقرى  واقتحامات  مداهمة  حملات  يومي، 
والبلدات من قبل قوات الاحتلال، تصحبها 
للرصاص  وإطلاق  واعتقالات  مواجهات 
الحي والمطاطي وقنابل الغاز السام المسيل 

للدموع على الشباب الفلسطينيين.
تنفيذ  تواصل  الاحتلال  قوات  أن  إلى  يشار 
أبرز  كإحدى  الممنهجة،  الاعتقال  حملات 
بشكل  تصاعدت  والتي  الثابتة  السياسات 
غير مسبوق بعد السابع من أكتوبر 2023، 
ليس فقط من حيث مستوى أعداد المعتقلين 
وإنما من حيث مستوى الجرائم التي ترتكبها 

بحقهم.
الكيان يوا�صل ق�صف جنوب لبنان

الصهيوني قصفه على قرى  الكيان  واصل 
به  أفادت  ما  حسب  لبنان،  جنوب  وبلدات 
بأن  المصادر،  مصادر ميدانية، وأوضحت 
صاروخا  أطلقت  صهيونية  حربية  طائرة 
لم ينفجر استهدف منزلا في بلدة عيترون، 
غارة  الصهيوني  الحربي  الطيران  نفذ  كما 
الثانية  للمرة  مروحين  بلدة  استهدفت  جوية 
ونفذ غارة جوية استهدفت بلدة ميس الجبل، 

وفي سياق متصل، استهدفت مدفعية الجيش 
الأطراف  الثقيلة  بالقذائف  الصهيوني 
مدفعيته  استهدفت  كما  لبلدة حولا،  الغربية 
أطراف بلدتي الضهيرة وطيرحرفا، وصعد 
الكيان الصهيوني من حدة القصف الجوي 
والمدفعي على بلدات وقرى جنوبي لبنان، 
في  وجرحى  قتلى  سقوط  عن  أسفر  مما 
العائلات  مئات  وأجبر  المدنيين،  صفوف 
مع  بالتزامن  ديارها،  من  النزوح  على 
منذ  غزة  قطاع  على  المتواصل  العدوان 

السابع من أكتوبر الماضي.
المجازر ال�صهيونية ت�ضرب مرتكزات 

النظام العالمي القانونية والإن�سانية

الفلسطينية،  الخارجية  وزارة  أدانت 
التي  الجماعية  الإبادة  حرب  استمرار 
الشعب  ضد  الصهيوني  الكيان  يرتكبها 
الفلسطيني لليوم 162 على التوالي، والتي 
جرائمها  من  وتوسع  خلالها  من  تعمق 
المركبة في تدمير كامل قطاع غزة، وقتل 
الجماعية  المجازر  من  المزيد  وارتكاب 
استخدامها  ذلك  في  بما  المدنيين،  بحق 
كأدوات  والتعطيش  التجويع  لسياسة 
الفلسطيني،  الشعب  على  الغاشم  لعدوانها 
الاحتلال  إن  بيان،  في  الخارجية  وقالت 
الدولية  والمناشدات  بالمطالبات  يكترث  لا 
الداعية لحماية المدنيين وتأمين احتياجاتهم 
التي  والتحذيرات  الأساسية،  الإنسانية 
الإنسانية  الكارثة  من  العالم  عليها  يجمع 
التي ستنتج وتتعمق في حال اجتياح قوات 
واستنكرت،  ومنطقتها،  لرفح  الاحتلال 
التصعيد الحاصل في اعتداءات وانتهاكات 
ضد  المسلحة  المستعمرين  ميليشيات 
وأرضهم  الفلسطينيين  المواطنين 
مقدساتهم  ومركباتهم  ومنازلهم  وممتلكاتهم 
المحتلة  الغربية  بالضفة  المواقع  عديد  في 
بما فيها القدس الشرقية، وأعلنت السلطات 
حصيلة  أن  غزة،  في  الفلسطينية  الصحية 
العدوان الصهيوني المتواصل على القطاع 
ارتفعت  الماضي،  أكتوبر  من  السابع  منذ 

إلى 31.553 شهيد و73.546مصاب.

اختناقات خلال مواجهات مع قوات 

الاحتلال بال�ضفة الغربية

بالاختناق  الفلسطينيين،  من  عدد  أصيب 
قوات  مع  مواجهات  خلال  السام،  بالغاز 
الخضر  بلدة  في  الصهيوني  الاحتلال 
جنوب بيت لحم في الضفة الغربية المحتلة، 
وأفادت مصادر محلية، بأن قوات الاحتلال 
منطقة  في  وتمركزت  الخضر،  اقتحمت 
على  موسى  دار  حارة  وقرب  البوابة، 
واندلعت  الخليل،  القدس  الرئيسي  الشارع 
مواجهات أطلقت خلالها قنابل الغاز السام 
من  عدد  إصابة  إلى  أدى  ما  والصوت 
متصل،  سياق  وفي  بالاختناق،  المواطنين 
بعد  فلسطينيين   4 قوات الاحتلال،  اعتقلت 
الاعتداء عليهم بالضرب، في البلدة القديمة 

من مدينة الخليل. 
باب  من  مروره  خلال  شابا  اعتقلت،  كما 
حطة أحد أبواب المسجد الأقصى المبارك 

جنوب  "لمدور"  قرية  من  فتى  واعتقلت 
الأسرى  شؤون  هيئة  وكانت  قلقيلية، 
في  كشفت  قد  الأسير  ونادي  والمحررين، 
الغربية  الضفة  في  المعتقلين  عدد  أن  بيان 
في  غزة،  قطاع  على  العدوان  بدء  منذ 
إلى  وصلت  الماضي،  أكتوبر  من  السابع 

نحو 7605 فلسطينيين.
الضفة  ومخيمات  وبلدات  مدن  وتشهد 
حملات  يوميا  المحتلتين  والقدس  الغربية 
مداهمة واقتحامات للقرى والبلدات من قبل 
تصحبها  والمستوطنين،  الاحتلال  قوات 
للرصاص  وإطلاق  واعتقالات  مواجهات 
السام  الغاز  وقنابل  والمطاطي،  الحي 
الفلسطينيين،  الشباب  على  للدموع  المسيل 
بالتزامن  الحملات  تلك  وتيرة  وزادت 
المسبوق  غير  الصهيوني  العدوان  مع 
والمتواصل على قطاع غزة منذ السابع من 

شهر أكتوبر الماضي.

غيبري�سو�س يحث الكيان على وقف 

الهجوم البري على رفح

العالمية  الصحة  لمنظمة  العام  المدير  دعا 
الكيان  غيبريسوس  أدهانوم  تيدروس 
على  البري  هجومه  وقف  إلى  الصهيوني 
مدينة رفح أقصى جنوبي قطاع غزة، قائلا 
لديهم  ليس  هناك  شخص  مليون   1.2 إن 
مكان آمن للذهاب إليه، وكتب غيبرييسوس 
في تغريدة عبر حسابه على موقع "إكس": 
"أشعر بالقلق الشديد من التقارير التي تفيد 
هجوم  في  قدما  للمضي  خطة  هناك  بأن 
بري على رفح"، وأضاف أن "المزيد من 
المزدحمة  المنطقة  هذه  في  العنف  تصعيد 
الكثير  إلى وقوع  السكانية سيؤدي  بالكثافة 
من الوفيات والمعاناة، وخاصة أن المرافق 
منظمة  وطالبت  بالفعل"،  مكتظة  الصحية 
بعدم  الصهيوني  الكيان  العالمية  الصحة 
العسكرية.  العملية  هذه  في  قدما  المضي 
"يجب  إنه  قائلا  غيبرييسوس  واختتم 
الكارثـــة  هذه  مثل  بحدوث  السماح  عدم 

الإنسانية".
 مظاهرة حا�شدة في فيينا 

ت�ضامنا مع الفل�سطينيين

والإسلامية  العربية  الجاليات  أبناء  نظم 
العاصمة  في  حاشدة  مظاهرة  النمسا  في 
النمساوية فيينا للتضامن مع الفلسطينيين في 
قطاع غزة، والمطالبة بوقف فوري لـ "الإبادة 
الجماعية" في فلسطين، ورفع المتظاهرون، 
الدولي  الصمت  وانتقدوا  فلسطين،  أعلام 
تجاه "المذابح" ضد الأبرياء في غزة، كما 
أقاموا الصلاة في الشارع بوسط فيينا، من 
"الرحمة"  جمعية  خصصت  أخر،  جانب 
طوال  يومي  وسحور  إفطار  النمساوية 
والعاملين  الطبية  للطواقم  رمضان  شهر 
في مستشفى المعمداني تقديرا لجهودهم في 
تضميد جراح اهل غزة، وكان المتظاهرون 
قد تجمعوا الجمعة أمام مقر الحكومة للتنديد 
زيارة  مع  بالتزامن  الصهيوني  بالعدوان 
بلينكن  أنتوني  الأمريكي  الخارجية  وزير 

إلى فيينا.

ا�ستهداف مبا�شر للقوافل والجوع يقتل �أطفال غزة

م�ساعدات "�شحيحة" برائحة الدم
يعي�ش �سكان قطاع غزة و�ضعا م�أ�ساويا لأبعد الحدود، في ظل توا�صل العدوان والح�صار، وكذا �شح الم�ساعدات الإن�سانية التي و�إن دخلت كميات قليلة منها، فمجرد تجمع المدنيين لا�ستلامها ينذر بمجزرة 

�صهيونية جديدة، كون هذا الكيان المجرم يتعمد ا�ستهداف قوافل الم�ساعدات ب�شكل مبا�شر، ما حول هذه الم�ساعدات �إلى نقمة على �أهالي القطاع الذي �إن نجوا من نيران الاحتلال فالجوع يترب�ص بهم 

وب�أبنائهم، و�أرقام الم�صالح ال�صحية بالقطاع تك�شف كل يوم ا�ست�شهاد ع�شرات الأطفال ب�سبب �سوء التغذية والجوع.

ق. د/ الوكالات
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 أعلن منتخب البرازيل غياب كاسيميرو نجم مانشستر 
يونايتد عن مباراتي إنجلترا وإسبانيا الوديتين ،في 
 23و 26من مارس الجاري ،واستدعاء بيبي مهاجم 
بورتو.وكشف مدرب السيليساو دوريفال جونيور، 
خلال مقطع فيديو بثه الاتحاد البرازيلي لكرة 
القدم ،عن غياب لاعب ريال مدريد السابق ،مبررا 
استدعاء بيبي بأنه كان مهاجما قبل أن يتحول إلى 
لاعب خط وسط.وفي ظل غياب كاسيميرو ،يتعين 

على المدرب اختيار توليفة خط الوسط بين كل من 
أندريه» فلومينينزي «وأندرياس بيريرا» فولهام« 
وجواو غوميز» وولفرهامبتون «وبرونو غيمارايش 
»نيوكاسل «ودوغلاس لويز» أستون فيلا «ولوكاس 

باكيتا» وست هام «وبابلو مايا» ساو باولو.«
وأصبح كاسيميرو رابع لاعب يغيب عن قائمة 
منتخب البرازيل قبل المباراتين الوديتين للشهر 
الجاري أمام إنجلترا وإسبانيا ،بعد إصابة كل من 

حارس المرمى إيدرسون» مانشستر سيتي« 
وقلب الدفاع ماركينيوس» باريس سان جيرمان« 

وغابرييل مارتينيلي» آرسنال.«
واستعان دوريفال لتعويض غياب المصابين بخدمات 
كل من ليو جارديم ،حارس فاسكو دا جاما وفابريسيو 

برونو مدافع فلامنجو وجالينو مهاجم بورتو.
وستكون مواجهة إنجلترا في 23 من الشهر الجاري 
بملعب ويمبلي ،أول مباراة لدوريفال من مقعد مدرب 
البرازيل ،ثم يخوض اختبارا صعبا آخر أمام إسبانيا 

في سانتياغو برنابيو بالعاصمة مدريد.
الوكالات

 www.elraed.dz

البايرن يطيح بم�ضيفه دارم�شتات

توخيل :مررنا بلحظات
 مــــن الخـــوف

 أعرب توماس توخيل ،مدرب بايرن ميونخ ،عن رضاه 
التام بشأن المستوى الذي قدمه فريقه ،خلال الفوز على 
مضيفه دارمشتات بنتيجة ،(2-5) أول أمس ،ضمن 
لقاءات الجولة رقم 26 من الدوري الألماني.وقال توخيل، 
في تصريحات نقلها الموقع الرسمي لبايرن ميونخ: 
»بالطبع نحن سعداء بهذا الفوز المستحق خارج ملعبنا.. 
كنا قادرين على خلق العديد من الفرص خلال المباراة، 
وكنا نستحق تسجيل عدد أكبر من الأهداف ،«وأضاف: 
»كانت هناك أيضًا لحظات من الخوف بعد التأخر-1) 
 ،(0عقب تحصلهم على فرص هائلة للتسجيل ..لم نكن 
متأهبين بما فيه الكفاية ،وكنا راضين عن الاستحواذ.«
وتابع» :لدينا حالة مزاجية جيدة في الفريق ،وسلوك 
رائع في التدريب ،وبالتالي نحن سعداء بمواصلة هذه 
المسيرة ..نأمل الآن أن يعود الجميع من فترة التوقف 
الدولي في حالة جيدة دون إصابات.«وعن الإصابة التي 
تعرض لها مهاجمه هاري كين ،في مباراة اليوم ،علق 
توخيل» :تعرض لالتواء في الكاحل ،وكان عليه تهدئة 

الأمر باستخدام الثلج ..علينا انتظار التشخيص.«
الوكالات

 ب�سبب ت�صرفاته

 وتلقيه للعديد من الإنذارت

كرو�س و�أن�شيلوتي
 يحذران فيني�سيو�س

 يتعرض فينيسيوس جونيور نجم ريال مدريد ،لانتقادات 
وتحذيرات في غرفة ملابس الميرنغي ،بسبب تصرفاته.
وكان فينيسيوس أحرز هدفين خلال فوز ريال مدريد 
على أوساسونا ،أول أمس ،في الجولة الـ 29من الليغا، 
ووفقا لشبكة» ريليفو «الإسبانية ،يواصل فينيسيوس 
إثبات نفسه كسلاح ريال مدريد الرئيسي في الهجوم 
هذا الموسم ،بـ 18هدفا في كل البطولات.لكن في نفس 
الوقت ،واصل فينيسيوس أمام أوساسونا إظهار الجانب 
الآخر من شخصيته ،بالاحتجاج على الحكم في لقطة 
أدت إلى حصوله على بطاقة صفراء ،ثم استمر في 
الاعتراض أثناء النظر إلى الكاميرا.وعرض فينيسيوس 
نفسه للخطر ،بمواجهة بدلاء أوساسونا عندما كان يخرج 
من أرض الملعب ،وأبعده زميله إبراهيم دياز عن 
الكاميرا ،لمنعه من الوقوع في مشاكل بعد نهاية الشوط 
الأول.وحصل فينيسيوس على 4 بطاقات صفراء في آخر 
 4مباريات ،كما تم إنذاره 21 مرة منذ موسم-2021 
 ،2022كانت 6 فقط منها بسبب مخالفات ،بالإضافة 
إلى 6 بسبب الاحتجاج على الحكم ،و 7لمواجهات مع 
لاعبي المنافس ،وواحدة لإضاعة الوقت ،وأخرى بسبب 
احتفال.كما تم طرد فينيسيوس مرة واحدة ،في مباراة 
ضد فالنسيا ،بسبب مشاجرة مع لاعب منافس .وكشفت 
أن المدرب كارلو أنشيلوتي ينصح فينيسيوس باستمرار 
في غرفة الملابس ،بعدم الانحراف عن المباراة والتركيز 
على اللعب وعدم الاحتجاج كثيرًا ،وأوضحت أن توني 
كروس وناتشو فيرنانديز قريبان جدًا من فينيسيوس، 
لكنهما يحذرانه من أن الفريق في بعض الأحيان ،وهو 

نفسه ،يخسران بسبب هذه التصرفات.
الوكالات

لا يستبعد مدرب المنتخب 
الإنجليزي غاريث ساوثغيت، 
عودة محتملة للمهاجم ماسون 
غرينوود ،بعد بطولة كأس أوروبا 

 2024الصيف المقبل.
وتم إسقاط تهم محاولة الاغتصاب 
والاعتداء والسيطرة والسلوك 
القسري عن غرينوود ،ليعود 
المهاجم الشاب إلى الملاعب، 
حيث يلعب حاليا معارا من 
مانشستر يونايتد ،مع خيتافي في 

الدوري الإسباني.
ونقلت صحيفة» ذا صن،« 
عن ساوثغيت قوله» :لا أعتقد 
أن هذا أمر مناسب لمرحلة ما 
قبل اليورو ،يبدو أن السماح له 
بمواصلة مسيرته المهنية في 
الخارج كانت خطوة جيدة ..لكني 

لم أتابعه عن كثب.«
وأضاف» :في هذه اللحظة، 
سيكون هذا بمثابة إلهاء كبير 

للفريق ،دعونا نرى إلى أين يقودنا 
ذلك في الموسم المقبل ،سأحتاج 
إلى معرفة المزيد من التفاصيل 
حول الأمر برمته قبل أن يصبح 
خيارًا.«وأعير غرينوود22)  
عاما (إلى خيتافي في أوت 
الماضي ،وسجل 8 أهداف و5 

تمريرات حاسمة في 26 مباراة 
لفريقه بالدوري الإسباني ،ولم 
يتضح بعد ما إذا كان مانشستر 
يونايتد سيتطلع إلى بيع غرينوود 
بشكل دائم في الصيف ،مع اهتمام 

عدد من الفرق الإسبانية.
الوكالات

بقلوب يعت�صرها الحزن والأ�سى 

 الاتحاد الموريتاني
 يعلن وفاة حار�س مرماه

 

�أعلن الاتحاد الموريتاني لكرة القدم ،عبر ح�ساباته 

على من�صات التوا�صل الاجتماعي ،اليوم ال�سبت، 

وفاة حار�س مرمى المنتخب الوطني ونادي الجمارك، 

محمد المختار ،عن عمر ناهز 22 عاما.وذكر الاتحاد 

الموريتاني �أن محمد المختار ،البالغ من العمر 22 عاما، 

قد فارق الحياة ،�صباح ال�سبت ،في مدينة نواك�شوط.

وقال الاتحاد الموريتاني ،في بيان» :بقلوب يعت�صرها 

الحزن والأ�سى ،تنعي الاتحادية الموريتانية لكرة 

القدم حار�س مرمى المنتخب الوطني ونادي الجمارك 

ال�شاب محمد المختار؛ الذي وافته المنية �صباح اليوم 

ال�سبت في نواك�شوط.عرف ال�شاب الفقيد بحبه الكبير 

لوطنه ،وبموهبته والتزامه وان�ضباطه ،فكان مثالا 

بين زملائه للإخلا�ص في العمل ،والالتزام المهني، 

ب�أخلاق عالية واحترام كبير .ورغم �صغر �سنه �إلا 

�أن ذلك لم يمنعه من التدرج �سريعا من حرا�سة مرمى 

منتخبنا للنا�شئين ،بمنتخبي ال�شباب والآمال ،حتى 

و�صل �سريعا �إلى قائمة المنتخب الوطني الأول.وبهذه 

المنا�سبة الأليمة ،يتقدم رئي�س الاتحادية ال�سيد �أحمد 

ولد يحيى ،با�سمه �شخ�صيا ،ونيابة عن كافة �أع�ضاء 

الاتحادية ،�إلى �أ�سرة الفقيد وعائلته الكريمة ،ب�أ�صدق 

التعازي و�أخل�ص الموا�ساة في هذا الم�صاب الجلل.» ..

وذكرت تقارير �صحفية في موريتانيا �أن حار�س 

المرمى محمد المختار قد تعر�ض لإ�صابة خطرة خلال 

تدريبات ناديه الجمارك منذ قرابة �أ�سبوع ،وتم نقله 

على �أثرها للم�ست�شفى ،قبل �أن يفارق الحياة.

وقرر الاتحاد الموريتاني لكرة القدم ت�أجيل المباراة 

النهائية لم�سابقة الك�أ�س ،التي كانت مقررة �إقامتها 

م�ساء ال�سبت ،على �أن يتم تحديد موعد �آخر لها.

الوكالات

�ساوثغيت يغلق الباب م�ؤقتا
 �أمام غرينوود ب�سبب اليورو

مان�ش�ستر �سيتي يبلغ المربع الذهبي لك�أ�س الاتحاد الإنجليزي

رغم الفخر ..غوارديولا يخ�شى موقعة البرنابيو
أبدى بيب غوارديولا مدرب مانشستر سيتي ،فخره الشديد بما يحققه فريقه بشكل 
متواصل ،وذلك بعد فوزه على نيوكاسل يونايتد ،(0-2) أول أمس ،في ربع نهائي 

كأس الاتحاد الإنجليزي.
وقال بيب» :الناس يتحدثون عن البريميرليغ ودوري الأبطال ،لكن عندما تفوز 
بكأس الرابطة 4 مواسم متتالية ،وتصل لنصف نهائي كأس الاتحاد 6 مرات 
على التوالي ،يعني أن هذا الفريق وهذا النادي لديه شيء مميز ،«وأكمل المدرب 
الإسباني خلال تصريحات أبرزها الموقع الرسمي للسيتي» :نحن نريد الفوز بكل 
هذه الألقاب ،لكن في بعض الأحيان ،لا يكون هذا ممكنا ،بسبب جودة المنافسين 

والجدول الذي لدينا.«
وأقر غوارديولا بصعوبة خوض فريقه ذهاب ربع نهائي دوري الأبطال خارج 
ملعبه ،وحال وصوله للمحطة الأخيرة ،سيخوض النهائي على ملعب ويمبلي، 

مضيفا» :الوصول بأفضل حالة في مثل هذه الظروف يبقى صعبا ،لكننا سنحاول.«
وسيحل مانشستر سيتي» حامل اللقب «ضيفا على ريال مدريد في ذهاب دور ال8 

بدوري الأبطال في التاسع من الشهر المقبل.
وصعد فريق مانشستر سيتي إلى الدور قبل النهائي من مسابقة كأس الاتحاد 
الإنجليزي لكرة القدم ،على حساب ضيفه نيوكاسل يونايتد ،إثر فوزه عليه(2-0)  
في اللقاء الذي جمعهما أول أمس ،ويدين أصحاب الأرض بالفضل في انتصاره 
للاعبه البرتغالي برناردو سيلفا ،الذي أحرز هدفيه في الدقيقتين ،13) و (31من 

عمر المباراة التي جرت على ملعب» الاتحاد.«
وأصبح نادي مانشستر سيتي أول فريق في التاريخ يبلغ الدور قبل النهائي لمسابقة 

كأس الاتحاد الإنجليزي لكرة القدم ،للمرة السادسة على التوالي.
الوكالات

المهاجم الإنجليزي يعود للمناف�سة بعد �إ�سقاط التهم الموجهة �إليه
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�أ�صبح رابع لاعب يغيب عن ال�سيلي�ساو

البرازيل تفتقد كا�سيميرو في موقعتي �إنجلترا و�إ�سبانيا
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لم ي�شارك في مواجهة ني�س مع لون�س

بوداوي يلتحق ببن رحمة

 في قائمة الم�صابين
ارتفع عدد المصابين في المنتخب الوطني إلى لاعبَين، قبيل مُواجهتَي المنتخب 

الوطني الوديتَين أمام بوليفيا وجنوب إفريقيا، في الـ 22 والـ 26 من مارس الحالي.
وكان الناّخب الوطني الجديد فلاديمير بيتكوفيتش قد وجه الدعوة سعيد بن رحمة وهو 

مصاب، لتتأكد إصابة هشام بوداوي الذي غاب أول أمس عن مباراة فريقه نيس مع 
نادي لونس، لحِساب الجولة الـ 26 من عمر البطولة الفرنسية. وذلك بِداعي الإصابة.
ولم يحضر بوداوي أيضا مباراة نيس ونادي باريس سان جيرمان، في مسابقة كأس 

فرنسا الأربعاء الماضي.
ويشكو بوداوي إصابة على مستوى الرّكبة، تعرّض لها خلال مواجهة البطولة، 

بين نيس ومونبلييه في الـ 8 من مارس الحالي، وهكذا التحق هشام بوداوي بِزميله 
المهاجم سعيد بن رحمة، الذي استلم بِدوره دعوة بيتكوفيتش وهو مُصاب.

ق.ر

كان من �أح�سن العنا�صر فوق �أر�ضية الميدان

عطال ي�سجل هدفا جميلا

 ويطرد من مواجهة �أ�ضنة 

�سبور ل�سيفا�س �سبور
ألهم هدف عطال رواد منصّات التواصل الاجتماعي، بعدما سجل ظهير أيمن أضنة 
دمير سبور، هدفًا مارادونيًا في الانتصار على سيفاس سبور برباعية، في الدوري 

التركي لكرة القدم، وحقق أضنة فوزًا كاسحًا بنتيجة )1-4( في ملعبه يني أضنة 
ستاديوم لحساب المرحلة 30 من الدوري التركي.

وفرض عطال نفسه نجمًا للمباراة بلا منازع، حيث سجّل هدفًا وقدّم تمريرة حاسمة، 
قبل أن يتعرّض للطرد في الدقيقة 85، لكن هذا لم يؤثرّ في تقييمه، حيث نال أفضل 

تقييم في المباراة، حسب منصّة سوفاسكور.
هدف عطال جاء بعد أن راوغ 4 لاعبين في طريقه من منتصف الملعب إلى مرمى 

سيفاس سبور، في الدقيقة 13، والمثير أن اللاعب صنع الهدف الثالث لأضنة، لزميله 
البرتغالي المخضرم لويس ناني في الدقيقة 65 من الشوط الثاني.

ةقدم عطال أفضل مباراة له منذ وفادته إلى أضنة دمير سبور في ميركاتو الشتاء 
الماضي، وبرز في الناحيتين الهجومية والدفاعية على حد سواء، ومنحته منصّة 
سوفاسكور الإحصائية تقييم )8.7( من 10 درجات، كأفضل لاعب في المباراة.

في الهجوم، سجّل عطال وصنع أمام سيفاس، كما صوّب مرتين على المرمى، وصنع 
فرصة أخرى سانحة للتسجيل، وعلى مستوى الدفاع، فقد أكمل 4 عرقلات ناجحة 

من 5، وفاز في 13 كرة ثنائية أمام لاعبي الخصم من إجمالي 17، وتعرض عطال 
لعِقوبة الطّرد في الدقيقة الـ 85، بِسبب جمعه بطاقتَين صفراوَين )الفيديو(

واستنادا إلى المُعطيات المُتوفّرة، لم يسبق ليِوسف عطال )27 سنة( أن طُرد بِالبطاقة 
الحمراء، في مشواره الرّياضي الذي انطلق على مستوى الأكابر في صيف 2015، 

بِزيّ نادي البارادو.
ق.ر

قال �أنه لم يفقد الامل يوما في حمل

 قمي�ص المنتخب الوطني مجددا

بنزية يتفاعل مع عودته الخ�ضر 
ويعتذر عن خطئه في حق بلما�ضي
تفاعل ياسين بنزية مهاجم نادي كارباغ أغدام الأذربيجاني مع استدعائه مجددًا إلى 

المنتخب الوطني من طرف المدرب الجديد السويسري فلاديمير بيتكوفيتش للمشاركة 
في معسكر شهر مارس الحالي، والذي سيواجه فيه »الخضر« منتخبي بوليفيا 

وجنوب أفريقيا وديًّا.
وسيعود ياسين بنزية إلى قائمة الخضر لأول مرة منذ فترة طويلة، وتحديدًا منذ شهر 

نوفمبر 2018، حينما فاز مع »محاربي الصحراء« بالمواجهة ضد توغو ضمن 
تصفيات كأس أمم أفريقيا 2019.

ولم يشارك ياسين بنزية في معسكرات ومباريات وبطولات منتخب بلاده الجزائر 
الأخيرة، كما أنه تعرّض لحادث سير خطير عام 2020، أدى إلى بتر إبهام يده، 

مما جعله مهددًا بانتهاء مسيرته الكروية مبكرًا سواء على مستوى الأندية أو منتخب 
»الخضر«.

وأكد ياسين بنزية مهاجم نادي كارباغ أغدام أنه كان يرغب في العودة إلى قائمة 
منتخب الجزائر، وقال: »لقد أردت دائمًا العودة إلى منتخب الجزائر، وقد وضعت 
لنفسي دائمًا هذا الهدف، خاصة منذ الحادث الذي تعرضت له«، وتابع: »عندما لم 

ألعب كثيرًا، كان من الطبيعي تمامًا ألّ يتم استدعائي إلى المنتخب، ولكن منذ اللحظة 
التي استعدت فيها مستواي، أعتقد أنني كنت أستحق أن يتم استدعائي، لقد كان لديَّ 

هذا الطموح دائمًا«.
وفي المقابلة ذاتها، اعتذر بنزية عن نشره قصة قصيرة »ستوري« في حسابه 

الشخصي »إنستغرام« انتقد فيها قرار جمال بلماضي بعدم استدعائه ضمن القائمة 
المعنية بخوض كأس أمم أفريقيا 2024، وقال: »سأغتنم هذه الفرصة للعودة للحديث 

عن الأمر الذي أثار الجدل حولي قبل كأس أمم أفريقيا، أود أن أعتذر، لأنني في 
الحقيقة قمت بمشاركة قصة »ستوري« أحد الأصدقاء«.

وتابع قائلً: عندما تكون شخصية عامة، عليك أن تكون حذرًا بشأن ما تقوله، لذلك 
أريد أن أعتذر لأي شخص ربما أسأت إليه، سواء لاعبين أو مشجعين«.

ق.ر

بيتكوفيتش  فلاديمير  الوطني  الناخب  قال 
مفتوحة  تبقى  الوطني  المنتخب  أبواب  أن 
يتم  لم  الذين  اللاعبين  حتى  للجميع، 
عن  متحدثا  مارس،  لتربص  استدعائهم 
الأهداف التي يسعى لتحقيقها وسياسته مع 
بينه  مادار  على  الضوء  مسلطا  الخضر، 

وبين القائد رياض محرز.
الندوة  في  السويسري  التقني  وصرح 
بقاعة  أمس  عقدها  التي  الصحفية 
نيلسون  لملعب  التابعة  المحاضرات 
للجميع،  مفتوح  المنتخب  »باب  مانديلا: 
الحالية،  القائمة  الغائبة عن  حتى للأسماء 
جميع اللاعبين مهمون، وأولئك الموجودين 
لديهم ثقتي«، وأضاف: »أرغب في تنظيم 

جمع  المهم  من  معين،  برنامج  وتنفيذ 
في  اللاعبين  يكون  حتى  معا  الاشياء 
تابعت  النجاح،  لتحقيق  الظروف  أفضل 
اللاعبون  المحلية،  البطولة  من  مباراتين 
والجمهور  الموهبة  من  الكثير  يمتلكون 
حاضر بقوة، لكن هناك حاجة للعمل أكثر 

للوصول إلى المنتخب«
وتحدث بيتكوفيتش على طريقة عمله، لما 
داخل  الجيد  السلوك  هي  »فلسفتي  قال: 
لعب  أسلوب  نحقق  ان  نريد  المجموعة 
لاعبينا  على  الاهداف  ولبلوغ  واضح، 
ان يتمتعوا بعقلية مستعدة للتضحية، اريد 
ان  المسؤولية،  يتحملوا  ان  اللاعبين  من 
ومتحدين  ومتماسكين  سباقين  يكونوا 

اللاعبين   31 بين  من  ومنضبطين، 
الموجودين هناك لاعبين او 3 يعانون من 
مشاهدتهم  اريد  ذلك  ورغم  بدنية  مشاكل 

والتحدث معهم.
على  الضوء  البوسني  التقني  سلط  كما 
ياسين  سليماني،  إسلام  من  كل  وضعية 
الأخرى،  العناصر  من  وعدد  براهيمي، 
القائد  وبين  بينه  دار  للحديث عما  ليعرج 
رياض  مع  »تحدثت  محرز:  رياض 
لعدم  ذلك  الإعفاء وشرح  من طلب  وهو 
في  سيفكر  كما  لياقته،  كامل  استرجاعه 
مستقبله الدولي والباب يبقى مفتوحا امامه 

في المستقبل«.
أمير.ل

تألق المهاجم الشاب أنيس حاج موسى وخطف الأنظار مع ناديه 
المنتخب الوطني  الهولندي قبل قدومه إلى تربص  فيتيسه آرنهيم 
أفريقيا  وجنوب  بوليفيا  لمباراتي  تحضيرًا  اليوم،  ينطلق  الذي 

الوديتين ضمن دورة الجزائر الكروية الدولية.
وتلقى حاج موسى )22 عامًا( دعوة الانضمام إلى قائمة المنتخب 
الوطني الأول للمرة الأولى في مسيرته الكروية من طرف المدرب 
لاعبًا   31 استدعى  الذي  بيتكوفيتش  فلاديمير  السويسري  الجديد 

للحضور مع تشكيل »الخضر« في معسكر شهر مارس الحالي.
وسبق للجناح الطائر وصاحب القدم اليسرى أنيس حاج موسى أن 
حمل قميص منتخب »الخضر« في فئتي أقل من 20 و23 عامًا، 
وسيكون حضوره في معسكر شهر مارس الحالي الظهور الأول 

له مع المنتخب الأول.
وقدم أنيس حاج موسى مباراة رائعة، وأبهر الكثيرين بأداءٍ مميز 
ألمير ضمن  أمام  آرنهيم  فيتيسه  ناديه  أول أمس في مباراة  قدمه 
الجولة الـ 26 من الدوري الهولندي، ورغم اكتفاء فيتيسه بالتعادل 

في هذه المباراة، وذلك في نتيجة أبقته بالمركز 17 وما قبل الأخير 
على جدول ترتيب الدوري الهولندي، إلا أن حاج موسى خطف 
الوحيد،  فريقه  هدف  وتسجيله  مميز،  لمستوى  بتقدمه  الأضواء 
وذلك في المواجهة التي انتهت بالتعادل بين الفريقين بنتيجة )-1

.)1
ونال حاج موسى أفضل تقييم في المباراة بحصوله على 8.4 من 
الأرقام  في  المتخصص  العالمي  سكور«  »سوفا  موقع  من   10
حيث  من  الأفضل  عامًا   22 صاحب  كان  حيث  والإحصاءات، 

الأداء والأرقام في هذه المواجهة.
آرنهيم في »الميركاتو«  فيتيسه  إلى صفوف  وانتقل حاج موسى 
الشتوي الماضي قادمًا من نادي باترو أيسدين الناشط في الدرجة 
الثانية الهولندية بنظام الإعارة، وخاض الدولي الجزائري الجديد 
تمريرتين  وقدم  هدفين  خلالها  سجل  مباريات،   8 فيتيسه  مع 

حاسمتين في النصف الثاني من الموسم الحالي 2023-2024.
ق.ر

فريق  مدرب  توبمولر  دينو  تحدث 
سر  عن  الألماني،  فرانكفورت  آينتراخت 
الصاعد  الجزائري  لاعبه  مستوى  تراجع 
فارس شعيبي، منذ عودته من كوت ديفوار 
في  المشاركة  بعد  الماضي،  جانفي  في 
»محاربي  رفقة   2023 أفريقيا  أمم  كأس 

الصحراء«.
افتقد  ألمانيا،  الى  عودته  وبعد  شعيبي 
الفعالية التي كان يتميز بها في بداية الموسم 
على  بقدرته  الأنظار  لفت  عندما  الحالي، 
تقديم التمريرات الحاسمة خاصة في بطولة 

دوري المؤتمر الأوروبي.
لقناة  الشأن  توبمولر في هذا  دينو  وتحدث 

»شعيبي  إن:  بقوله  الألمانية   »1 »سبور 
فقد بريقه نسيبيا في الأسابيع الماضية، لا 
قبل  استبداله  بقرار  متأثرا  كان  إن  أدري 
الأخيرة  المباراة  من  الأول  الشوط  نهاية 
بذلك  قمت  ولكني  لا،  أم  هوفنهايم(  )أمام 

لحمايته«.
واصل مدرب آينتراخت فرانكفورت حديثه 
»أعتقد  بقوله:  الصحراء«  »محارب  عن 
له خلال  حدث  بما  كثيرا  تأثر  شعيبي  أن 
لعبها رفقة  التي  أفريقيا  أمم  نهائيات كأس 
بدأ  »لقد  وأضاف:  الجزائر«،  منتخب 
كرجل  واخُتير  جيد،  بشكل  وقتها  البطولة 
وجد  ولكنه  الأولى،  الجولة  في  للمباراة 

بأن  البدلاء، علما  نفسه بعدها على مقاعد 
الفوز  تحقيق  عن  فشل  الجزائر  منتخب 

وخرج مبكر من المجموعات«.
»الخيارات  أن  الألماني  المدرب  واعتبر 
التي قام جمال بلماضي، أثرت على حالته 
المعنوية، وكانت من أسباب فقدانه لبريقه 

في الآونة الأخيرة«.
يذكر أن فارس شعيبي وخلال أول موسم 
له في ألمانيا، تمكن من تسجيل 4 أهداف 
ومنح 9 تمريرات حاسمة في 27 مباراة 
المؤتمر  ودوري  الألماني  الدوري  بين 

الأوروبي.
ق.ر

�سجل هدفا مع ناديه �آرنهيم �أمام �ألمير في هولندا

تحدث عن فل�سفته في العمل والأهداف التي يرغب

 في تحقيقها مع الخ�ضر، بيتكوفيت�ش:

»جميع اللاعبين مهمون و�أبواب 
المنتخب الوطني �ستبقى مفتوحة«

حاج مو�سى يت�ألق ع�شية التحاقه بترب�ص الخ�ضر

تحدث عن �سر تراجع م�ستوى لاعبه الجزائري

مدرب �آينتراخت فرانكفورت 
ينتقد بلما�ضي ب�سبب �شعيبي

ريا�ضي
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 l �إعداد: �إيمان.�س/ زمو�ش. �س

بطبوط 
بح�شو اقت�صادي

المكوّنات

2 كاس فرينة )220ملل(
خميرة  ملعقة  ونصف  سكر  ملعقة   2/1

الخبز
2 ملاعق زيت او زيت زيتون

ملح حسب الرغبة

الح�شو :

كمية بطاطا مكعبات مقلية
صلصلة جزائرية

سلطة طماطم
هريسة

جبن
زيتون )اختياري(

طريقة التح�ضير

والخميرة  والسكر  الفرينة  نخلط  للعجينة 
ونخلط  الملح  من  القليل  لها  نضيف  جيدا 
نقوم  بعدها  الزيت  نضيف  ثم  المقادير  كل 
لبضع  بعجنها  نقوم  دافيء  بماء  بجمعها 
دقائق باستعمال راحة اليد ثم نتركها لترتاح 
نصف  لمدة  تختمر  كي  دافيء  مكان  في 
ساعة, بعد الاختمار  نقسمها الى 7 كريات 
الكريات  نترك  ثم  كريات  نشكلهم  صغيرة 
لما  ساعة,  ربع  لمدة  أخرى  مرة  تختمر 
تختمر الكريات نكون قد سخنا من قبل مقلاة 
نبسط العجين ونبدأ في طهي حبات البطبوط 

على الجهتين 
ثم  البطاطا  من  كمية  بقلي  نقوم  للحشو 
طريق  عن  الجزائرية  الصلصة  نحضر 
مايوناز  ملاعق   5 البصل   من  كمية  خلط 
ثم  أسود  فلفل  ملح  معدنوس  هريسة  ملعقة 
نخلط البطاطا بالصلصة ونضع معها كمية 
من  وكمية  الجبن  من  وقليل  البقدوس  من 

التونة والطماطم وتقدم بالصحة والعافية.

رمضان،  في  الرحمة  مطاعم  تعد  ولم 
الفقراء والأشخاص دون مأوى  تجمع فقط 
مفضلا  مكانا  باتت  فقد  السبيل،  وعابري 
عمال  من  ماديا  ميسورين  لاشخاص 
وإطارات ومغتربين وحتى كبار سن ممن 
ومرافقي  طلبة  وايضا  بمفردهم  يعيشون 
مرضى كل هؤلاء باتوا يهربون من الوحدة 
ويبحثون عن "اللمة" والاجواء الرمضانية 
لائقة  وجبات  توفر  التي  المطاعم  هذه  في 
عدد  تجمع  كونها  استثنائية   أجواء  وايضا 

كبير من الأشخاص إلى مائدة الإفطار.
اختار  بالعاصمة  مطعم  هو صاحب  محمد 
الشهر  بداية  منذ  رحمن  لمائدة  يحوله  أن 
"الرائد"  مع  له  دردشة  في  يقول  الكريم 
أجمع عمال مطعمي  أن  تعودت  "كل سنة 
مطعمي  وتحويل  رمضان  خلال  للتطوع 
لاستقبال الفقراء وعابري السبيل" مضيفا " 
أعتقد أن لافطار صائم اجر كبير فمابالك ان 
كان هذا الصائم فقير أو عابر سبيل" وعن 
يقول  مطعمه  يقصدون  الذين  الاشخاص 
محمد "في سنوات ماضية كان فقط الفقراء 
يقصدون  من  هم  مأوي  دون  والأشخاص 
بتنا  الاخيرة  السنوات  لكن  الرحمن  موائد 
السن  كبار  وحتي  وطلبة  عمال  نستقبل 
الذين رغم حالتهم المادية الميسورة إلا أنهم 
يقصدون مطاعم الرحمة بحثا عن الونس" 
مضيفا "نفرح كثيرا باستقبال شرائح مختلفة 
من الصائمين هدفنا خلق جو عائلي وجمع 
الفقير والميسور على طاولة واحدة " عمي 
علي هو من أحد زوار مطعم محمد يوميا 
منذ بداية رمضان يقول أنه سبعيني متقاعد 
يسكنون  لكنهم  أبناء  ولديه  متوفية  زوجته 
بعيدا مضيفا أنه رغم أن حالته المادية جيدة 
لكنه يقصد مطعم الرحمة لانه يجد الونس 
واشخاصا كثر على طاولة الافطار يتجاذب 
ما  وهو  الاذان  قبل  الحديث  أطراف  معهم 
هو  صفيان  بالوحدة,  الشعور  عنه  يخفف 
الاخر أحد عمال شركة مقاولاتية بالعاصمة 
يسكن بعيدا عن عائلته بسبب ظروف عمله 
التي  والاجواء  الرحمة  مطاعم  أن  يؤكد 
تسودها قبيل الافطار عوضته قليلا اشتياقه 
أنه  لدرجة  رمضان  خلال  وللمة  لعائلته 

انتهاء دوامه لمساعدة  قرر أن يتطوع بعد 
وجده  ما  وهو  محمد  بمطعم  العاملين 
أيضا  عبير  تعبيره,  حسب  رائعة  تجربة 
قدمت من ولاية سطيف ثاني أيام رمضان 
محمد  بمستشفى  المتواجد  والدها  لترعى 
تقصد  أنها  تقول  بالعاصمة  دباغين  لمين 
 " مشيرة  للإفطار  الرحمة  مطاعم  يوميا 
أني  أحسست  لاني  كثيرا  خجلت  يوم  أول 
وجدت  لكني  لقمتهم  على  الفقراء  أزاحم 
المطعم  على  القائمين  من  الترحيب  كل 
الحرج  كل  عني  أزالو  فقد  أقصده  الذي 
"لم  مضيفة  بيتي"  في  وكاني  واستقبلوني 
أعتقد سابقا أن مطاعم الرحمة تقدم وجبات 
الذي  الافطار  صراحة  لكن  الجودة  بهذه 
عموم  افطار  عن  فرق  اي  به  ليس  يقدم 
الجزائريين في بيوتهم وهو السر الذي جعل 

هذه الموائد تجمع كل الشرائح".
 �س.زمو�ش

تدبيرة
لن ترمي الخبز بعد الأن

بعد مرور أيام على شراء الخبز، هناك بعض الأنواع التي تصبح أكثر جفافًا، ولا تكون 
سهلة المضغ، فبدلً من إهدارها، إليك 3 طريق لإعادة استخدام الخبز "الناشف" من جديد.
اولا: صنع فتات الخبز، والتي يمكن استخدامها في العديد من الوصفات فقط قومي بوضع 
الخبز الجاف في الخلاط واخلطيه حتى يتحول إلى فتات ناعم حيث يمكنك استخدام هذه 
الفتات في صفة التغذية للمخبوزات مثل الكعك والمعجنات ويمكنك أيضا خبزها في الفرن 
للحصول على فتات الخبز المحمصة التي يمكن إضافتها إلى السلطات أو استخدامها كطبقة 

علوية للحساء.
إلى الأطباق الأخرى حيث يمكنك وضع قشور  الخبز لإضافة نكهة  ثانيا: استخدام قشور 
الخبز في مقلاة مع الزبدة وقليها حتى تصبح ذهبية ومقرمشة ويمكنك استخدامها كتوابل 

للمكرونة أو الأرز أو حتى كتغطية للمقبلات مثل الكريمة الحامضة والمورتديلا.
الخبز  بتقطيع  تقومي  أن  عليكي  ما  كل  فقط  البانية  لصنع  الجاف  الخبز  استخدام  ثالثا: 
إلى قطع صغيرة وضعيها في وعاء ثم قومي بصب كمية من الحليب الدافئ فوق الخبز 
واتركيها لتمتص السائل وبعد ذلك، قومي بطحن الخبز في الخلاط واخلطيه مع البيض 
والسكر والفانيليا ثم سخني المقلاة واستخدميها لطهي البانية حتى تنضج من الجهتين وبعد 

ذلك يمكنك تقديم البانية مع طبق السلاطة.

تاداع ديلاقتو لوح لاعلام

�إندوني�سيا
تعتبر إندونيسيا من أكبر 
العالم ذات الأغلبية  دول 
تعداد  ويصل  المسلمة، 
أكثر  إلى  فيها  المسلمين 
نسمة،  مليون   260 من 
إذ 88% من السكان ومع 
تحديد رؤية هلال الشهر 
حكومة  تمنح  الكريم، 
للطلاب  إجازة  جاكرتا 
من  الأول  الأسبوع  في 
على  للتعود  رمضان 

باسم  المعروفة  التقليدية  الطبول  قرع  هو  برمضان  الاحتفال  مظاهر  أكثر  لكن  الصيام، 
"البدوق"

وتختلف عادات الاحتفال في إندونيسيا تحديدًا، باختلاف المناطق ففي جزيرة جاوا، يبدأ 
أهمها ما يطلق عليه  باتباع طقوس أخرى،  بقدوم شهر رمضان  المسلمون في الاحتفال 
"نيادران"، وهي زيارة المقابر لأفراد العائلات الذين وافتهم المنية، في ليلة أول يوم. أما 
في مناطق "كولون براجو" و"جوج جاكرتا" فتأخذ عادة "نيادران" شكلً مختلفًا، إذ يسير 
الأهل والأصدقاء في مسيرة جماعية إلى المقبرة، بنية تطهير الأنفس وإطعام المحتاجين. 
وفي مقاطعة "بادانج"، يسبح المسلمون في النهر، وأخذ حمام بالماء والليمون يومًا، قبل 
حلول شهر رمضان، اعتقادًا بتنظيف الجسد واستعدادًا لصيام الشهر الفضيل، وأغلب من 
يزاولون هذه العادة من المنتمين لمجموعة "مينانج". وتشير التقارير الإعلامية الواردة كل 
سنة من غرب جزيرة سومطرة، أن هذه العادة السنوية تشهد تدفق الآلاف إلى الأنهار في 
المدن الماليزية في مشهد احتفالي تعودوا عليه سكان البلاد، وفي مدينة جوجاكارتا، فإن 
المسلمين يقومون بعمل كعكة من الأرز المسلوق ويطلق عليها الـ"apemK" وتتكون من 
جوز الهند والأرز والسكر ويتم طهيها عن طريق الحطب ثم يتم توزيعها في الشوارع 
احتفالً بقدوم شهر رمضان. وفي مقاطعة "سيمارانج" يخرج سكان المقاطعة في مظهر 
احتفالي عند ثبوت رؤية الهلال، ويبدأون في قرع الطبول في مهرجان احتفالي في رحاب 

المسجد الكبير، وتطلق المدفعية طلقاتها ابتهاجًا بحلول الشهر الكريم

طبخة اليوم

باتت ت�ستقطب كل �شرائح المجتمع 
ولي�س فقط الفقراء والمحتاجين 

مواطنون يبحثون 
عن "اللمة" 

في مطاعم الرحمة...
لا يخلو حي �أو �شارع منذ حلول رم�ضان من مطعم للرحمة �أو مائدة رم�ضانية 

ين�صبها �أهل الخير لا�ستقبال الفقراء والمحتاجين على الافطار حيث تحولت 

مطاعم الرحمة ال�سنوات الاخيرة لعادة حميدة عند الجزائريين تبرز مدي 

التكافل الاجتماعي والتم�سك بقيم الت�أزر بين المواطنين وفي وقت كانت 

ت�ستقبل فيه هذه المطاعم "الزوالية" والفقراء والا�شخا�ص دون م�أوي تحولت 

ال�سنوات الاخيرة لملاذ من يبحثون عن "اللمة" من الطلبة والعاملين وحتى 

كبار ال�سن الذين يعي�شون بمفردهم ويعانون الوحدة حيث باتت هذه المطاعم 

قبلة للباحثين عن الاجواء الرم�ضانية والون�س على مائدة الافطار.

أيام الصيام الأولى  الشائعة خلال شهر رمضان وخصوصًا في  الدوخة من الأعراض 
من الشهر، وبالرغم من أنها بسيطة ولا تستدعي القلق، إلّ أن استمرارها وزيادة شدتها 

سيحتاج لمراجعة طبيب.

أسباب الدوخة أثناء الصيام
قلة شرب الماء بعد الإفطار.

نزول مستوى السكر في الدم.
نزول ضغط الدم )بسبب قلة التغذية أو بسبب التوعك(.

إهمال وجبة السحور.
سوء التغذية.

شرب الكثير من القهوة في فترة ما بعد الإفطار وحتى السحور.
اضطرابات ومشاكل النوم.

فقر الدم ونقص الفيتامينات و المعادن.
التعب خلال وقت الصيام.

كيف نتجنب الدوخة أثناء الصيام؟
شرب كمية وفيرة من الماء بعد الإفطار.

تناول التمر على الإفطار.
تناول الفواكه على السحور والتركيز على الأطعمة المشبعة في وجبة السحور.

السيطرة على ضغط الدم عند مرضى الضغط.
تجنب التعرض المستمر للشمس أثناء الصيام.

النوم لساعات كافية ليلً.
التحكم بالأمراض التي يمكن أن تسبب الدوخة مثل مرض السكري.

عدم الإفراط في شرب الكافيين بعد الإفطار.

الدوخة �أثناء ال�صيام: �سببها وكيف نتجنب حدوثهاصحتنا  في رمضان
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هناك العديد من النصّائح التي يجب إتباعها للعناية بالرّموش، وفيما يأتي 
سنذكر بعضاً منها:

إزالة مكياج العين في نهاية اليوم: فمن المعروف أن طبقة الجلد المحيطة 
بالعين رقيقة جدا؛ً وبقاء المكياج على العين يضُر بها، وبإزالته ليلًا تمُنح 

الراحة للرّموش وللبشرة المحيطة بالعين. 
كما ينُصح بإزالته بلطف وحذر؛ لأن إزالته بعنف تسُبب تساقط الرّموش 
وقتاً  تأخذ  الرّموش  أن  الصحي، خاصة  بالشكل  نُموّها  وعدم  وتكسرها 

للنموّ من جديد.
 تقليم الرّموش: إذ ينُصح بتقليم الرّموش كل شهرين أو ثلاثة أشهر تحت 
إشراف أخصائي؛ وذلك لأن التقليم يحُفّز بصيلات الرّموش على النموّ 

بسرعة. 
إتباع نظام غذائي صحي: حيث يجب إتباع نظام غذائي متوازن للمحافظة 
على الرموش صحيةّ، فنموّ الرموش مرهون بصحّة الجسم الذي يحتاج 

إلى كميات مناسبة من البروتين، والأغذية الصحيةّ.
 ومن الأطعمة التي تساعد على تعزيز صحة الرموش ما يأتي:
 الفواكه: مثل التفاح، والتوت البري، والحمضيات، والفراولة.

 الخضراوات: كالبازيلاء، والطماطم.
 البروتين: مثل البيض، واللحوم الخالية من الدهون، والأسماك، والحليب. 

الدهون الصحية: كالتي توجد في اللوز، وبذور عباد الشمس.

 ولضمان الحفاظ على حاسّة السمع سليمة وتجنب إلحاق الضرر بها هناك 
العديد من الأطعمة التي تحمي حاسّة السمع وتعمل على تقويتها، فالأغذية 
تقوية  على  تعمل  ومنتجاته  الحليب  مثل  -د-  وفيتامين  بالكالسيوم  الغنية 
العظام المكوّنة للأذن وبالأخص عظام القوقعة، كما أنّ لفيتامين )أ( دور 
مهم في تقوية السمع لدى الإنسان، وتتمثل أهميته في قدرة الأذن الداخلية 
الفيتامين  هذا  ويتوفر  منها،  المنخفضة  وخاصةً  الأصوات  سماع  على 

بكثرة في كل من البطاطا الحلوة والجزر.
 لا يقل معدن المغنيسيوم أهمية عن هذه الفيتامينات، فإنّ حصول الجسم 
عليه بوفرة يساهم بدرجة واضحة في المحافظة على صحّة الأذن وحاسّة 
السمع، ويمكن الحصول عليه عن طريق تناول الفواكه المجففة وكميات 

مناسبة من الأرز البني المسلوق.

تشخيص وعلاج سبب ضعف السمع لدى طبيب مختص.
العالية، ومصادر الضوضاء؛ كمكبرات الصوت، أو   تجنبّ الأصوات 
الموسيقى العالية في الحفلات، والحرص على ارتداء سدادات للأذنين؛ 

لوقايتها من الضرر.
الزائد،  الصمغ  من  للتخلص  باستمرار؛  الطبيب  عند  الأذن  تنظيف   

والمتراكم فيها الذي يقُللّ من القدرة على السمع بوضوح. 
الغنية  الأغذية  تناول  على  بالتركيز  وذلك  الغذائي:  النمط  تحسين 
بالكالسيوم وفيتامين د؛ كالحليب ومشتقاته، فهذه نافعة للحفاظ على صحة 
فيها،  العظام  وكلّ  الأذن،  قوقعة  تقوّي  أنها  كما  السمع،  وسلامة  الأذن 
الشائعة  المشاكل  من  الأذن  لحماية  أ؛  فيتامين  أغذية  تناول  إلى  إضافةً 

كالبطاطا الحلوة والجزر وغيرها.

جمال ور�شاقة

ما ت�شعر به الحامل
طويلة  فترة  الحمل 
تمتد إلى تسعة شهور 
أقل  أو  متواصلة 
فيها  وتختلف  بقليل، 
الأشياء  من  العديد 
الروتينية  الحياة  في 
للمرأة الحامل، خاصة 
الأولى  الشهور  في 
فهناك  الحمل،  من 
من  تعاني  قد  من 

لا  قد  أخريات  نساء  عكس  الفترة،  لهذه  المرافقة  الأعراض  بعض 
ينتابهن أي شعور أو يصيبهن أية أعراض، أولى هذه التغيرات أو 
الهرمونية  التغيرات  الحامل هي  المرأة  التي تظهر على  الأعراض 
الناجمة عن البويضة المخصبة حديثاً، فهذا سيسبب التعب، الغثيان، 
القيء، الإمساك، الانتفاخ والحاجة إلى التبول المتكرر، إضافة إلى 
حدوث تشنج للرحم، وقد تختلط مشاعرها بين السعادة والقلق وتقلب 

المزاج والإحباط. 
ينشأ الغثيان عادة نتيجة لزيادة في مستويات هرمون HCG ، الذي 
يعمل على زيادة مستويات هرمون البروجستيرون وهذا لأجل تهيئة 

البيئة المناسبة لنمو البويضة المخصبة. 
 أما التغيرات البسيطة التي يمكن أن تحدث هي تلك التي تتعلق بزيادة 
القدرة على الشم والحساسية للروائح نتيجة لارتفاع مستويات هرمون 
تحتاج  فهي  وزنها  في  لزيادة  الحامل  المرأة  تتعرض  الإستروجين. 
إلى كمية سعرات حرارية أكثر مما كانت عليه في قبيل فترة الحمل، 

وغالباً ما تكون الزيادة بين 11 إلى 16 كيلو جراماً. 
كما أنها ستشعر لاحقاً بالضغط خاصة في منطقة الورك والحوض 
والساقين، إضافة إلى التقلصات التي تشعر بها في آخر فترة الحمل 
وقبيل فترة الولادة. تناول وجبات خفيفة متكررة خلال اليوم، وتناول 
أعراض  من  بالتخفيف  تقوم  قد  فهي  بالبروتينات  الغنية  الأصناف 
ينصح  كما  الطعام،  تناول  بعد  الاستلقاء  تجنب  يجب  كما  الغثيان، 
بتجنب الأطعمة الدهنية التي تأخذ وقتاً أطول للهضم، كما يجب تجنب 

التوابل، الأطعمة المقلية. 
ينصح باستخدام فرشاة الأسنان بعد تناول الطعام وشطف الفم بعدها 
جيداً، وكذلك ينصح بشرب السوائل بين الوجبات، لكن يجب الشرب 
بعد امتلاء المعدة بالطعام. الحصول على الهواء النقي للتخفيف من 
الشعور بالغثيان، إضافة إلى أخذ الفيتامينات ما قبل الولادة مع الطعام 
مساعد  عامل  فهو  الزنجبيل  بشرب  ينصح  والبعض  النوم،  قبل  أو 

للتخلص من غثيان المعدة. 
الحلوى  مص  أو  بالنعناع  الشاي  شرب  إلى  الحوامل  بعض  وتلجأ 
ذات النكهات المختلفة خاصة بنكهة النعناع فهي تغير من طعم الفم 
وتخفف من الشعور بالغثيان. يمكن للمرأة الحامل أن تساعد نفسها 
بنفسها إضافة إلى مراجعة الطبيب المختص، فيجب عليها الاعتناء 
إلى أخذ قسط كاف من  تتناوله، إضافة  الذي  الطعام  بنوعية وكمية 

النوم و الاسترخاء والراحة.

تنظيم وتق�سيم �أعمال ترتيب الغرف
 ينُصح بتقسيم أعمال التنظيم والترتيب للغرف المنزليةّ لقسمين، وهما:

أعمال التنظيف والترتيب اليوميّة:
والصالونات  المعيشة  وغرف  النوم  غرف  تنظيف  أعمال  تشمل   

اليوميّة، ما يأتي: 
لحين  بأماكنها  ووضعها  الوسائد  من  والتخفيف  السرير  أغطية  طيّ 

استخدامها ليلًا. 
تنظيم ووضع الملابس المتسخة في سلة الغسيل، وفحص السلة لضمان 

عدم مُراكمة القطع بداخلها، وغسلها بانتظامٍ فور امتلائها.
الأدراج،  أو  الخزائن  بأماكنها في  النظيفة  الملابس والأحذية  ترتيب   

وإعادة الأشياء إلى مكانها الصحيح. 
أدوات  أو  المدرسيةّ  للأدوات  إضافةً  وجمعها،  الأطفال  ألعاب  إزالة 
المطبخ من أكوابٍ وغيرها، وإعادة كل شيء في موقع الصحيح في 

المنزل.
 مسح الأرضيات وكنسها من الغبار والأوساخ. 

تنظيف قطع الكنب وإزالة البقع التي تتسخ على أي من قطع الأثاث فور 
حدوثها بالطريقة المناسبة.

 أعمال التنظيم والصيانة الأسبوعيّة والشهريّة: 
وإزالة  الغرف  في  الموجودة  والمعدات  الإلكترونيةّ  الأجهزة  مسح 

الأوساخ والغبار عنها وتعقيمها بالمناديل المُرطّبة.
 غسل الملاءات والأغطيةّ الخاصة بالوسائد أو بالقطع المُتسخة بشكلٍ 

مُنتظم. 
وعدم  التالفة  أو  المكسورة  الأجزاء  وإصلاح  للأثاث  صيانة  عمل 

إهمالها.
التحقق من المناطق تحت الأسرّة والكنب وغيرها في غرف المعيشة، 

وفحصها لضمان عدم وجود آفاتٍ وحشرات منزليةّ ضارّة.

تدابير منزلية

الحامل والجنين

�أمومة  و طفـولة 

ن�صائــح للعنايــــة بالرّمـــو�ش

�صحتك

الاعتناء بر�ضاعة الطفل ونومه

تكوني  أن  فيجب  إذا كنت ترغبين في إرضاع طفلك رضاعة طبيعية، 
على معرفة بأنّ الطفل يحتاج إلى الرضاعة كل ساعتين على مدار 24 

ساعة كي يرضع بشكل جيدّ ويشعر بالشبع وينمو بشكل سليم.
 لذلك يجب أن تحرصي على تناول الطعام الجيد المغذي مثل ) الحليب، 
والسكرياّت(،  الدجاج،  ومرق  والتمر،  والعصائر،  واللحوم،  والبيض، 
ويجب تناول الطعام كلّ ساعتين حتى تستطيعي إرضاع طفلك وتوفير 
بالحليب  بالاستعانة  ترغبين  كنت  وإذا  له.  والمفيد  المغذّي  الحليب 
الصناعي بجانب الرضاعة الطبيعية فيمكنك ذلك أيضاً، وخصوصاً إذا لم 

تكوني ربةّ منزل واضطررت للخروج للعمل أو لأيّ سبب كان، فإنهّ من 
المفضّل الاستعانة بالرضاعة الصناعية للطفل كي تعوّضيه عن فترات 
غيابك عنه. عند إرضاع الطفل الحليب الصناعيّ فسوف تلاحظين أنهّ لم 
يعد بحاجة للرضاعة الطبيعية كل ساعتين، فتكفيه الرضاعة كلّ ثلاث أو 

أربع ساعات بعد كل رضعة.
 يجب التأكّد دائماً من تعقيم المياه والرضعة جيداً. 

بعد كلّ رضعة سواء كانت طبيعية أو بواسطة الرضاعة، فيجب التأكّد 
من نظافة حفاظ الطفل وجفافها حتى ينام بهدوء وراحة.

طرق 
تقوية ال�سمع

الأ�شخا�ص  بع�ض  لدى  طفيف  ب�شكل  ال�سمع  حا�سّة  ت�ضعف  قد 

نتيجةً للأ�صوات العالية التي يتعر�ضون لها في حياتهم اليومية 

ك�أ�صوات بوق ال�سيارات �أو مكبرات ال�صوت التي يكتر ا�ستخدامها 

ال�صعب  من  يكون  والتي  والأعرا�س  الحفلات  في  خا�ص  ب�شكل 

تجنب الا�ستماع لها في بع�ض الأطفال.



كنوز رم�ضانية
كنوز الجنة

ِ فِدَاكَ  نةَِّ قُلتُْ بلَىَ يَا رَ�سُولَ الَلّ قال ر�سول الله �صلى الله عليه و�سلم ) �أَلاَ �أَدُلكَُّ عَلىَ كَلمَِةٍ مِنْ كَنزٍْ مِنْ كُنوُزِ الَْ
)» ِ ةَ �إِلاَّ باِلَلّ مِّى قَالَ » لاَ حَوْلَ وَلاَ قُوَّ �أَبىِ وَ�أُ

و�صايا للفوز في رم�ضان
�أكْثِ من الذكر والا�ستغفار والدعاء عقب ال�صلوات، وفى الأوقات الفا�ضلة مثل: وقت ال�سحر، وال�ساعة الأخيرة 

« رواه ابن ماجه بعد الع�صر وقبل المغرب، وعند فطرك: »�إن لل�صائم عند فطره لدعوة ما تُردُّ

 www.elraed.dz

حدث في رم�ضان
حدث في 8 رم�ضان العديد من الحوادث منها مولد جعفر ال�صادق، وح�صار الظاهر بيبر�س لعكا ووفاة الإمام ابن 
، وُلد بقزوين �سنة 209 من الهجرة،  ماجه، وابن ماجه  هو عبدالله محمد بن يزيد بن ماجه الربعي القَزْوِينيُِّ

م�صنفِّ "ال�سنن"، و"التاريخ" و"التف�سير"، وحافظ قزوين في ع�صره.
تتلمذ على يده �أحمد بن �إبراهيم القزويني، وعلي بن �سعيد بن عبدالله الغداني، و�أبو الطيب �أحمد بن روح 

الم�شعراني، و�إ�سحاق بن محمد القزويني، وجعفر بن �إدري�س، ومحمد بن عي�سى ال�صفار، و�أبو الح�سن بن �سلمة 
القزويني الحافظ، و�إبراهيم بن دينار الجر�شي الهمداني.

 كتب عبد العزيز كحيل في مجلة البصائر 
المسلمين  العلماء  جمعية  حال  لسان 
الجزائريين عن وقفة في رمضان وجاء مما 
يتقبل الله منا عباداتنا  أن  الكبير  أملنُا  كتب 
في الشهر الفضيل، ويعتق رقابنا من النار، 
بدخول  علينا  ويمنّ  المقبولين  من  ويكتبنا 
ربنا  في  أملنا  هذا  الريان،  باب  من  الجنة 
فهو  بعزيز،  عليه  هو  وما  الكريم،  الحليم 
ونحن  الغني  وهو  الضعفاء،  ونحن  القوي 
المؤمنون،  عباده  ونحن  الله  وهو  الفقراء، 
لكن لابد في هذا المقام من وقفة مصارحة 
في  التراحم  أين  بعضنا:  ومع  النفس  مع 
شهر الرحمة؟ أين الالتزام بشرع الله؟ أين 
بفضل  منتشرة  المساجد  الإسلام؟  أخلاق 
في  لكنها  وعرضهما  البلاد  طول  في  الله 
نرتادها  خاوية،  تكون  تكاد  الفجر  صلاة 
ونحن ظالمون لأنفسنا، نستصحب أمراض 
منا  وكثير  المعاصي،  ذيول  ونجرّ  القلوب 
يخرج منها كما دخلها، فهل تفرح بنا ونحن 
من  أيدينا  كسبت  كم  بالخطايا؟  ملطخون 
الآثام وتكسب كل ساعة وحين، فيتصاغر 
نبذل  ما  بعض  ويتضخم  أعيننا،  في  ذلك 
من عمل صالح فنرضى عن أنفسنا ويكثر 
القلوب  وتبرد  وضحكُنا،  ولغوُنا  لهوُنا 
المادة  بطغيان  ونتحجج  العيون،  وتجفّ 
كأننا أبرياء أطهار جاءنا البلاء من السماء 
صنعنا  الذين  ونحن  البحر،  وراء  من  أو 
نضحك  ساجدين،  له  ووقعنا  المادة  صنم 
نفعل  ونحن  العجل  مع  اليهود  على صنيع 
واتبعناه،  مجدناه  سامري  من  فكم  مثلهم، 
وكم من هارون حاصرناه، وكم من موسى 
اتّباعنا  أين  بالقرآن؟  عملنا  أين  عصيناه. 
بيوتنا  في  الله  لشرع  تحكيمنا  أين  للسنة؟ 
الحُكام  نطالب  وسلوكنا؟  وقلوبنا  وأسواقنا 
أهواءنا.  فنحكّم  نحن  أما  الشريعة  بتحكيم 
أجهلنا.  ما  العظيم،  الإسلام  ظلمْنا  كم 
في  والتباري  الله  كتاب  حفظ  على  الإقبال 

ذلك سلوك حميد ومنظر بهيج لكن الأجمل 
المقصد  فإن غاب  به،  والعمل  فهمه  حسنُ 
تحول  التي  الملهاة  إلى  أقرب  الحفظ  كان 
القرآن في نفوسنا وحياتنا  إقامة  بيننا وبين 
بكل شُعبها، قال الشيخ البشير الإبراهيمي: 
»يا أهل القرآن لستم على شيء حتى تقيموا 
القرآن«، فالخوف أن يتوارى المقصد خلف 
الذهب  بماء  المصاحف  ونكتب  الوسيلة، 
في  نضعها  ثم  حرير  من  صحائف  على 
ونحُكم  الكريمة  بالحجار  مرصعة  خزائن 
علينا  فتنطبق  ونهجرها،  عليها  الإغلاق 
شكوى الرسول صلى الله عليه وسلم: }وَقَالَ 
سُولُ يَا رَبِّ إنَِّ قَوْمِي اتَّخَذُوا هَذَا الْقُرْآنَ  الرَّ

مَهْجُوراً{.
شهر رمضان أعظم من أن نصومه صياما 
ثمراته  يعطي  لا  وهو  روتينيا،  تقليديا 
الامتناع  مستوى  تجاوز  لمن  إلا  الطيبة 
بهمّة  عليه  وأقبل  والشراب  الطعام  عن 
ظاهرا  بالطاعة  وتحلىّ  ربهّ  عن  فهِم  مَن 
}وَذَرُواْ  تعالى:  الله  لأمر  وامتثل  وباطنا، 
القلوب  آثام  فترك  وَبَاطِنَهُ{،  الِإثْمِ  ظَاهِرَ 
في  الشرعية  المخالفات  وهجر  والسلوك، 
هذا  من  أعمق  الأمر  بل  وجلواته،  خلواته 
وأكثر مسؤولية وجدية، فالصيام مثل جميع 
العبادات الأخرى يتجاوز الحيزّ الفردي إلى 

ِ جَمِيعاً أيَُّهَا  الأداء الجماعي: }وَتُوبوُا إلِىَ اللَّ
الْمُؤْمِنوُنَ لعََلَّكُمْ تفُْلحُِونَ{. إنه الإسلام وليس 
المسيحية، لا تكتمل عبادة الله فيه حتى تمتدّ 
إلى أفراد البيت والتاجر والحاكم والموظف 
والطالب  والعازبة  البيت  وربة  والمقاول 
والفنان،  الأمن  والمستورد ورجل  والفلاح 
فيهم  وتسري  الله،  لأمر  الجميع  وينصاع 
والالتزام  الأخلاق  ومحاسن  العبادة  أنوار 
بأحكام الشريعة، وإذا لم يستقم المجتمع في 
الصلاح  وحالات  يستقيم؟  فمتى  رمضان 
الفردية مطلوبة لكنها غير كافية حتى تمتد 
لَا  }حَتَّى  كلها:  الشاهدة  الأمور  إلى  ظلاله 
أجل،   .} لِّ كُلُّهُ  ينُ  الدِّ وَيَكُونَ  فِتْنَةٌ  تَكُونَ 
نرتمي على عتبة باب الله راجين أن يتقبل 
لكن منظر من تصوم وهي  ويعفو ويزيد، 
متبرجة، ومنظر من يمتنع عن الطعام ولا 
ومن  والفساد،  والزور  الحرام  عن  يمتنع 
بالموبقات وهو مسلم يجعلنا نخاف  يجاهر 
بعدله  الله  يعاملنا  أن  وأمتنا  أنفسنا  على 
في   – يعاملنا  أن  فنرجو  بعذاب،  فيعمّنا 
الدنيا والآخرة – بفضله ورحمته وكرمه، 
نشرك  لا  فإننا  طاعته  في  نخلص  لم  فإن 
إلا  يصيب  لا  عفوُه  كان  وإذا  وحدته،  في 
ويستجير  يلوذ  فبمن  بالخيرات  السابقين 

الظالمون لأنفسهم؟.

بالذل والصغار والخسران  النبوية فيها دعاء  ... هذه الأحاديث 
هما، وكلُّ مَن  على كلُّ مَن بلغََ أبَواه سِنَّ الكِبَرِ فلم يَجتَهِدْ في بِرِّ
أدرَكَ شَهرَ رمَضان فلم يتب ولم ويَجتَهِدْ في طاعة الله وعبادته 
هرُ ولم يغُفَرْ له. وكذلك مَن ذُكِرَ عِندَه النَّبيُّ صلى  حتَّى انتَهى الشَّ
الله عليه وسلم ولم يُصَل عليه. وتأمينُ النبيِّ صلى الله عليه وسلم 
على دعاء جبريل عليه السلام وقوله: )آمين( في معنى الطلبَ 
مِن الله أنْ يَستَجيبَ الدُّعاءَ بالخَيْبة والخُسران لمَِن لم يَفعَلْ هذه 
الأمور. قال الطيبي في "الكاشف عن حقائق السنن": "وكذا شهر 
م، }شَهْرُ رَمَضَانَ الَّذِي أنُْزِلَ فِيهِ الْقُرْآنُ  رمضان شهر الله المُعَظَّ
هُدًى للِنَّاسِ وَبَيِّنَاتٍ مِنَ الْهُدَى وَالْفُرْقَانِ{)البقرة:185(، فمَنْ وجد 
لم  مَه الله، ومَنْ  إيمانا واحتسابا عَظَّ فيه  قام  بأن  فرصة تعظيمه 

يعظمه حقَّرَه الله تعالي".
لهذا  مستحقٌّ  فيه،  الله  لمغفرة  المضيِّع  رمضان  في  فالمفرط 
المبارك، وضعف  الشهر  هذا  في  الخير  دواعي  لزيادة  الدعاء، 
)إذا   :- النبي صلى الله عليه وسلم  ، كما جاء عن  الشرِّ دواعي 
دخل رمضان فُتِّحت أبواب الجنة، وغُلِّقت أبواب جهنم، وسُلسِلت 

الشياطين( رواه البخاري.
شهر رمضان اجتمع فيه مِنْ فضلٍ وخير ما لم يجتمع في غيره 
وتكفير  الذنوب  غفران  موسم  فهو  والأيام،  الشهور  سائر  من 
السيئات، شهر تفتح فيه أبواب الجِنان، وتغلق فيه أبواب النيران، 
أقصر،  الشر  باغي  ويا  أقبل،  الخير  باغي  يا  منادٍ:  فيه  ويُنادي 
ثم  ومِنْ  ليلة..  كل  وذلك  الشهر،  هذا  في  النار  من  عتقاء  ولله 
فالذين دخلوا شهر رمضان وخرجوا منه مثلما كانوا قبله، دخلوا 
الطيب  الشهر  هذا  يورث  ولم  بالمعاصي،  وخرجوا  بالمعاصي 
عندهم حرصا على الطاعات والعبادات، ولا إقلاعاً عن الذنوب 

يستفيدوا  لم  المحرومين لأنهم  الخاسرين  والسيئات، فهؤلاء من 
من رمضان.. فالخاسر حقاً هو مَنْ أدرك شهر رمضان ولم يتب 
فيه إلى الرحمن، ولم يجتهد فيه في عبادة الله، ولم يحافظ ويسارع 
فيه إلى العبادات والخيرات.. وأي خسارة وحِرْمان أعظم مِنْ أن 
يدخل المرء فيمن عناهم النبي صلى الله عليه وسلم بقوله: )ورَغِمَ 
يغُفَرَ له(. عن  قبلَ أن  انسلخَ  ثمَّ  أنفُ رجلٍ دخلَ عليه رمضانُ 
الحسن قال: "إن الله جعل شهر رمضان مِضماراً )سباقاً( لخَِلْقه، 
وتخلف  ففازوا،  قوم  فسبق  إلى مرضاته،  بطاعته  فيه  يستبقون 
الذي  اليوم  في  الضاحك  اللاعب  من  فالعجب  فخابوا،  آخرون 

يفوز فيه المحسنون، ويخسر فيه المبطلون".
شهر رمضان تاج على رأس الزمان، وقد كان الصحابة رضوان 
الله عليهم ـ لمِا علموه من فضل وعِظَم شهر رمضان ـ يدعون الله 
تعالى ستة أشهر أن يبلغهم هذا الشهر العظيم، ويدعون الله تعالى 
ستة أشهر بعده أن يتقبله الله منهم.. وشهر رمضان فرصة ذهبية 
ليبدأ الإنسان فيه صفحة جديدة من التوبة والاستقامة، والمحافظة 
على طاعة الله وعبادته، فهو شهر مَنْ رُحم فيه فهو المرحوم، 
ومن حُرِم خيره فهو المحروم، ومن فاز فيه بمغفرة الله فهو الفائز 
حقا.. ولمَِا في شهر رمضان من خير وفضل، كان دعاء جبريل 
أدرك  من  وخسران  بخيبة  وسلم  عليه  الله  صلى  النبي  وتأمين 
رمضان ولم يقم فيه بما يوجب الغفران والعتق من النيران، قال 
له  يُغْفَرْ  فلم  فماتَ  أدرك شهرَ رمضانَ  مَن  د،  )يا محمَّ جبريل: 

فأدُْخِلَ النَّارَ فأبعدَه الله، قُل: آمين، فقلتُ: آمين(.
رمضان  شهر  ويقوم  يصوم  ممن  يجعلنا  أن  تعالى  الله  نسأل 
الفائزين  النار ومن  واحتسابا، وأن يجعلنا من عتقائه من  إيماناً 

المقبولين.

في رحاب �آيات ال�صيام

 خُ�سْران مَنْ �أدرك رم�ضانَ ولْم يُغْفَر له )2(
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 وقفة في رم�ضان

في رحاب رم�ضان

واحة ال�صائمين
 �آداب ال�صيام

آداب الصيام منها ما هو واجب، يلزم العبد أن يحافظ عليها ويلتزم بها، ومنها ما هو 
مستحب يزداد العبد بفعلها أجراً وثواباً.

القولية  العبادات  من  عليه  الله  أوجب  بما  الصائم  يقوم  أن  الواجبة:  الآداب  فمن 
والفعلية، ومن أهمها الصلاة المفروضة، التي هي آحد أركان الإسلام بعد الشهادتين، 
فيجب على الصائم المحافظة عليها، والقيام بأركانها وشروطها، وأدائها مع جماعة 

المسلمين، وكل ذلك من التقوى التي شُرع الصيامُ من أجلها.
ومن الآداب الواجبة: أن يجتنب الصائم جميع ما حرم الله عليه من الأقوال والأفعال، 
فيحفظ لسانه عن الكذب والغيبة والنميمة والسب والشتم وفحش القول، ويحفظ بصره 
عن النظر إلى المحرمات، ويحفظ أذنه عن الاستماع للحرام، ويحفظ بطنه عن كل 
مكسب خبيث محرم.وأمُِر الصائم بحفظ لسانه عن اللغو وفحش القول والجهل على 
الناس حتى وإن تعرض للأذى من غيره، يقول صلى الله عليه وسلم: )الصيام جُنَّة، 
وإذا كان يوم صوم أحدكم، فلا يرفُث، ولا يصخب, فإن سابَّه أحد، أو قاتله فليقل 
إني امرؤ صائم( متفق عليه.فحقيقة الصيام إذن ليست مجرد الإمساك عن المفطرات 
الحسية فحسب، فإن ذلك أهون ما في الأمر، كما قال بعضهم: "أهون الصيام ترك 
الشراب والطعام"، وقال عليه الصلاة والسلام: )ربَّ صائم حظه من صيامه الجوع 
والعطش( رواه الإمام أحمد وابن ماجه بسند صحيح.يقول جابر رضي الله عنه مبيناً 
حقيقة الصيام: "إذا صمتَ فليصم سمعك وبصرك ولسانك عن الكذب والمآثم، ودع 
يوم صومك ويوم  يوم صومك، ولا تجعل  وليكن عليك وقار وسكينة  الجار،  أذى 
حور وهو الأكل آخر الليل، وسمي  فطرك سواء".وأما الآداب المستحبة فمنها: السُّ
بذلك؛ لأنه يقع في وقت السحَر، وقد أمر به صلى الله عليه وسلم، فقال: )تسحروا فإن 
حور بركة( متفق عليه. وهو الفاصل بين صيامنا وصيام أهل الكتاب، والسُنة  في السُّ
حور ولو بشربة ماء.ومن الآداب المستحبة: تعجيل الفطر، قال  تأخيره، ويتحقق السُّ
الفطر( متفق عليه. وينبغي  الناس بخير ما عجلوا  صلى الله عليه وسلم: )لا يزال 
للصائم أن يحرص على الدعاء عند فطره، فإن للصائم عند فطره دعوة لا ترَُدُّ، ويسُن 
له أن يقول: )ذهب الظمأ، وابتلت العروق، وثبت الأجر إن شاء الله( رواه أبو داود.
ومن آداب الصيام المستحبة: كثرة قراءة القرآن والذكر والدعاء والصدقة, والاستكثار 
من أنواع الخير والعمل الصالح.هذه بعض آداب الصيام, فلتحرص -أخي الصائم- 
على التأدب بها، وأن تحفظ صومك من كل ما يجرحه، أو ينقص أجره، نسأل الله أن 

يرزقنا حسن الأدب معه، وأن يتقبل منا صيامنا وقيامنا، إنه جواد كريم.



www.
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�شخ�صيات )التعريف بال�شخ�صيات
 العلمية والفكرية والتاريخية(

ي  الإمام المحدث يو�سف الِمزِّ
�صاحب التهذيب والتحفة

مفخر  المزي  الإمام  كان 
لمن  وإماما  زمانه  أهل 
عارفا،  فاضلًا  وكان  بعده، 
في  بارعاً  الاطلاع،  كثير 
والخط  والأصول  العربية 
بعلم  عارفاً  والتصنيف، 
بعلم  بصيراً  الحديث، 
الكلمة،  بمعنى  الرجال 
والفهم  الحفظ  في  علامة 
لقب  نال  وقد  والعلل، 
جدارة  عن   ” الحافظ   ”

واستحقاق.
كثير  ابن  الحافظ  ذكر  وقد 
أن صاحبه ابن عبد الهادي صاحب ” المحرر ” أتى على الإمام المزي يوما فقال له: انتخبت من روايتك 
الثاني  أتى على  فلما  متكئا فجلس،  الشيخ  الأول، وكان  الحديث  قراءتها عليك، وقرأ  أريد  أربعين حديثا، 
تبسم، وقال: ما هو أنا، ذاك البخاري. فقال ابن كثير:” فكان قوله هذا عندنا أحسن من رده كل متن إلى 
سنده”.]1[ ومن عجائب تمكنه ومتانة ضبطه وقوة حظفه أنه كان يرد على القارئ إذا غلط وهو ناعس ردا 
جمبلا. يقول ابن كثير:” وكان شيخنا الحافظ أبو الحجاج المزّي -تغمده الله برحمته- يكتب في مجلس السماع 
وينعس في بعض الأحيان، ويرد على القارئ ردا جيدا بينا واضحا؛ بحيث يتعجب القارئ من نفسه! أإنه 
يغلط فيما في يده وهو مستيقظ، والشيخ ناعس وهو أنبه منه! ذلك فضل الله يؤتيه من يشاء” ]2[ وَقَال التاج 
عبد الوهاب السبكي: “وبالجملة كان شيخنا المزي أعجوبة زمانه، يقرأ عليه القارئ نهارا كاملا والطرق 

تضطرب والأسانيد تختلف وضبط الأسماء يشكل وهو لا يسهو ولا يغفل، يبين وجه الاختلاف، 
ويوضح ضبط المشكل، ويعين المبهم يقظ لا يغفل عند الاحتياج إليه، وقد شاهدته الطلبة 

ينعس فإذا أخطأ القارئ رد عليه كأن شخصا أيقظه، وقال له: قال هذا القارئ كيت وكيت 
هل هو صحيح؟ وهذا من عجائب الأمور وكان قد انتهت إليه رئاسة المحدثين في 

الدنيا”]3[ وقف مع هذه العبارة متأملا ” فإذا أخطأ القارئ رد عليه كأن شخصا 
أيقظه” إلى هذه الدرجة من الفطنة ورجاحة العقل، وتمام ضبط الصدر والإتقان، 
وشدة التيقظ، حتى صار مرور الخطأ في أذنيه كالمنبه، وما أكثر من حاله هذه 

من المحدثين.

 أحاديث نبوية كثيرة وبألفاظ متنوعة جاءت في فضل 
قول سبحان الله وبحمده، والمقصود بالفضل هنا الأجر 
المترتب على التسبيح، إذ من المعلوم أن المولى سبحانه 
وتعالى أمر نبيه صلى الله عليه وسلم مرارا في القرآن 
الكريم بالتسبيح، ثم أمر المؤمنين بما أمر به النبي صلى 
الله عليه وسلم تأكيدا على فضل التسبيح والمعاني التي 
وعزته  تعالى  الله  لقدرة  وتعظيم  إجلال  من  يتضمنها 
وكماله، وتنزيه الله تعالى من صفات النقائص. أمر الله 
تعالى نبيه بالتسبيح في مواضع من القرآن الكريم، من 
اجِدِينَ{  ذلك قوله تعالى: }فَسَبِّحْ بِحَمْدِ رَبِّكَ وَكُنْ مِنَ السَّ
بأمرين:  نبيه  الله  أمر  الآية  هذه  وفي   )98 )الحجر: 

أحدهما: قوله: }فَسَبِّحْ بِحَمْدِ رَبِّكَ{.
اجِدِينَ{. وقد كرر تعالى في  والثاني: قوله: }وَكُنْ مِنَ السَّ
كتابه الأمر بالشيئين المذكورين في هذه الآية الكريمة، 
كقوله في الأول: }فَسَبِّحْ بِحَمْدِ رَبِّكَ وَاسْتَغْفِرْهُ إنَِّهُ كَانَ 
يَقُولوُنَ  مَا  عَلىَ  }فَاصْبِرْ  وقوله:   )3 )النصر:  ابًا{  تَوَّ
غُرُوبِهَا{  وَقَبْلَ  مْسِ  الشَّ طُلوُعِ  قَبْلَ  رَبِّكَ  بِحَمْدِ  ‌وَسَبِّحْ 
ِ حَقٌّ وَاسْتَغْفِرْ  )طه: 130( وقوله: }فَاصْبِرْ إنَِّ وَعْدَ اللَّ
لذَِنْبِكَ ‌وَسَبِّحْ بِحَمْدِ رَبِّكَ بِالْعَشِيِّ وَالِْبْكَارِ{ )غافر: 55( 

والآيات بمثل ذلك كثيرة. 
والتسبيح في الشرع: تنزيه الله جل وعلا عن كل ما لا 

يليق بجلاله وكماله. ومعنى سبح: نزه ربك جل وعلا 
عن كل ما لا يليق بكماله وجلاله. وقوله: }بِحَمْدِ رَبِّكَ{ 
أي: في حال كونك متلبسًا بحمد ربك، أي: بالثناء عليه 
لأن  والجلال؛  الكمال  صفات  من  أهله  هو  ما  بجميع 
جميع  فتعم  معرفة  إلى  أضيفت  رَبِّكَ{  }بِحَمْدِ  لفظة: 
المحامد من كل وصف كمال وجلال ثابت لله جل وعلا، 
الكمال  لأن  كمال؛  بكل  الثناء  الكريمة  الآية  فتستغرق 
يكون بأمرين: أحدهما: التخلي عن الرذائل، والتنزه عما 
لا يليق، وهذا معنى التسبيح. والثاني: التحلي بالفضائل 
فتم  الحمد؛  معنى  وهذا  الكمال،  بصفات  والاتصاف 
الثناء بكل كمال. ولأجل هذا المعنى ثبت في الصحيح 
عنه – صلى الله عليه وسلم – أنه قال: “كلمتان خفيفتان 
على اللسان، ثقيلتان في الميزان، حبيبتان إلى الرحمن: 
في  وكقوله  العظيم”  الله  سبحان  وِبحمده،  الله  سبحان 
 } وَاقْتَرِبْ  وَاسْجُدْ  تطُِعْهُ  لَ  }كَلَّ  السجود:  وهو  الثاني 
)العلق: 19(، وقوله: }وَمِنَ اللَّيْلِ فَاسْجُدْ لهَُ وَسَبِّحْهُ ليَْلً 
الَّذِي   ِ لَِّ }وَاسْجُدُوا  وقوله:   ،)26  : )الإنسان  طَوِيلً{ 
خَلقََهُنَّ إنِْ كُنْتمُْ إيَِّاهُ تَعْبُدُونَ { )فصلت : 37(، ويكثر في 

القرآن العظيم إطلاق التسبيح على الصلاة]1[. 
ومن مواضع أمر الله الأمة بالتسبيح في القرآن الكريم، 
َ ذِكْرًا كَثِيرًا*  قوله تعالى: } يَاأيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا اذْكُرُوا اللَّ

فقد   )42-  41  : )الأحزاب   } وَأصَِيلً  ‌وَسَبِّحُوهُ ‌بُكْرَةً 
أثنى الله تعالى في هذه الآية الكريمة على الذين آمنوا 
وعملوا الصالحات بذكرهم الله كثيرًا والتسابيح الكثيرة. 
وهذا الذي أثنى عليهم به هنا من كثرة ذكر الله أمر به 
 َ }وَاذْكُرُوا اللَّ تعالى:  قال  أخر، وبين جزاءه  آيات  في 

كَثِيرًا لعََلَّكُمْ تفُْلحُِونَ{ )الجمعة: 10(. 
تعالى،  الله  ذكرتم  إذا  معناه:  بالذكر  التسبيح  قرن  ثم 
فينبغي أن يكون ذكركم إياه على وجه التعظيم والتنزيه 
الأحاديث  ومن  بالتسبيح.  المراد  وهو  سوء،  كل  عن 
التي جاءت في فضل الذكر بالتسبيح ما يأتي: عن أبي 
عليه  الله  صلى   – النبي  عن  عنه:  الله  رضي  هريرة 
ثقيلتان  اللسان،  على  خفيفتان  “كلمتان  قال:   – وسلم 

في الميزان، حبيبتان إلى الرحمن، سبحان الله وبحمده 
سبحان الله العظيم. )متفق عليه( عن أبي هريرة رضي 
الله عنه: أن رسول الله – صلى الله عليه وسلم – قال: 
“من قال: سبحان الله وبحمده في يوم مائة مرة، حطت 
عليه(  )متفق  البحر.  زبد  مثل  كانت  وإن  عنه خطاياه 
صلى   – الله  رسول  قال  قال:  عنه  الله  رضي  وعنه 
الله عليه وسلم -: »من قال حين يصبح وحين يمسي: 
سبحان الله وبحمده، مائة مرة، لم يأت أحد يوم القيامة، 
زاد  أو  قال  ما  مثل  قال  أحد  إلا  به،  جاء  مما  بأفضل 
الغفاري رضي  أبي ذر  عليه«. )صحيح مسلم( وعن 
الله عنه قال: قال رسول الله – صلى الله عليه وسلم -: 

»ألا أخبرك بأحب الكلام إلى الله؟«. 

قر�آنيات )فهم القر�آن وتدبره ثمرته الإيمان(

 التَّ�سلية والب�شارة للم�ؤمنين في �آيات �آل عمران
في  الخمس  الآيات  بين  الترابط  عاشور  ابن  الإمام  أوضح 
التي   – )141 الآية  إلى   137 الآية:  سورة آل عمران )من 
نزلت إثر مرارة هزيمة المسلمين في غزوة أحد – ببيان بديع، 
بدءًا بقوله أن الآية 137 }قَدۡ خَلتَۡ مِن قَبۡلكُِمۡ سُنَنٞ فَسِيرُواْ فِي 
التَّسلية  “مقدّمة  بِينَ{  ٱلۡمُكَذِّ قِبَةُ  عَٰ كَانَ  كَيۡفَ  فَٱنظُرُواْ  ٱلَۡرۡضِ 
والبشارة الآتيتين”، وأن هاته المقدّمة ابتدأت “بحقيقة تاريخية: 
وهي الاعتبار بأحوال الأمم الماضية”، مؤكدة بـ ))قد(( “الدّالة 
على تأكيد الخبر، تنزيلًا لهم منزلة من ينكر ذلك؛ لما ظهر 
الحاصلة لهم  الهزيمة  انكسار الخواطر من جراء  عليهم من 
من المشركين، مع أنهّم يقاتلون لنصر دين الله، وبعد أن ذاقوا 
هذا  سنةّ  جعل  أنّ الله  لهم  فبينّ الله  بدر،  يوم  النَّصر  حلاوة 
العامل أن تكون الأحوال فيه سجالًا ومداولة، وذكّرهم بأحوال 
فقال:  الآية  هذه  معنى  عاشور  ابن  وبين  الماضية…  الأمم 

والمعنى: قد مضت من قبلكم أحوال للأمم، جارية على طريقة واحدة، هى عادة الله في الخلق، وهي أنّ قوّة 
الظالمين وعتوّهم على الضعفاء أمر زائل، والعاقبة للمتقّين المحقّين…. وأشار إشارة لطيفة إلى أن “في 
الآية دلالة على أهميِّة علم التَّاريخ؛ لأنّ فيه فائدة السير في الأرض، وهي معرفة أخبار الأوائل، وأسباب 

صلاح الأمم وفسادها…”.
ذَا بَيَانٞ لِّلنَّاسِ وَهُدٗى وَمَوۡعِظَةٞ لِّلۡمُتَّقِينَ{، من حيث إن الإشارة  ثم ربط ابن عاشور بين هذه الآية والتي تليها }هَٰ
فيها ترجع إلى مضمون قوله: }قد خلت من قبلكم سنن{، “فإنَّها بيان لما غفلوا عنه من عدم التَّلازم بين النَّصر 
وحسن العاقبة، ولا بين الهزيمة وسوء العاقبة، وهي هدى لهم لينتزعوا المسببات من أسبابها…. وبعد هذه 
ؤۡمِنِينَ{، فهو “نهي للمسلمين  المقدمة يأتي النهي في قوله تعالى: }وَلَ تَهِنُواْ وَلَ تَحۡزَنوُاْ وَأنَتمُُ ٱلَۡعۡلوَۡنَ إنِ كُنتمُ مُّ
عن أسباب الفشل“، ومن ذلك “الوهن”، وهو هنا – كما يقول ابن عاشور – “مجاز في خور العزيمة وضعف 
“الحزن”  أيضا  ذلك  نهُوا عنه. ومن  ولذلك  شكّاً،  واليقين  جبناً،  جاعة  والشَّ يأساً،  الرجاء  وانقلاب  الإرادة 
النهي هنا عن “الوهن والحزن”،  الكآبة والانكسار”. وبين ابن عاشور سر  البالغة حدّ  وهو “شدّة الأسف 
حالتان  والحزن  “والوهنُ  فقال: 
الخيبة  اعتقاد  عن  تنشآن  للنفس 
الاستسلام  عليهما  فيترتبّ  والرزء 
وترك المقاومة. فالنهي عن الوهن 
عن  نهي  الحقيقة  في  والحزن 
وأشار  الاعتقاد…”.  وهو  سببهما 
بالبشارة  العطف  إلى  عاشور  ابن 
الأعلون  }وأنتم  تعالى:  قوله  في 
“الواو  فقال:  مؤمنين{،  كنتم  إن 
بالنَّصر  لهم  بشارة  وهذه  للعطف، 
مجازيّ  علوّ  هنا  فالعلوّ  المستقبل، 
وهو علوّ المنزلة”. وبين أن التَّعليق 
بالشرط في قوله: }إن كنتم مؤمنين{ 
“قصد به تهييج غيرتهم على الإيمان 
إذ قد علمِ الله أنَّهم مؤمنون ولكنَّهم لمّا 
الغلبة،  من  والحزن  الوهن  عليهم  لاح 
كانوا بمنزلة من ضعف يقينه فقيل لهم: إن 

علمتم من أنفسكم الإيمان…”. 

حديث )يركز على علم الحديث وروايته وتاريخه وتبيان قواعده(

�آيات و�أدعية لتي�سير الأمور
اللهمَّ مالكَ الملكِ تؤُتي الملكَ مَن تشاءُ، وتنزعُ الملكَ ممن تشاءُ، 
وتُعِزُّ مَن تشاءُ وتذِلُّ مَن تشاءُ، بيدِك الخيرُ إنك على كلِّ شيءٍ 

قديرٌ. رحمنُ الدنيا والآخرةِ ورحيمُهما، تعطيهما من تشاءُ، وتمنعُ 
منهما من تشاءُ، ارحمْني رحمةً تغُنيني بها عن رحمةِ مَن سواك.

بنك الفتاوى 
)وزارة ال��شؤون الدينية والأوقاف(

 الحلف بالحرام
ال�س�ؤال: 

ما حكم الحلف بالحرام كما هو معروف في الجزائر؟ 

 الجـواب:
بين  فيه  بالحرام أمر مختلف  الحلف  السلام على رسول الله  الحمد لله و الصلاة و  بسم الله و 
العلماء ، فمنهم من يجعله طلاقا ثلاثا كما هو في المشهور في مذهبنا المالكي ، ومنهم من 

يجعله طلقة واحدة فيجوز للزوج أن يتزوجها من جديد ، وعليه فمن حلف بالحرام ثم حنث 
كأن حلف ألا يفعل أمرا ما ثم فعله فهذا تطلق عليه زوجته مرة واحدة وله أن يجدد العقد 

من جديد ، أما من حلف بالحرام و لم يحنث فلا شيئ عليه ، ونرجو أن يطهر نفسه 
من مثل هذه العبارات.

 ف�ضل �سبحان الله وبحمده
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ووفق بيان لوزارة الثقافة والفنون فإن لجنة 
التحكيم التي ستضطلع بمهمة دراسة وتقييم 
تتكون من واسيني  الفنية والأدبية  الأعمال 
لعرج. روائي وأكاديمي )رئيسا(، سَعيد بن 
زرقة، روائي وأكاديمي )عضوا(، سليمَان 
إبراهيم  )عضوا(،  وكاتب  شاعر  جوادي، 
صدّيقي، شاعر وإعلامي)عضوا(، ريَاض 
بروَال، مصمم كوريغراف)عضوا(، جمَال 
عرُوسي، مغني وموسيقي )عضوا(، رابح 
بن قديدح، نحاة و رسام وأكاديمي )عضوا(، 
عَبد الناّصر خلّاف، ناقد مسرحي)عضوا(، 
وتلفزيوني  مسرحي  ممثل  جرُورو،  رشِيد 
)عضوا(، مَهدي بن عيسى، منتج سينمائي 
زرَاري،  بن  حسَان  وتلفزيوني)عضوا(، 

ممثل تلفزيوني وسينمائي )عضوا(.
للمبدعين  الجمهورية  رئيس  جائزة  وتأتي 

الشباب علي معاشي  في صدارة الفعاليات 
الثقافية والجوائز الوطنية التي تثمن وتشجع 
الشباب الجزائري على التنافس الخلاق في 
شتى أصناف الفنون والمجالات الإبداعية، 
وفني  ثقافي  إبداع  لكل  مخصّصة  وهي 
الجنسية  ذوي  للشباب  وموجّهة  وأدبي، 
خمسة  عن  أعمارهم  تقلّ  والتي  الجزائرية 
نقدية  عاما.وتتضمّن جوائز   )35( وثلاثين 
جائزة  تخصّ  و  الثلاثة،  المراتب  حسب 
الشبابعلي  للمبدعين  الجمهورية  رئيس 
الشعر،  الأدبية،  الرواية  مجالات  معاشي” 
الأعمال  المكتوب،  المسرحي  العمل 
الرقص،  وفن  الغنائية  الفنون  الموسيقية، 
البصري،  والسمعي  السينمائية  الفنون 

الفنون المسرحية والفنون التشكيلية.
أعلنت  اللجنة،  هذه  تنصيب  وبمناسبة 

السيدة الوزيرة عن قرار رئيس الجمهورية 
جائزة  هما  تقديريتين  جائزتين  بتأسيس 
والعلوم  الثقافة  لنوابغ  الجمهورية  رئيس 
والآداب.وتتقصد  للفنون  الدولة  وجائزة 

نوابغ من العالم ساهموا في الثقافة والعلوم 
السلم  خطاب  واعلاء  الإنسانية  لخدمة 
وإبداعاتهم  منتوجاتهم  خلال  من  والتوافق 
شخصيتين  وتكرم  والعلوم،  الثقافة  في 

والانسانيات  الثقافة  حقلي  في  عالميتين 
الاحتفاء  وتتقصد  والتكنولوجيا،  والعلوم 
الثقافي  المشهد  في  بالمساهمين  السنوي 
والفني الجزائري، ومنحهم تتويجا تقديريا.

�أطلقت الا�ستفتاء الخا�ص باختيار �أح�سن �إعلان دعائي

 توزيــــــع جوائز "الجنيريـــك الــــــذهبي"
 لمو�ســــــم رم�ضــان 2024 مــــاي القــــادم

مولوجي تن�صب لجنة تحكيم جائزة
 رئي�س الجمهورية للمبدعين ال�شباب

�أعلنت عن ت�أ�سي�س جائزتين تقديريتين جديدتين

أعلن القائمون على مسابقة "الجينيريك 
المسابقة  جوائز  توزيع  أن  الذهبي" 
خلال  بثت  التي  بالأعمال  الخاصة 
برمضان  الخاصة  البرامجية  الشبكة 
القادم،  ماي  شهر  في  ستكون   2024
الاستفتاء  اطلاق  عن  أعلنت  بالمقابل 
دعائي،  إعلان  أحسن  باختيار  الخاص 
بكونه  السنة  هذه  حفل  وسيتزامن  هذا 

سيكون على شرف أهالي غزة.
وسيكون الحفل وفق القائمين عليه تحت 
إشراف لجنة جزائرية دولية مع الأخذ 
في  الجمهور  تصويت  الاعتبار  بعين 
سيتم  حيث  الذهبي"،  "الجنيريك  موقع 
تكريم الراحلة ريم غزالي والفنان القدير 

العزيز،  عبد  طارق  الراحل  المصري  والفنان  أوقروت  صالح 
 2024 دورة  في  الذهبي"  "الجنيريك  هامش  على  سيقام  كما 
ماستر كلاس، بحضور شخصيات عربية ودولية.هذا وخصص 
موقع الجنيريك الذهبي المختص في متابعة الأخبار ذات العلاقة 
الإلكترونية  بوابته  على  استفتاء  الجزائري،  التلفزيوني  بالإنتاج 
التلفزيونية  للأعمال  دعائي  إعلان  أحسن  لاختيار  الرسمية، 
الجزائرية، التي تشارك خلال شهر رمضان الكريم 2024، وقد 
ضمت القائمة كل من الأعمال دار لفشوش 2،حداش حداش 2، 
 ،2 البطحة  الرهان،  حياة،  لولية،  دموع  البراني،  الزمن،  انتقام 
"برومو"  أحسن  على  للتصويت  مدعو  الجمهور  سيكون  حيث 
التلفزيونية  القنوات  تبث عبر مختلف  التي  الأعمال  بهذه  خاص 
الخاصة  البرامجية  الشبكة  خلال  والعمومية  الخاصة  الجزائرية 
بشهر رمضان 2024.ويأتي هذا الاستفتاء لفتح أبواب المنافسة 
النزيهة بين الأعمال الجزائرية البارزة، للدفع نحو  بناء صناعة 
تلفزيونية حقيقية، وتطويرها لتكون في مستوى تطلعات الجمهور.
ويشهد هذا العام موسما ساخنا للأعمال التلفزيونية، حيث تشكل 
مزيجا بين التشويق والكوميديا، بالإضافة إلى قصص اجتماعية 
هو  الجزائري  المشاهد  ليكون  الجزائري،  المجتمع  عمق  من 
الفيصل لتقييمها.ويهتم الجينريك الذهبي بالسينمائيين الجزائريين 
التاريخ والذاكرة وعليه سيعيد بث  والشاشة الصغيرة من خلال 
مخيلة  في  رسخت  التي  والسينمائية  التلفزيونية  الأعمال  كل 
القطاع  مهنيي  لكل  الكلمة  منح  إلى  ويهدف  السابقة،  الأجيال 

اقتراحاتهم  بانشغالاتهم وإعطاء  للإدلاء 
والتعبير عن أحلامهم وآمالهم أيضا في 

بناء سينما وطنية.
الجزائري  التلفزيوني  الإنتاج  ويتميز 
 2024 الرمضاني  الموسم  هذا  خلال 
الدرامية  الأعمال  في  والتنوع  بالغزارة 
عدة  بمشاركة  والترفيهية  والكوميدية 
أسماء فنية من أجل تلبية أذواق المشاهد 
كما  والخارج،  الداخل  في  الجزائري 
السابقة،  أعدادنا  في  أشرنا  وأن  سبق 
المؤسسة  الإطار,  هذا  في  وتعرض, 
العمومية للتلفزيون مسلسلين اجتماعيين 
من إنتاجه, من نوع الدراما, هما "انتقام 
شرنين,  بن  إدريس  للمخرج  الزمن" 
وهو من بطولة عدة أسماء بينها خديجة مزيني ويوسف سحيري, 
وكذا "قصة حياة", وهو من إخراج بشير سلامي وبطولة فنانين 
المسرحي  والوجه  عماري  وياسمين  فريمهدي  محمد  قبيل  من 

الجديد أسماء شيخ.
عناوين  أيضا  تعددت  الخاصة,  التلفزيونية  القنوات  وعبر 
مجملها  في  تقترح  حيث  رمضان,  لهذا  الدرامية  المسلسلات 
مواضيع ذات صلة بالمجتمع, من خلال معالجة درامية "يتوقع 
أن تكون في مستوى الأعمال العربية المنافسة", حسب المتتبعين 
الذي  لولية"  الثقافي, وهو ما يعد به مثلا مسلسل "دموع  للشأن 
تراهن قناة "سميرة تي في" على نجاحه, وهو من إخراج نجيب 
معروفة  أسماء  عدة  وتمثيل  سليماني  رابح  وسيناريو  أولبصير 

يتقدمهم حسان كشاش ونوميديا لزول.
الموسم عبر  المخرج يحيى مزاحم هذا  ومن جهة أخرى, يعود 
يسرى  سيناريو  "البراني",  بعنوان  جديد  بعمل  "الشروق"  قناة 
مولوة وبطولة عدد من الأسماء كمصطفى لعريبي ومينة لشطر 
وعايدة عبابسة.كما يعتبر رمضان 2024 بالنسبة لبعض الأعمال 
الدرامية فرصة لمواصلة تقديم أجزاء جديدة منها, كما هو الحال 
مع مسلسل "حداش حداش" على قناة "الشروق" أيضا لمخرجه 
وكاتب السيناريو أسامة قبي, وهو العمل الذي توج جزؤه الأول 
العام الماضي بإحدى جوائز مهرجان "ماتيرا" الدولي للمسلسلات 

التلفزيونية بإيطاليا في طبعته الأولى.
حياة �سرتاح

حياة �سرتاح

ب�شعار "�ألوان التراث الجزائري"

نفحات رم�ضانية يقدمها الديوان 
الــوطني للثقافـــــة والإعـــلام

الجزائر  في  والإعلام  للثقافة  الوطني  الديوان  ضبط  الحالي،  رمضان  شهر  خلال 
برنامجًا فنيًا خاصًا في عدة فضاءات تابعة له في بولايات الجزائر العاصمة، ووهران، 
الجزائري"، بهدف جمع  التراث  "ألوان  وقسنطينة، وبجاية وبومرداس، تحت شعار 
العائلات الجزائرية في سهرات فنية متنوعة. يشارك في هذا البرنامج فنانون متميزون 

تستمر حتى نهاية الشهر الفضيل.
تتنوع السهرات المقررة في هذا البرنامج بين الطبوع الموسيقية التراثية مثل الشعبي، 
إلى عروض  بالإضافة  الديني،  والمديح  والإنشاد  والحوزي،  والعيساوة،  والمالوف، 
مسرحية لفنانين كوميديين، وفقرات خاصة للأطفال بمناسبة عطلة الربيع التي تبدأ يوم 
21 مارس الجاري، بالإضافة إلى تنظيم مسابقات فكرية ودينية ومعارض تربوية. كما 

ستتضمن الفعاليات عرض أحدث الأفلام السينمائية.
ومن بين الأحداث المميزة التي ستقام خلال هذا البرنامج، حفل فني يحييه الفنان الكبير 
لونيس آيت منقلات في قاعة "الأطلس" يوم 21 مارس الجاري، وسيحيي عبد الرحمان 
القبي حفلا في طبع الشعبي في 23 مارس الجاري وستقام سهرتان مخصصتان لأغاني 
علي  وسيد  مهدي طماش،  مثل  فنانين  بمشاركة  الداخل  أفريل  و4   3 يومي  الشعبي 

دريس، ومراد جعفري وغيرهم.
الأغنية  نجوم  بمشاركة  متنوعة،  فعاليات  "المغرب"  قاعة  ستحتضن  وهران،  وفي 
الجزائرية مثل عبد القادر شاعو في 20 مارس الجاري، والفنانة سعاد عسلة وفرقة 
الفردة في 22 مارس الحالي، بالإضافة إلى سمير تومي وريم حقيقي في 23 من نفس 

الشهر.
أما في قسنطينة، فستشهد قاعة "أحمد باي" سهرات مميزة مع فنانين مثل عباس ريغي 

في 28 مارس، وسليم فرقاني في 29 مارس.
وفي بومرداس، ستقدم الممثلة تونس آيت علي عرضًا مسرحيًا بعنوان "ألو" في 30 
مارس، بينما ستحيي المطربة زكية قارة تركي سهرة في 28 مارس، وستكون الفرقة 

"الوصال" للإنشاد من بومرداس نجمة السهرة في 5 أفريل الداخل.
وفي بجاية، ستستضيف قاعة "8 ماي 1945" فرقًا متنوعة مثل "نسمات الفن" من 
سطيف و"الذاكرين" من بجاية، بالإضافة إلى عروض ترفيهية متنوعة مع فنانين مثل 

فارس بوسعدة، ورحمة قالمة، ومراد صاولي.
حياة �سرتاح

على  الأحد  �أم�س  �صبيحة  مولوجي،  �صورية  والفنون،  الثقافة  وزير  �أ�شرفت 

المو�سومة  ال�شباب  للمبدعين  الجمهورية  رئي�س  جائزة  تحكيم  لجنة  تن�صيب 

بجائزة علي معا�شي 2024  بمقر الوزارة بالجزائر العا�صمة والتي عادت رئا�ستها 

للروائي وا�سيني لعرج وت�ضم كتاب و�شعراء و�أكاديميين وم�صممين كوريغرافيين 

تلفزيونيين  ومنتجين  ت�شكيلي  ور�سام  ونحاة  م�سرحيين  ونقاد  ومو�سيقيين 

ومخرجين، وبالمنا�سبة �أعلن عن ت�أ�سي�س جائزتين تقديريتين جديدتين.
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قال نايت الحسين خلال مشاركته أمس الأحد ضمن 
للإذاعة  الأولى  للقناة  الصباح"  "ضيف  برنامج 
خلال  سنويا  تبذل  إضافية  جهودا  إن  الجزائرية 
شهر رمضان من أجل قمع مثل هذه الممارسات 
والتي تفاقم  مآسي  العائلات الجزائرية و خاصة 
المصابين  و  بالجرحى  بالتكفل  الأمر  تعلق  ما 
بإعاقات و انعكاسات ذلك على الخزينة العمومية. 
عناية  أولت  العمومية  السلطات  أن"  مشيرا 
المرورية  السلامة  لملف   2015 سنة  منذ  خاصة 
عبر  للأمن  الوطنية  المندوبية  إنشاء  خلال  من 
جميع  قبل  من  المبذولة  الجهود  وكللت  الطرقات 
لضحايا  السنوية  الحصيلة  بتقليص  الفاعلين  
حوادث المرور إلى حوالي  النصف خلال الفترة 
الممتدة من 2016 إلى  2021 إلى  2500 قتيل 
بينما كان المعدل السنوي يقدر ب4500 قتيل قبل 
العمل  من  سنوات  " خمس  وتابع    ".2015 سنة 
المرورية  السلامة  مؤشرات  تحسن  إلى  أدت 

الثقافة والتربية  التحسيسية وزيادة  الحملات  بفعل 
مجالي  في  الأمن  مصالح  وجهود  المرورية 
الظاهرة  والردع ولكن سجلنا عودة هذه  المراقبة 
منا  يتطلب  مما  الماضيين  العامين  خلال  مجددا 
العمل بصفة فورية على بذل مزيد من الجهد في 
مجالي التوعية وعصرنه نظام المراقبة و التكوين 
رخصة  على  بالحصول  الخاصة  والامتحانات 

السيارة ."
شهر  حصيلة  عن  الكشف  انتظار  "في  وأضاف: 
وفقا  مارس  شهر  نهاية  مع  المتوقعة  فيفري 
هذا  في  بها  المعمول  المتحدة  الأمم  لتوصيات 
 30 انتظار  وجوب  على  تنص  التي  و  المجال 
يوما من أجل الجرد النهائي لعدد المصابين، تفيد 
العام  من  جانفي  شهر  خلال  المسجلة  المؤشرات 
الجاري بتسجيل 283 حادث مرور جسماني على 
مستوى الطرق الوطنية وأدت مجمل هذه الحوادث 
485آخرين"،  وإصابة  شخصا   44 وفاة   إلى 
جانفي  شهر  القتلى خلال  "نسبة   ، قائلا  وأوضح 
تلك  عن  بالمائة   16  بـ  ارتفعت   2024 سنة  من 
الماضي،  العام  من  الفترة  نفس  خلال  المسجلة 
وزاد عدد الجرحى بنسبة 18بالمائة  وكذلك عدد 

الحوادث الإجمالية زاد بنسبة  13 بالمائةّ."
السبب  هو  يظل  البشري  العامل  أبرز،"  و 
بالمائة   30 هناك  و  الحوادث  هذه  في  الرئيسي 
المتورطين في حوادث المرور هم من حملة  من 
رخصة السياقة لأقل من عامين مما يتطلب تكثيف 

برنامج التكوين ."
واستطرد قائلا ،"خلافا لبعض ما هو متداول على 
نطاق واسع  ، تفيد الدراسات المنجزة بأن الطرق 
من حوادث  فقط  بالمائة   01 في  تتسبب  المهترئة 
العمل  علينا  يتعين  ولذلك  الجزائر  في  المرور 
على تكثيف الحملات التحسيسية وبرامج التكوين 
مراجعة  إلى  ،وصولا  المراقبة  أنظمة  وعصرنه 
العقوبات  تشديد  خلال  من  الحالي  المرور  قانون 
أوصى  مثلما  القتل  حوادث  في  المتورطين  عل 
الانتهاء  تقريبا  تم  وقد   ، الجمهورية  رئيس  بذلك 
من إعداد مشروع القانون الجديد و هو في مراحل 
متقدمة وسيعرض في الوقت المناسب على غرفتي 

البرلمان للإثراء والمصادقة.."
حياة �سرتاح

المحطات  لتسيير  الوطنية  الشركة  قالت 
النقل  وزارة  من  وبتوجيهات  أنها  البرية 
قامت بتنظيم عملية إفطار واسعة بمناسبة 
الكريم عبر مختلف  حلول شهر رمضان 
الوطني  التراب  على  الموزعة  محطاتها 
مما  الوطن  عبر  محطة   36 بـ  والمقدرة 

يسمح بإفطار 10 آلاف مسافر يوميا.
أنه  الأحد  أمس  لـ"سوقرال"  بيان  وأفاد 
وفي هذا الإطار، قامت الشركة بالتنسيق 
المدني  المجتمع  مؤسسات  مختلف  مع 
محطاتها  عبر  إفطار  مركز   36 بتسخير 
المتواجدة عبر ربوع الوطن والتي تطعم 

من خلالها أزيد من 10 ألاف مسافر.
وإلى جانب ذلك، تعمل المؤسسة الوطنية 
بالتنسيق مع الناشطين في الحقل الإنساني 

والمتطوعين على توفير الوجبات الساخنة 
عن  فضلا  المسافرين،  على  توزيعها  و 
مساهمة  فاعلين آخرين على غرار الهلال 
الإسلامية  الكشافة  و  الجزائري  الأحمر 
تقديم  في  الولائية  الخيرية  والجمعيات 
محطات  على  للوافدين  الإفطار  وجبات 

النقل البرية.
وأكدت مؤسسة "سوقرال" في بيانها عن 
الى  الوافدين  كل  بإطعام  الدائم  "التزامها 
محطاتها طيلة الشهر الفضيل واستعدادها 
الدائم للتكفل بعدد أكبر منهم وذلك تطبيقا 
بتكثيف  المتعلقة  النقل  وزارة  لتوجيهات 
مؤسساتها  مختلف  عبر  الخيري  العمل 

القطاعية".
حياة �سرتاح
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طالت هواتف نقالة لمواطنين

�شرطة ق�سنطينة 
توقف 03 �أ�شخا�ص 

في ق�ضايا متفرقة تتعلق بال�سرقة
في إطار مكافحة الجريمة الحضرية بمختلف أشكالها لاسيما المتعلقة 
بجرائم السرقات، تمكنت الضبطية القضائية لكل من أمن الحواضر 
الأول والتاسع والأمن الحضري الرابع عشر بأمن ولاية قسنطينة، 
في قضايا منفصلة، من توقيف 03 أشخاص، متورطين في قضايا 
القضائية  الضبطية  التي عالجتها  القضية  .وتعود حيثيات  السرقة 
ضحية  قبل  من  مقدمة  رسمية  لشكوى  الأول  الحضري  للأمن 
بخصوص تعرضها للسرقة من طرف مجهول ، طال فعل السرقة 
التي  الفور تم تكثيف الأبحاث والتحريات  المحمول، على  هاتفها 
كللت بتحديد هوية المشتبه فيه، هذا الأخير تم توقيفه من قبل قوات 
الشرطة التابعين للمصلحة الولائية للأمن العمومي، أين تم تحويله 
لمقر الأمن الحضري الأول لاستكمال الإجراءات القانونية اللازمة  
مع استرجاع الهاتف النقال محل السرقة.فيما تعود مجريات القضية 
التي عالجتها الضبطية القضائية للأمن الحضري التاسع لشكوى 
مقدمة من قبل ضحية بخصوص تعرضه لفعل السرقة بالخطف من 
قبل مجهول، طال فعل السرقة هاتفه المحمول، مباشرة تم تكثيف 
الأبحاث التي أسفرت عن تحديد هوية مقترف فعل السرقة، أين تم 
توقيفه .أما القضية الثالثة التي عالجتها الضبطية القضائية للأمن 
الحضري الرابع عشر فتعود حيثياتها لشكوى رسمية مقدمة من قبل 
ضحية بخصوص تعرضها للسرقة بالخطف من طرف مجهول، 
طال فعل السرقة هاتفها المحمول، مباشرة تم تكثيف التحريات التي 
أثمرت بتحديد هوية المشتبه فيه، هذا الأخير اتضح أنه ينحدر من 
إحدى الولايات المجاورة، قوات الشرطة بذات المصلحة تمكنت 
من توقيفه مع استرجاع الهاتف النقال محل السرقة.وبعد الانتهاء 
حق  في  جزائية  إجراءات  ملف  إنجاز  تم  التحقيق  مجريات  من 

المعنيين قدموا بموجبه أمام النيابة المحلية.
ح. �سرتاح

جيجل:

هزة �أر�ضية بقوة 3.3 درجات 
على �سلم ري�شتر

سجلت صبيحة أمس هزة أرضية بلغت شدتها 3.3 درجات على 
سلم ريشتر دون أن تسجل أي خسائر.وقال بيان لمركز  البحث 
في علم الفلك والفيزياء الفلكية والجيوفيزياء أن تسجيل الهزة كان 
في حدود الساعة الـ 05 و59 دقيقة من صباح الأحد هزة أرضية 
وأنها كانت بقوة 3.3 درجات، وأشار المصدر ذاته الى أن مركز 
بنفس  العزيز  عبد  سيدي  شمال-شرق  كلم   13 بـ  حدد  قد  الهزة 
لولاية  المدينة،  الحماية  أعلنت مصالح  البحر.بدورها  الولاية في 
جيجل، أنها لم تتلق أي اتصال نجدة،  عقب الهزة الأرضية التي 

ضربت الولاية خلال يوم أمس.
حياة. �س

البي�ض:

�إ�صابة 5 �أ�شخا�ص 
في حادث انحراف

 وانقلاب �سيارة �سياحية
مختلفة  لإصابات  أشخاص   5 تعرض 
بولاية  مرور  حادث  وقوع  إثر  الخطورة 
سيارة  وانقلاب  انحراف  عن  نتج  البيض، 

سياحية.
مصالحها  أن  المدنية  الحماية  وأوضحت 
الساعة  حدود  في  الأحد  صبيحة  تدخلت 
انحراف  حادث  أجل  من  دقيقة،   10:40
متليلي،  واد  مستوى  على  سيارة  وانقلاب 

ببلدية سيدي طيفور بولاية البيض.
 5 إصابة  خلفّ  الحادث  أن  المصدر  وقال 
أشخاص من عائلة واحدة بجروح مختلفة من 
بينهم ثلاث أطفال تتراوح أعمارهم بين 4 و 
المستشفى  إلى  ونقلهم  إسعافهم  تم  سنة،   43

المحلي.
حياة. �س

بجاية:

�أزيد من 16 �ألف مكالمة 
هاتفية عبر الخط الأخ�ضر 

للأمن في فيفري الما�ضي
في إطار التكفل المستمر بانشغالات المواطنين 
بجاية  الشرطة لأمن ولاية  استقبلت مصالح 
عبر خطوطها الخضراء خلال شهر فيفري 
هاتفي  اتصال   16500 عدده  ما  المنقضي 
الوطني 1548،  الرقم الأخضر للأمن  على 
الخاص   104 الرقم  وكذا   ،17 النجدة  ورقم 
بالقصر، من بين هذه المكالمات تم تسجيل  
1780 اتصال هاتفي كان قصد الإبلاغ عن 
حوادث وجرائم أثناء وقوعها أو التبليغ عن 
محاولات المساس والاعتداء على الأشخاص 

والممتلكات العامة والخاصة.
وقال بيان للأمن أمس أنه تك في هذا السياق 
طلب  قصد  هاتفي  اتصال    5083 تسجيل 
كذلك  والتوجيه،  الاستفسار  أو  معلومات 
تسجيل 119 اتصال هاتفي للتبليغ عن وقوع 
للتبليغ  اتصالين  تسجيل  تم  المرور،  حوادث 
عن اختفاء أشخاص و 9516 اتصال للتبليغ 

عن وقائع أخرى.
حياة. �س

الجلفة:

حجز كمية من مخدر 
"الكيف" وكب�سولات 

بريقابــالين300ملــــغ
مواصلة للجهود الأمنية الرامية إلى مكافحة 
وتوقيف  الحضرية  الجريمة  أشكال  كافة 
الآفات  مختلف  من  الحد  وكذا  مرتكبيها 
بمحاربة  منه  تعلق  ما  سيما  الاجتماعية، 
الشرعي  غير  بالإتجار  المرتبطة  الجرائم 
إثر  وعلى  العقلية،  والمؤثرات  بالمخدرات 
معلومات واردة إلى أمن دائرة فيض البطمة  
التابع لأمن ولاية الجلفة عن نشاط إجرامي 
والمؤثرات  المخدرات  وترويج  ببيع  متعلق 

العقلية بأحد أحياء المدينة.
وبعد استغلال هذه المعلومات تم وضع خطة 
شخص  توقيف  عن  أسفرت  محكمة  أمنية 
ضبط  عمره،  من  الثالث  العقد  في  مشتبه 
)كيف  المخدرات  من  كمية  على  بحوزته 
بـ 67.05 غرام، وكمية  معالج( قدر وزنها 
 30 في  ممثلة  العقلية  المؤثرات  من  أخرى 
إلى  بالإضافة  بريقابالين300ملغ،  كبسولة 

مبلغ مالي من عائدات نشاطه الإجرامي.
الجزائية  الإجراءات  كافة  استكمال  وبعد 
تقديم  تم  المصلحة،  عالجتهما  التي  للقضية 
النيابة  أمام  ذكره  السالف  فيه  المشتبه 
المختصة إقليميا عن قضية الحيازة والمتاجرة 
في المخدرات والمؤثرات العقلية قصد البيع.
ح. �سرتاح
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تتوزع عبر  36 مركزا تابعا لـ"�سوقرال"

�إطعام �أزيد من 10 �آلاف م�سافـر يوميا عبر محطـات النقــل البرية

 ب�سبب تغيير نمط تنقل المواطنين

التعب، التهور والإفراط في ال�سرعة

حــوادث المــرور تقتـــل 
7 �أ�شخا�ص يوميا في رم�ضان

lنايت الح�سين: ال�سائقون الجدد وراء 30 بالمائة من "�إرهاب الطرقات"
�أحمد نايت الح�سين، المكلف بت�سيير المندوبية الوطنية للأمن  ك�شف العميد الأول لل�شرطة 

ب�سبعة  يقدر  رم�ضان  �شهر  خلال  الطرقات  عبر  القتلى  لعدد  اليومي  المعدل  �أن  الطرق  عبر 

نمط  تغير  ومنها  الطرقات  عبر  المروري  العنف  تفاقم  متعددة  عوامل  بفعل   وذلك  �أ�شخا�ص 

تنقل المواطنين والتعب والتهور والإفراط في ال�سرعة �أثناء قيادة ال�سيارات و المركبات، وقال 

�إن 30 بالمائة من حوادث المرور يت�سبب بها حاملو رخ�صة ال�سياقة لأقل من عامين.
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